UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO NHA TRANG Pac 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6: 5554 /UBND-VP Nha Trang, ngay 25 thang 8 nam 2021

V/v dam bao an toan phong, chong
dich Covid-19 tai co s& san Xqét
kinh doanh trén dia ban thanh pho

Kinh gtri: ’ ,
- Trung tdm Y te thanh pho;
- Phong Y té;
- Phong Quaén 1y db thi;
- UBND céc xa, phuong;
- Céc co s& san xuat kinh doanh.

Thuc hién chi dao cia Ban Chi dao phong, chéng dich bénh & nguodi tinh
Khanh Hoa tai van ban s6 8305/BCD ngay 25/8/2021 vé viéc hudng dan thuc hién
mot s6 nodi dung lién quan dén dam bao an toan phong, chéng dich Covid-19 tai co
so san xuat kinh doanh; UBND thanh phé Nha Trang c6 ¥ kién nhu sau:

1. Giao Phong Quan 1y do thi, Trung tdm Y té thanh phd, Phong Y té,
UBND céc x3, phuong va cac don vi c¢6 lién quan phdi hop, tao diéu kién va hd tro
cac co so san xuat kinh doanh trong viéc thuc hién nd1 dung chi dao ctia Ban Chi
dao phong, chdng dich bénh & nguoi tinh Khanh Hoa tai vin ban sb 8305/BCDH
ngay 25/8/2021.

2. bé nghi cac tai co s& san xuét kinh doanh (khong thudc cac linh vuc bi
tam dung theo Chi thi 15, 16 va 19 ctia Thu tuéng Chinh phu va cac Cong dién cua
UBND tinh Khanh Hoa) chi dong xay dung phuong an, lién hé¢ véi UBND thanh
phé (thong qua Phong Quén 1y d6 thi thanh phd) dé thong nhat phuong an to chirc
thuc hién.

UBND thanh phé thong bao dé cac don vi dugc biét./.

~ (Gui kém van ban s6 8305/BCP ngay 25/8/2021 cia Ban Chi dao phong,
chong dich bénh o nguoi tinh Khanh Hoa)

N;inizéy: (VBDT) TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; [

- Thuong tryc Tinh uy (bao cao); CHU TICH

- UBND tinh KH (bao cao);

- BCD phong chéng dich bénh tinh;

- B4o Khéanh Hoa;

- Céc sd, ban, nganh, thudc tinh,

- Thuong truc Thanh uy, HDND TP;

- Chu tich, cac PCT UBND TP;

- Thanh vién BCD PC dich ¢ nguoi TP;
- Trang Thong tin dién tir TP;

- Luu VT.

Nguyén S Khanh
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sé: $509 /BCP Khdnh Hoa, ngay J5 thang S ém 202
V/v huéng din thue hién mot s&
noi dung lién quan dén dam bao an
toan phong, chdng dich COVID-19

tai CSSXKD
Kinh gui:
- - Céc s, ban, nganh; ,
‘ KiHAN - Ban Quan ly Khu kinh té Vén Phong;

- Céc Ban quén ly tryc thudc tinh;

- Bd Chi huy Quén su tinh;

- Cong an tinh;

- Lién doan lao ddng tinh;

- UBND céc huyén, thi x4, thanh phd;
- Cac CSSXKD trén dia ban tinh.

Cén ctr Quyet dinh sb 2194/Qb-BCDQG ngay 27/5/2020 clia Ban chi dao
Quéc g1a phong chéng COVID-19 vé viéc ban hanh “Huong dan phong, chéng va
danh gi4 nguy co lay nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic x4 cho
nguoi lao dong”;

Cin ot Quyét dinh sb 2787/QD-BYT ngay 05/6/2021 cia BO Y té vé
huéng dan céc phuong an phong, chéng dich khi ¢6 truong hop méc COVID-19
tai co s& san xudt, kinh doanh, khu cong nghiép;

_ Can ctr Cong van sb 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021 ciia By Y té vé huéng
dan phc‘)ng, chdong dich COVID-19 tai co quan, don vi;

Trién khai thuc hién Thong bao két luén s6 147-TB/TU ngay 23/8/2021 cua
Thuong tryc Tinh Uy tai Hoi nghi ban céc giai phap bao dam san xuét kinh doanh

va thuc hién gidi ngén vbn dau tu cong trong didu kién phong, chéng dich
COVID-19,

Ban chi dao phong chéng dich bénh & ngudi tinh Khanh Hoa huéng dan
thye hién mot s6 bién phép bao dam an toan phong, chong dich COVID-19 tai co
s& san xudt kinh doanh (CSSXKD) trén dia ban tinh tir ngay 25/8/2021 dén khi c6
huéng dan méi, cu thé nhu sau:

1. Didu kién dé cac CSSXKD' dwge hoat djng, cy thé nhw sau:

CSSXKD duoc hoat dong khi dam bao diéu kién v& dia ban noi dit co so
san xudt va diéu kién vé an toan phong chong dich COVID-19.

| Co s& san xuét kinh doanh trong hudéng dén nay dugc hidu 14 cac doanh nghlep nha mdy, cong trinh x4y dung
trong diém... khong thudc cac linh vyc bj tam ding hoat dong theo Chi thj s6 16, 15 va 19 clia Thi twéng Chinh
phtl va Cong dién ....ctia Chu tich UBND tinh



a. Pia ban noi dit co sé san xuat

- CSSXKD c¢6 try so dét tai dia ban “viung xanh” (binh thudng méi) theo
thon, to dan phd.

- Hodc CSSXKD cé tru sé trén dia ban “ving vang” (nguy co), “ving cam”
(nguy co cao), “ving d6” (nguy co rit cao) nhung & vi trf biét 14p, cach xa khu
dan cu.

Thén, t& dan phd cé nguy co rdt cao, nguy co cao, nguy co, binh thudng
méi ( con duge goi la ving dd, viing cam, vung vang, vung xanh) dugc cap nhat
hang ngdy, cong bd cdng khai tai cdc website néu tai myc 10.

b. Diéu kién vé an toan phong, chéng dich COVID-19

- CSSXKD chi dugc hoat dong khi tién hanh danh gia va co ket qua murc
do nguy co 1iy nhiém dugc dénh gid dudi 50% theo Quyét dinh s& 2194/QD-
BCHQG ngay 27/5/2020 cia Ban Chi dao Quoc gia phong, chéng dich COVID-
19 v& viéc ban hanh “Hudng din phong, chdng va danh gi4 nguy co lay nhiém
dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic x4 cho ngudi lao dong”. Pong thoi
phai cdp nhét thong tin 1én hé théng an toan COVID (antoancovid.vn).

- Bao dam thuc hién mdt trong 3 md hinh: “3 tai chd”, “1 cung dudng 2
diém dén”, “2 tai chd 1 vung xanh” (nguoi lao dong cu trd tai “vung xanh” dén

doanh nghiép dé san xuét tai chd, an udng tai chd, sau 46 v& nghi ngoi tai “ving
xanh”).

- CSSXKD théng béo cho S& Y té, S& Cong thuong, S& Lao dong, TthO'ng
binh va X& hdi, Ban Quén ly Khu kinh t& Van Phong, UBND cép huyén ( noi dat
co s& sén xuét) vé thoi gian td chire hoat dong.

2. Vé quan 1y va st dung lao ddng

- CSSXKD chi duge sit dung ngudi lao ddng cu tra tai “ving xanh” theo
thén, t6 dan phd dugc cong khai trén Cdng thong tin dién t& phong, chéng dich
bénh cta tinh Khanh Hoa, S& Y t& Khénh Hoa, Trung tim Kiém so4t bénh tat
tinh.

- CSSXKD chi duge st dung lao dong dd dugc xét nghlem &m tinh voi
SARS-CoV-2 (bang test nhanh hoic RT-PCR). CSSXKD c¢6 thé tyr td chc xét
nghiém cho nguoi lao dong thudc don vi minh hodc st dung dich vu cta cac co
s¢ v t&. Pon vi ¢6 thé ty thyc hanh test nhanh theo hudng dan (bang tai lidu,
video) dugc dang trén trang thong tin dién tir cua SO Y t& hodc Trung tAm kiém
sodt bénh tat. Chii CSSXKD chiju trach nhiém vé viée thuc hién xét nghiém, két
qué xét nghiém va luu danh sich ngudi lao dong d& thyc hién xét nghiém tai don
vi, gdm day du thong tin c4 nhén ngudi lao dong, thoi gian thyc hién, nguoi dugc
phan cong thyc hién.

- Két qua xét nghiém nhanh khéng nguyén SARS-CoV-2 cho nguoi lao
dong trong ndi bd CSSXKD dé gidm séat phong chéng dich COVID-19. Chi st
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.dung két qua xét nghiém &8 ngudi lao dong ciia CSSXKD di dudng tir noi cu trd
dén noi lam viéce va nguoc lai.

- Déi véi ngay diu ngudi lao ddng trd lai sén xudt, CSSXKD phai giri
Théng béo bang vin ban hodc tin nhan cho ngudi lao dong. Thong bao hodc tin
nhén lam viéc 1a co s& d& ngudi lao dong di qua céc chot kiém sodt.

Sau d6, tht ca ngudi lao dong ciia CSSXKD phai ky gidy cam két thyc hién
cic bién phap phong, chdng dich COVID-19 véi ngudi st dung lao dong (theo
mau dinh kém). Nguoi lao dong dung gidy cam két nay lién hé véi T4 trudng tb
dan phé dé x4c nhan ngudi lao dong dang cu trd tai “ving xanh”. CSSXKD chiu
trach nhiém gidm sat chiit ch& va c6 bién phap xit Iy nghiém db1 v6i nhimg nguoi
lao ddng vi pham cam két a3 ky.

- CSSXKD khéng st dung ngudi lao dong cu trl trong thon, td dan phd
“yung d6”, “ving cam”, “ving vang”.

- Tam thdi chua st dung méi lao dong ngoai tinh; chi tiép tuc st dung lao
dong ngoai tinh dang lam vige tai CSSXKD. Trudng hop nguoi lao dong la cac
chuyén gia ngoai tinh, CSSXKD dé xuat, trinh UBND tinh xem xét, quyet dinh.

- Trong thoi gian trong nudc xay ra dich Covid-19: Néu khéng vi ly do
cong tac hay c6 viéc dic biét quan trong thi ngudi lao dong trong CSSXKD
khong di ra ngodi tinh, ngoai huyén (trudng hop di thi khi v& phai thyc hién khai
bao y t&, néu di v& tir ving dich thi thuc hién céch ly va xét nghiém theo quy
dinh, chi phi cach ly va xét nghiém do nguoi lao dong chi tra).

- V& dua don ngudi lao dong

+ Khuyén khich CSSXKD td chirc xe dua dén ngudi lao dong; trudong hop
ngudi lao ddng di chuyén bang phuong tién ca nhan thi chi dugc di ti noi & dén
noi lam viée va nguoc lai.

Riéng dbi v6i CSSXKD trén dia ban thanh ph6 Nha Trang, hodc lao dong
trong “ving xanh” thudc dia ban thanh phd Nha Trang, yéu cau ngudi su dung
lao dong phai bé tri phuong tién dua don.

+ Truong hop CSSXKD bb tri phwong tién dwa dén ngudi lao dong:
CSSXKD thong nhat v6i chinh quyén cdp huyén noi nguoi lao dong cu tri v&
diém tap két don, tra ngudi lao dong.

Trén mot phuong tién dwa dén chi c6 ngudi lao dong cua mot CSSXKD.
Pon vi 14p danh sach nguoi lao dong, bd tri ¢b dinh nhém nguoi lao dong di va
vé cling xe; do than nhiét khi 1én xe, dam bao thyc hién dung nguyén tée “1 cung
dudng, 2 diém dén”.

3. V& quy trinh xir Iy khi 6 ca mic COVID-19 tai CSSXKD

- Thyc hién theo hudng dan chi tiét tai Cong van s6 6666/BYT-MT ngay
16/8/2021 cha B Y € vé& huéng din phong, chong dich COVID-19 tai co quan,
don vi; Quyét dinh s6 2787/QD-BYT ngay 05/6/2021 cta BO Y té vé hudng dan
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cac phuong an phong, chéng dich khi c6 truong hgp méc COVID-19 tai co s& san
xuét, kinh doanh, khu cdng nghiép.

- V& thoi gian to chic lai san xuét sau khi ¢6 ca méc: Ty theo mirc do ca
nhidm COVID-19 va& tinh hinh t& chtic phong chéng dich COVID-19 trong
CSSXKD, Trung tdm kiém soat bénh tét s€ xem xét, xtr ly dich té theo hudng
“Lay nhiém & dau, xt ly ¢ do, tiép tuc hoat ddng”, rit ngén thoi gian xtr Iy, sém
phuc hoi hoat dong san Xuét.

4. V& hoat ddng clia cac cdng trinh xiy dung

- Truéc mét chi té chirc thi cong céac cong trinh trong diém dau tu cong,
ddu tu ngoai ngan sich. Viée quan ly va su dung lao dong nhu myc 2 cua Vin

ban nay. Céc Chu du tu @& xult ngudi quyét dinh dau tu x4c dinh céc cong trinh
trong diém.

Khuyén khich lam viéc theo md hinh “3 tai chd”. Trudng hop khong t&
chitc “3 tai chd”, ngudi lao dong phai dugc xét nghiém nhanh khéng nguyén
SARS-CoV-2 4m tinh, xét nghi¢m do co so'y t8 thuc hién hodc do doanh nghiép
ty thue hién. Xét nghiém d6i véi tht ca nguoi lao dong ngdy dau tién vao lam

viée; sau d6 xét nghiém dinh ky 3 ngay/lan dbi voi tht ca ngudi lao dong di veé
hang ngay.

- Nha thau chiu trach nhiém bao dam an toan phong chdng dich trong cong
trinh xay dung. Cht dau tu chiu trach nhiém gidm sat thyc hién. '

5. Tin suAt 1iy mAu xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-CoV-2
trong CSSXKD

- Dbi véi cac don vi thyc ‘hién theo phuong an “3 tai chd” va “1 cung
dudng, 2 diém den” Khi chua xuit hién treong hop mic COVID-19, to chirc xét
nghi¢m sang loc bing xét nghlem nhanh khang nguyen SARS-CoV-2, tbi thleu 7
ngdy/lan cho toan bd ngudi lao dong tham gia cung cap céc dich vu c6 tiép xtic
véi nguoi lao déng tai CSSXKD va t01 thidu 20% nguoi lao dong tai CSSXKD c¢6
nguy co cao (luu y céc d6i tuong td trudng t6 san xuét, quan dbc phan xudng,
1anh dao cdng ty, nguol van chuyén, giao nhan hang...).

- Pbi véi don vi thye hién theo phuong 4n “2 tai chd”: Khi chua xuét hién
truong hop mic COVID-19, tb chue xét nghiém sang loc bing xét nghiém nhanh
khing nguyén SARS-CoV-2, t01 thidu 03 ngay/lan cho 100% nhiing nguoi tham

gia cung cap cac dich vu ¢d tiép xtc v6i ngudi lao dong tai CSSXKD va nguoi
lao ddng tai CSXSKD.

- Thuc hién gidm sat, xét nghiém SARS-CoV-2 bing phuong phap xét
nghiém nhanh khang nguyén, néu c6 két qua xét nghiém duong tinh phai thuc
hién cach ly tam thoi tai phong/khu vye céch ly tam thoi cia CSSXKD va béo
céo cho Trung tdm kiém soat bénh tét hodc Trung tam Y té trén dia ban biét dé
ldy mAu xét nghiém RT-PCR mAu don dé khing dinh.

- CSSXKD xéy dung K& hoach xét nghiém cu thé, dam bao thoi gian, tan
sudt giri v& S& Lao dong Thuong binh va X& hoi, S¢ Cong Thuong, Ban Quan ly
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.Khu kinh t& Van Phong, UBND cdc huyén, thi x4, thanh pho, Trung tim Y té
huyén noi dit try s& dé gidm sat.

6. Kiém soat nguy co 1ay nhiém dich tai cdng ra vao CSSXKD

- Thyc hién day &0 viéc khai béo y té bét bude dbi v6i tit ca ngudi lao
dong; nhing nguoi tiép xuc, lién hé véi doanh nghiép (khach dén lam vige, cung
cap dich vy, suit #n, van chuyén hang héa, nha thau x4y dung...). Tat ca nguoi
lao ddng phai cai dit va st dung ing dung Bluezone hodc phén mém quan ly di
bién dong dan cu theo quy dinh cia Chinh phu,

- béi véi nhiing ngudi khdng phai 1a ngudi lao déng ctia CSSXKD khi vao
co s& phai c6 két qua xét nghiém RT-PCR hodc xét nghiém nhanh khang nguyén
SARS-CoV-2 am tinh do co s& y té d diéu kidn cp (trong vong 3 ngay).

- Péi véi nhitng ngudi ¢6 su tlep xuc, lam viée thuong xuyén véi ngudi lao
dong trong CSSXKD nhu: cung cap dich vy, sudt &n, vén chuyen hang hoda, nha
thdu x4y dyng... 1an dau tién d&n CSSXKD yéu cdu phai c6 két qua xét nghiém
RT-PCR am tinh v6i SARS-CoV-2 hogc xét nghiém nhanh khang nguyén SARS-
CoV-2 4m tinh do co s& y t& du diéu kién cap (trong vong 3 ngay). Sau do, dinh
ky phai thuc hién xét nghiém nhu ngudi lao dong cua doanh nghiép.

- Khir khudn d6i v6i phuong tién van tai trude khi vao CSSXKD.

- CSSXKD b6 tri khu vuc dé giao nhén hang, dam bao didu kién thuc hién
cac bién phap phong, chong dich; han ché thdp nhit nguoi giao nhén hang la
nguoi ngoai CSSXKD tiép xtic v6i ngudi trong CSSXKD.

- Trudong hop phat hién nguoi nghi nhidm phai thye hién céach ly tai phong
cach ly tam thoi cia CSSXKD va thong bao kip thoi cho B phén thuong truc y
t& tai CSSXKD, Trung tAm Y té trén dia ban hojc Trung tdm kiém soat bénh tat.

- Céch ly céc truong hop FO tai chd tai CSSXKD va théng béo ngay cho
Trung tdm Y t& trén dia ban hogic Trung tAm kiém so4t bénh tat d& chuyén cach
ly, diéu tri va thyc hién khoanh ving, khir khuén theo quy dinh tai Phu luc 2
Cong vian sd 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021 cia Bo Y té.

7. Thanh lap va duy tri hoat djong Ban chi dao phong, chéng dich
COVID-19, To an toan COVID

- Mbi CSSXKD thanh 14p Ban chi dao phong, chong dich COVID-19 do
chu don vi lam Trudng ban, ¢é dau mdi tham muu, t6 chirc trién khai cong tac
phong, chéng dich. Thanh vién gbm dai dién Céng doan, doan thanh nién, mot sb

td chuc, ¢4 nhan truc thude cia don vi; phan cdng nhiém vu cy thé cho céc thanh
vién Ban chi dao.

- M01 CSSXKD thanh 14p it nhit mot Té an toan COVID-19; tly theo quy
md sén xudt, sb lugng lao dong, d3c thi bd tri san xuat cia CSSXKD ma quyét
dinh thanh 18p cac To an toan COVID-19 gan v6i tb san xudt, phan xudng san

xuat khu vuc sén xuét... dam bao phu hop véi tinh chit hoat dong va thuc hién
t5t cong tac phong chbng dich.
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- Thiét 1ap kénh thong tin lién lac gitta CSSXKD (T6 an toan COVID- 19)
véi chinh quyén dia phuong (T56 COVID cong ddng) noi ngudi lao ddng cu trl dé
trao ddi théng tin xit 1y kip thoi trong vige thuc hién céc bién phap phong, chéng
dich, ngin chin nguy co lay nhiém dich COVID -19.

8. Thanh 14p B) phan y té cia CSSXKD

- CSSXKD thanh 1ap B6 phén y té tai doanh nghiép theo quy dinh ctoa Luét
An toan, vé& sinh lao ddng nidm 2015; Nghi dinh so 39/2015/ND-CP ngay
15/5/2016 ctia Chinh pht quy dinh chi tiét thi hanh mot sb diéu cla Luét an toan,
vé sinh lao dong. Ttruong hop khong thanh 18p dugc bd phén y t& thi doanh
nghiép phai ky hop dong v6i mdt co s¢ kham bénh, chita bénh di néng lyc xu ly
cac truong hop khén clp phat sinh theo quy dinh phap lujt vé an toan, vé sinh lao
dong va thuc hién céc bién phap phong, chbng dich COVID- 19.

- S& Y & phéi hop véi cac 8¢, Ban, Nganh lién quan theo ddi, ddn dbc, cac
CSSXKD thanh 18p B phén y té; hu’orng din cho CSSXKD nhiing co s¢'y té du
néng lue dé ky hop ddng; huéng din viéc thanh 14p va hoat dong cla bd phan y
té, nhét 13 trong viéc thuc hién céc bién phép phong, chéng dich COVID-19.

9. B6 tri khu vwe cich ly y té tam thoi

- CSSXKD bb tri khu vyc cach ly y té tam thoi dé& cach ly y té ngay khi
phét hién ca nhidm, nghi nhiém. Khu vyc cdch lyy t& tam thoi ciia CSSXKD phai
nam riéng biét véi khu lam viéc, xudng san xuat dam béo thong thoang khi, co
khu vuc vé sinh riéng... ddm bao céc quy dinh vé cach ly y té (nén bd trf gén cdng
ra vao).

-S6Y té chi dao cac co sO'y té trén dia ban hudéng dan CSSXKD trong
viéc bod tri khu vue cach ly y t€ tam thoi.

10. V& viéc cung clp va tiép nhén thong tin

- Pia chi céc trang web: Cong théng tin dién tir phong, chong dich tinh
Khanh Hoa tai dia chi (https://ncov. khanhhoa gov.vn), SO Y t8 Khanh hoa

(https://syt.khanhhoa.gov.vn/), Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh Khanh Hoa
(https://www.ksbtkhanhhoa.vn).

Trén ddy, 12 huéng dan thyc hién mot s6 no6i dung lién quan dén dam bao
an toan phong, chéng dich COVID- 19 tai CSSXKD.

Giao cac S& Y té, S& Lao dong Thuong binh va X& hoi, S Cong Thuong,
S& Xay dung, S& Giao thong Van tai, Ban Quan ly Khu kinh t& Van Phong,
UBND céc huyén, thi x3, thanh phd, céc chl dau tu theo chiic nin quan ly chuyén
nganh t6 chirc kiém tra viéc thuc hién cua cac doanh nghiép.

Trong qua trinh thyc hién néu cd phat sinh khé khan, vuéng mic, cic co
quan, don vi, doanh nghiép phan 4nh vé cac S& Y té, S& Lao dong Thuong binh
va X& hoi, S¢ Cong Thuong, S& Xay dyng, S¢ Giao thdong Van tai, Ban Quan ly
Khu kinh té Van Phong, UBND céc huyén, thi x4, thanh phé, céc chi dau tu dé
tdng hop giai quyét hosc dé xuit voi Trudng Ban chi dao phong chéng dich bénh
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- & ﬁgu’bi tinh Khénh Hoa chi dao stra ddi, bd sung hodic giai quyét kip thoi, phu
hop./.

(Gizi kém Quyét dinh s6 2787/0P-BYT ngay 05/6/2021; Quyét dinh s6

2]94/QB—BCDQG ngay 27/5/2020; Céng vin s6 6666/BYT-MT ngay 16/8/2021
ctia BG Y 1é).

Noinhin: Rﬁf NG BAN
- Nhu trén (VBDT); /Q\ 'y, \\

- Thuong truc Tinh ty (bao cdo), /.; & \
- Ch tich, cac PCT UBND tinh (bdo céo); ( g &

- Cong an tinh; A -

- Trung tdm Kiém soat bénh tat; ] %) :

- Phong Y t€ cac huyén, thi xd, thanh pho. \ o\

- LDVP, Phong KGVX; =
-Luu VT 2 \_—»;_/
PHO CHU TICH UBND TINH
Dinh Van Thigu



S6 dién thoai dwong ddy néng

+ Coéng an tinh:
+ S& Giao thong vén tai:
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' MAU CAM KET TUAN THU CAC QUY PINH PHONG, CHONG DICH
COVID-19 VOI NGUOI SUDUNG LAO BONG

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poclap - Ty do - Hanh phic

....... , ngay ... thdng... nam 2021
BAN CAM KET

THU'C HIEN PHONG, CHONG DICH COVID-19 CUA NGUOI LAO DPONG
VOINGUOI ST DUNG LAO DONG

Ho va tén:

..............................................................................................................................

Ngay thang ndm sinhi......cccvviiniininnnne, Giédi tinh....cccvverveneeee. Qubc tich...uvevrvvernnns

Noi cu tri/luu tru (ghi 10 thon, td dan pho)

.........................................................................

Hién nay, t6i dang cu tri/lwu tra tai thon, t8 dan phd “ving xanh”.

Pién thoai:

............................................................................................................................

VT COMEZ TAC . veeenieieiiie ittt st
Pé chu dong phong, chong dich COVID-19 tai noi 1am viée, t0i xin cam két thyc hién
nghlem c4c cac quy dinh vé phong, chbng dich COVID-19 ctia don vi, dia phuorng noi
lam viéc va khi di cOng tdc. Toi s&€ cp nhdt, theo doi thong tin va thong béao v6i thu
truéng don vi/ngudi str dyng lao dong vé mic d6 nguy co ddi v6i thon, td dan phb trong
trudng hop thon, t& dan phé t6i cu tri/luu tri khong con trang thai “ving xanh”. Néu vi
pham t6i xin chiu hoan toan trach nhiém truéc thi trudng don vi/ngudi st dung lao
dong va trude phap luét.

Ban cam két 13m thanh 02 ban, ngudi lao ddng gift 01 ban, ngudi sir dung lao dong gilt
01 ban./.

PAI DIEN NGUOI SU XAC NHAN CUA TO NGUOI CAM KET
DUNG LAO PONG TRUONG TO DAN PHO (ky, ghi 15 ho va tén)
(ky tén va déng diu) (ky, ghi rd ho va tén)



BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phuc

S6:2787/Qb-BYT Ha Ngi, ngay 05 thing 6 ndm 2021

QUYET PINH ’
Ve viéc ban hanh “Huéng dan cac phwong an phong, chong dich khi ¢é
trweong hop mac COVID-19 tai co s& san xuat, kinh doanh, khu cong nghiép”

BO TRUONG BO Y TE
Cén cir Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém ngdy 21 théng 11 nam 2007;
Can cir Ludat Kham bénh, chita bénh ngay 23 thang 11 nam 2009,

Can cu Nghi dinh 75/2017/ND-CP ngay 20 thang 6 nam 2017 cua Chinh
phii quy dinh chirc ndng, nhiém vy, quyén han va co cau 16 chire ciia B3 Y 16,

Can cu Quyet dinh sq 2194/0D-BCDOG ngay 27/5/2020 vé viéc ban
hanh “Hudng dan phong, chong va danh gia nguy co ldy nhiem dich COVID-19
tai noi lam viéc va ky tic xd cho nguoi lao dong”;

Can cir Cong dién 56 680/CP-TTg ngay 24/5/2021 cia Thi twong Chinh
phu vé viéc bao dam an toan COVID-19 trong cac khu cong nghiép;

Theo dé nghi ciia Cuc trudng Qudn Iy moi truong y té, B Y té,

QUYET PINH:

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyet dinh nay “Hudémg dan céc phuong an
phong, chdng dich khi ¢ trudng hop mic COVID-19 tai co s& san xuét, kinh
doanh, khu cong nghiép”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lwc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 3. Cac Ong, Ba: Chanh Vin phong B0; Chanh Thanh tra B6; Vu
truong, Cuc truong, Toéng Cuc truong cac Vu, Cuc, Téng cuc thudc B6 Y té; Vién
truong cac Vién truc thudc B6 Y t&; Cha tich Uy ban nhan dan, Trudng ban chi
dao Phong, chong dich COVID-19 céc tinh/thanh phd truc thudc Trung uong;
Giam dbc S¢ Y € cac tinh/thanh phd truc thudc Trung vong; Thi trudng vy té cac

BO, nganh; Thu trudéng cac don vi c6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét
dinh nay./.

Noi nhin:

- Nhv Piéu 3;

- TTg. Pham Minh Chinh (dé b/c);

- PTTg. Vii Dic Dam (dé b/c);

- Thanh vién BCPQG PCD COVID-19;
- Céc d/c Thir truémg B6 Y té;

- Téng LPLDVN; Phong TMCNVN;

- Luu: VT, MT.




BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phiic

HUGNG DAN CAC PHUONG AN
Phong, chdng dich khi c6 treong hop mic bénh COVID-19
tai co' s& san xuit, kinh doanh, khu céng nghiép
(Theo Quyét dinh21870D-BYT ngay 05/6/2021 ciia Bé trucng B Y 1é)

Huéng dan nay dugc xay dung dya trén cac van ban chi dao, huong din
cia Ban chi dao Quoc gia phong, chong dich COVID-19, B Y té, cac BO,
nganh lién quan, Té chirc Y té thé gidi, T6 chirc Lao dong qudc té va cac hudng
dan, phuong 4n phong, chéng dich da va dang trién khai tai cac tinh, thanh phd.

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Chi dong phét hién sém va xir 1y kip thoi trudng hop nghi ngd méc
COVID-19 tai co s¢ san xuét kinh doanh (sau day goi tat 1a CSSXKD), khu/cum
céng nghiép (sau day goi tat 1a KCN).

- Pam bao san xuat an toan va thuc hién muc tiéu kép; han ché tac dong
cta dich bénh dén phat trién kinh té va an sinh x3 hoi .

2. Yéu ciu

- Thuc hién nguyén tic ngudi dimg dau cép uy, chinh quyén truc tiép chi
dao va chiu trach nhiém vé cOng tac phong, chéng dich trén dia ban.

- C4c dia phuong, don vi quan triét tinh than “chu dong tin cong” va
nguyén tic phong chdng dich “phong ngira tich cwc, phdt hién sém, cdch ly

nhanh, diéu tri hiéu qud, xu Ly dirt diém, nhanh chéng on dinh tinh hinh”, ludn
chuén bi cho céc tinh hudng x4u hon.

- Xac dinh nhi€ém vu phong, chong COVID-19 14 trong tam, cép bach va
thuong xuyén. Yéu cau cac CSSXKD, KCN va nguoi lao dong (NLD) chap
hanh nghiém chi dao cua Ban Bi thu, Chinh phu, Thu trong Chinh phu, Ban Chi
dao Qubc gia phong, chéng dich COVID-19, thuc hién ddy du cac hudng din
ciia Bo Y té va cac Bo, nganh trong cong tac phong, chdng dich COVID-19.

- Trién khai dong bo, quyét liét, hiéu qua cac giai phap phong, chong
dich, trén tinh thén chong dich nhw chéng gidc” v6i chién luge chuyen tur
phong ngu sang chu dong tan cong, 1y phong dich 13 co ban, 14 chién luoc, 1a
lau dai, 1a quyet dinh; gan chit trich nhiém cta ngudi dimg dau trong cong tic
phong, chéng dich.

- Chui déng phuong 4n hau cin, dap tng yéu ciu cch ly, ning luc xét
nghiém, diéu trj véi phuong chdm “bdn TAI CHO” dé img pho kip thoi, khin
treong, hiéu qua.

II. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG DICH TAI CSSXKD, KCN

Cac CSSXKD, KCN thuc hién Quyét dinh 2194/QDb- -BCDQG ngay
27/5/2020 vé huéng dan phong, chéng va danh gia nguy co lay nhiém dich bénh
COVID-19 ta1 no1 lam viée va ky tuc x4 cho NLD, dac biét tp trung trién khai
cac nd1 dung sau:



1. Béi véi CSSXKD, KCN:

- Thanh 1ap Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 tai KCN,
CSSXKD, cac t6 An toan COVID-19 tai KCN, CSSXKD (chi tiét tai Phu luc 1);

- Xdy dyng phuong an phong, chong dich khi ¢6 truong hop mic COVID-
19 tai noi lam viéc; dinh ky t6 chie din tap cac phuong 4n phong, chéng dich va
xdy dung ké hoach tiém ching vac xin phong COVID-19 cho NLD; thyc hién
cam két tuan thu cac quy dinh phong, chéng dich véi chinh quyén dia phuong; tu
danh gia nguy co va cap nhat trén ban dd an toan COVID-19.

- Bé tri phuong tién dua don NLD tuan tha cac quy dinh phong, chéng
dich; tang cuong thong gi6 tai phan xuong, nha an; phan Judng NLD cé dinh tal
phan xudng, diy chuyén san xuit, khi dua don NLD; giam mat d6 NLD tai mdi
ca 1am viéc, ca an; giam tiép xuc bang bd tri vach ngan tai nha in va suét an
riéng; thyc hién hop tryc tuyén, lam viéc tai nha (véi mét s6 bd phdn hanh
chinh, ké todn...); lap dat camera giam sat cac khu vuc c¢6 nguy co; 1ap danh
sach quan 1y théng tin cia NLD giri Ban quan 1y KCN, cac co quan y té lién
quan; yéu cau NLD thuc hién 5K, ghi lai lich trinh tiép x(c hang ngay.

- Thuc hién viéc quan 1y NLD, yéu cau khai bao y té bat budc dic biét cac
truong hop di, dén tr khu vuc ¢6 dich hodc tham gia cac sy kién tap trung dong
nguo1 ¢6 nguy co cao; thuc hién xét nghi€m sang loc cho NLD.

2. Pam bao phong, chéng dich tai nha tro, khu nha tro, khu ky tic x4 cua
NLPD (goi tit 12 nha tro): Chu tich UBND cép huyén chiu trich nhiém quan Iy
chat ch@ tit ca cac nha tro trén dia ban theo hudng dan tai Phu luc 2; thanh 1ap
Ban quén 1y hodc t& An toan COVID-19 tai cac nha tro; bd tri NLD _cung phan
xuong thi ¢ cung phong trong nha tro (d6i véi khu ky tic xd); yéu cau NLD ky
cam két va thyc hién cac quy dinh phong, chéng dich.

3. D61 véi cac co sd cung cap dich vu cho CSSXKD, KCN (cung cap sudt
an, lwong thuc, thuc phdm, nguyén vat liéu, dich vu bao vé, van chuyén, dua
don chuyén gia, NLD, ngan hang, dién luc, thu gom va xir I rac thai, hau céan,
stra chita, bdo dudng cép thoat nude...): Yéu cau ky cam két phong, chéng dich
v6i Ban quan ky KCN, CSSXKD, chinh quyén dia phuong; phdi hop véi cac
CSSXKD, KCN thuc hién viéc quan 1y danh sach NLD, lich trinh, thot gian lam
vi€c ctia NLD; dinh ky thuc hién xét nghiém nhanh khang nguyén cho toan bd
NLD; véu ciu NLD thuc hién 5K, ghi lai lich trinh tiép xuc hang ngay.

4. Tang cudng tuyén truyén, phd bién, hudng dan véi théng tin don gian,
dé hiéu; don dbc cong tac phong, chéng dich tai cho cac CSSXKD, KCN.

5. Thanh 14p cac td cong tac lién nganh cta dia phuong: kiém tra, gidm
sat viéc thuc hién cadc quy dinh phong, chéng dich tai CSSXKD, KCN, dac biét
nhiing co s¢ ¢c6 quy mo6 16n, nguy co 1ay lan cao; xir Iy nghi€m céc co s& vi
pham quy dinh phong, chéng dich, ké ca dinh chi hoat dong.

III. CAC PHUONG AN KHI CO TRUOGNG HQOP MAC COVID-19

3.1. Xuit hién trwomg hep mic tai 01 CSSXKD, KCN

3.1.1. Cdc bién phdp phong, chong dich can lim ngay

- Kich hoat ngay cac phuong 4n phong, chéng dich khi ¢6 trudong hop méc
COVID-19 da duoc phé duyét.
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- Quyét dinh phong toa tam thoi toan bd CSSXKD, KCN hodc timg phan
xuéng/ddy chuyén san xudt/td san xudt/khu vuc san xult/vi tri 1am viée ¢6
truomg hop méc bénh (F0) trén co s tinh hinh thuc té.

- Céch ly cac truong hop FO tai chd tai CSSXKD, KCN va théng bao
ngay cho co quan y té dé chuyén cach ly, diéu tri va thuc hién khoanh vung, khu
khuén theo quy dinh.

- Théng béo cho toan thé NLD dang c¢6 mit tai CSSXKD, KCN; yéu céu
NLD nghiém tac khai bao y té, thuc hién 5K, phan xudng nao & y&n phan xudng
d6; khong dé xay ra hoang mang, lo lang v6i NLD.

- Ra soat toan by NLD trong CSSXKD, KCN theo danh sach quan ly;
khan truong truy vét tat ca cac truorng hop tiép xuic gan (F1), cc trueong hop tlep
xtc voi F1 (F2), tuyét déi khong dé bo sot; thue hién cach ly tap trung véi tat ca
cac truong hop F1 va cach ly tai nha, noi luu trd véi cc truong hop F2. Trude
khi dua cac truong hop F1 di cach ly tép trung, thuc hién phén nhém theo vj tri
lam viéc va nguy co tiép xuc dé bd tri cach ly y té trong ciing khu vé&i nhing
trudmg hop c6 cung vi tri 1am viée va nguy co tiép xic.

- Lap danh sach NLD la F1, F2, cac truong hop khac khong c6 mat tai
CSSXKD, KCN tai thoi diém phong toa va gui cho S¢ Y te/Trung tam y té cép
huyén noi NLD dang luu tri dé xir tri theo quy dinh; ddng thoi phéi hop véi co
quan y té théng bao cho cac ddi tuong nay o yén tai nha/noi luu tra, khai bao y
t& va thuc hién cac bién phap phong, chéng dich theo yéu ciu cua co quan y té;

- Phéi hop v6i SO Y té, Trung tAm Kiém soat bénh tat tinh trién khai lay
mau xét nghiém cho nhitng NLD theo nguy co.

- Danh gia mdi lién quan dich té clia cac phan xudng/diy chuyén san
xult/td san xuat/khu vuce san xuét/vi tri 1am viéc khac véi khu vuc c6 FO:

(1) Néu c6 méi lién quan dich t& véi khu vue ¢6 FO va co nguy co 13y lan
rong trong toan by CSSXKD, KCN thi xir Iy nhu Tinh hudng 1, muc 3.1.2, phan
III cha Hu(mg dan nay.

(2) Neu chi c6 mbi lién quan dich t& véi khu vuc c6 FO thi phéi hop véi
chinh quyén dia phuong quyét dinh cach ly tai nha d6i v6i tt ca NLD cia cac
phén xudng nay theo quy dinh; Liy mAu xét nghiém v6i ngudi cach ly tai nha
dé khoanh Vung

(3). Néu khong c6 mbi lién quan dich t& véi khu vuc ¢6 FO thi tiép tuc ra
soat k¥ dé phat hién F1. Néu c6 F1 thi tach ra va dua di cach ly tap trung ngay.

3.1.2. Cdc phuong in xiv Iy tinh huéng tiép theo khi cé két qui xét
nghiém

a. Tinh huong 1: Phdt hién nhiéu truong hop mdc bénh lam viéc tai hau hét
cdc phéan xuwong/ddy chuyén san xudt/té san xudt/khu vuc san xudt/vi tri lam viéc.

- Céch ly cac truong hop FO tai chd va thong béo ngay cho co quany té
dé chuyén cach ly, diéu tri va thuc hién khoanh ving, khir khuén theo quy dinh.

- Khén truong truy vét tit ca cac trudong hop F1, F2 cua cac FO méi dé
thuc hién cach ly theo quy dinh. Tt ca4 NLD trong CSSXKD, KCN dugc coi la
F1 va thuc hién cach ly tap trung ngay.

- Tién hanh phong tda tam thoi toan bd khu vuc CSSXKD, KCN.
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- Thong bao ngay cho chinh quyen dia phuong, Ban chi dao phong, chéng
dich COVID-19 cac cip; khan treong diéu tra, truy vét tat ca cac trudong hop cb
lién quan va théng tin cho cac co quan lién quan, cdc CSSXKD, KCN lan cén;
thiét 14p phuong 4n cach ly tip trung ngay tai CSSXKD, KCN trong trudong hop
can cach ly tap trung s6 luong 1én NLP.

b. Tinh hudng 2: Phdt hién nhiéu truong hop mdc bénh tdp trung trong ciing
01 phdn xwéng/ddy chuyén san xudt/té san xudt/khu viee san xudt/vi tri lam viéc.

- Cach ly cac trudong hop FO tai chd va théng bao ngay cho co quan y té
dé chuyén cach ly, diéu trj va thuc hién khoanh ving, khir khudn theo quy dinh.

- Khén truong truy vét tit ca cac trudng hop F1, F2 cta cac FO méi dé
thye hién cach ly theo quy dinh. Tét ca NLD trong cing phan xuong/day chuyén
san xuat/khu vuc san xudt/vi tri 1dm viéc noi cé trudong hop mac bénh duoc coi
1a F1va thuc hién cach ly tap trung ngay.

- Yéu ciu toan bd NLD khai bao y té bat budc véi chinh quyén dia
phuong va y té co s noi cu tra dé phdi hop theo ddi va quan 1y.

c. Tinh huéng 3. Khong phdt hién thém truong hop mdc bénh; tdt cd cdc
madu xét nghiém trong CSSXKD, KCN am tinh

Ra soat toan b NLD trong CSSXKD, KCN theo danh sach quan ly dé
tip tuc theo ddi, giam sat va dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc dé kip thoi
phat hién céc trudng hop 6 triéu ching nghi ngd mac bénh.

3.2. Xuit hién truong hop bénh tai nhiéu CSSXKD, KCN

- CSSXKD, KCN ¢6 truong hop méc bénh ap dung cac bién phap phong,
chéng dich COVID-19 nhu huéng dan tai Muc 3.1 phan III cia Hudng dén nay.

- Timg CSSXKD, KCN thudmg xuyén danh gia nguy co lay nhiém dich
COVID-19 theo hudng dan tai Quyét dinh 2194/QD-BCPQG ngay 27/5/2020.

Can cir két qua danh gid nguy co va dién bién tinh hinh dich thic té tai
CSSXKD, KCN, Chii tich UBND cdp tinh xem xét quyét dinh viéc tiép tuc hodc
dirng hoat déng dé dam bdo quy dinh phong, chong dich va an toan san xudt.

3.3. V& sinh khir khuin tai CSSXKD, KCN c¢é truong hop mic bénh

Tién hanh vé sinh khir khuén theo huéng dan tai Cong vin 1560/BYT-
MT ngay 25/3/2020 ciia B6 Y té vé viéc hudng dan tam thoi khir tring va xir 1y
moi truong khu vuc ¢6 bénh nhan COVID-19 tai cong déng.

IV. PHUONG AN XET NGHIEM CHO NGUOI LAO PONG

4.1. Khi chwra xuét hién trudng hep miac COVID-19

Té chirc xét nghiém sang loc bang xét nghiém nhanh khang nguyén hodc
xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong phap RT-PCR mau gop, t6i thiéu 05-07
ngay/lan cho: toan bd NLD tham gia cung cap cac dich vu c6 tiép xtc v4i NLD
tai CSSXKD va tbi thiéu 20% NLD tai CSSXKD ¢6 nguy co cao (luu ¥ cac dbi
tuong: tO trudng t6 san xuat, quan dc phan xudng, 1anh dao cong ty, ngudi van
chuyén, giao nhin hang...). Néu két qué xét nghiém duong tinh, thuc hién cach
ly va xét nghiém RT-PCR méu don dé khang dinh.

4.2. Xuét hién trudmg hop bénh tai 01 CSSXKD, KCN

- Béi véi cac trudong hop F1 1am cing phan xudng/td san xuat/cing vi tri
1am viéc: xét nghiém RT- PCR mau don.
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- Péi véi cac trudng hop 1am cliing trong CSSXKD, KCN trong cac phéan
xudng phén xu(mg/té san xuét/cfmg vi tri 1am viéc khac dugce coi 1la F1: thuc
hién xét nghiém nhanh khang nguyén

+ Néu két qua dwong tinh thi tiép tuc xét nghiém RT-PCR mau don.

+ Neu két qua am tinh thi tiép tuc xét nghiém RT-PCR mau gop theo
nguyén tic gdp mau cac trudng hop cling phan xuéng/td san xult/cing vi tri 1am
viéc, cung phong tro, noi luu tri..

- P6i v6i toan bd NLD con lai: xét nghiém nhanh khang nguyén, néu két
qua xét nghiém duong tinh thi xét nghiém RT-PCR mau don.

4.3. Xuét hién trwdng hop méic tai nhiéu CSSXKD, KCN

4.3.1. CSSXKD, KCN c6 truwong hop bénh: Tién hanh sang loc nhu
huéng dan tai Muc 4.2 clia huéng dan nay.

4.3.2. CSSXKD, KCN khong cé truong hgp bénh: Thuc hi¢n xét nghiém
khang nguyén nhanh hodc RT-PCR mau gdp cho: Toan bd NLP (néu du ning luc)
hoic t6i thiéu 50% NLD. Uu tién xét nghi€m cho nhém NLP c6 nguy co cao.

V.CAC PHUONG AN CACHLY Y TE

5.1. Nguyén tic chung

- Uu tién cach ly tai chd trong CSXKD, KCN, han ché di chuyén NLD ra
cac khu vuc khong c6 dich, trir truong hop CSXKD, KCN khéng ¢6 khu céach ly
tap trung.

- B6 tri cach ly F1 theo nhém nguy co trén nguyén tac nhitng ngudi cung
phan xwong/diy chuyén san xuit/khu vuc san xudt/vi trf lam viée duge bd tri
cung khu vuc; Thuc hlen xét nghiém cho F1 dinh ky dé xu 1y kip thoi.

- Truomg hop s6 Iwong F1 vuot qua nang luc cach ly cua khu céach ly tép
trung trén dia ban, xem xét &p dung thiét ché céach ly y té tap trung khu vuc
phong toa ngay tai khu vuc/dia diém c6 dong NLD 13 F1 luu tra nhu khu nha tro
tap trung dong NLD, nhung phai dam bao quan 1y, giam sat chat ché.

5.2. Cach ly y té tap trung tai khu vuc phong toa c6 nhitu F1 luu tra

- Thyc hién theo cac huong dan tai Quyét dinh 3986/Qb-BYT ngay
16/9/2020 cua Bo Y té vé& viéc ban hanh “Sd tay Huéng dan td chic thuc hién
cach ly y t& viing c6 dich COVID-19”.

- Truong hop mat d6 NLD trong khu nha tro qua dong, lién tuc xuit hién
cac truong hop mac COVID-19 thi tién hanh ra so4t dua 50% s6 NLD khong
phai 1a F1 ra cac co sé cach ly y té tap trung khac. T chiic vé sinh khir khudn
sau khi gidn cach (c¢é thé huéng dén cho NLD tu khir khudn) theo huéng dan tai
Cong van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 ctia B Y té.

- Xét nghiém sang loc SARS-CoV-2 tir 03-05 ngay/lan dbi véi F1.

- Ting nha &, nha tro, noi luu trdt ciia NLD trong khu phong toa s€ ap
dung bién phap cach ly y té tai nha theo Quyét dinh 879/QD-BYT ngay
12/3/2020 ctia B& Y té huéng dan cach ly y té tai nha, noi luu tra phong, chéng
dich COVID-19. Ngoai ra, phai thyc hién céc yéu ciu sau:

+ Thoi gian cach ly y té: da 28 ngay

+ Cén bd y t&/td COVID-19 cong dong do than nhiét va theo doi strc khoe
nguoi cach ly it nhét 2 lAn/ngay (sang, chiéu). Trudng hop khong du can bd dé
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do than nhiét cho ngudi cach ly thi clp cho mdi nguoi cach ly/phong cach ly 01
nhiét ké dé tr do va bao cho can bo y té (trir trudng hop co bleu hién nghi ngo
mic COVID-19); Hudng dan, kiém tra, nhic nho khai béo y té hang ngay.

+ Cong an, y t& clp x4, td trudng 1o dan phd/trudmg thén hodc t6 Covid
cong ddéng khai bao y té; gidm sat viéc tudn thi cia ngudi cach ly va xir 1y kip
thdi khi ¢6 vi pham.

+ Xét nghiém SARS-CoV-2 cho ngudi cach ly va ngudi giam sat it nhét
04 1an (ngay dau, ngay 14, ngay thi 20, ngay thi 28).

VI. PHUONG AN VAN CHUYEN NGUOI LAO PONG

6.1. Khi chua cé trwong hop bénh xuat hién

6.1.1. Phuwong tién dwa don

- Dang ky lich trinh cu thé va dam bao: Khong cho qua sb nguot theo glay
phép dugc cap; mo cua s, cira thong gio neu c6 thé trong khi di chuyen cO san
dung dich sat khuén tay (dd dugc Bo Y t& cap phép); c6 mi QR code diém kiém
dich dan & cira 1én xuong xe; c6 thung dung rac trén xe; co camera giam sat trén xe.

- Lap danh sach/quén 1y bang thé, cb dinh chd ngéi cho ting nguoi trén xe.

6.1.2. CSSXKD sur dung lao dong: 1.ap danh sach cb dinh NLP di trén mdi
xe; thong bao dén S Y té dia phuong noi NLP luu tri dé phdi hop giam sat.

6.1.3. Ldi xe, phu xe

- Thuong xuyén sat khuén tay, deo khau trang trong sudt qua trinh dua
don; chi cho NLD c¢6 tén trong danh sach 1én xe; di chuyen dang tuyen cb dinh
da cho phép; khong dimg d6 doc duong; vé sinh, khu khuan xe cudi mdi ngay.

- Yéu cau NLD quét thé, ma QR code & cira xe, sat khuén tay trudce khi
1én xe va deo khéu trang trong sudt hanh trinh.

6.1.4. Doi véi ngwoi di xe: Ludn thyc hién 5K; quét thé, ma QR code &
clra xe, sat khudn tay trude khi 1én xe va ngdi dang vi tri.

6.1.5. Doi vdi ngwbi st dung phwong tién di chuyén cd nhin hodc cong
céng: Thyc hién 5K, cai dat, sir dung ung dung Bluezone, ghi lai lich trinh di
chuyén. Dbi v6i phuong tién cong cong can ghi lai thong tin vé phuong tién;
khong st dung phuong ti€n cong cong khi c6 mot trong cac biéu hién sét, ho,
dau hong, kho thé.

6.2. Xuit hién truong hop bénh tai cong déng noi c6 CSSXKD, KCN

- Thuc hién theo muc 6.1 phan VI ciia huéng din nay; l4i xe, phu xe phai
do nhiét 36 cho nguoi di xe trurde khi 1€n xe; thong bao cho CSSXKD, KCN va
y té dja phwong khi c6 ngudi sbt, ho, kho thé.

- Khuyén khich CSSXKD, KCN t6 chitc dwa dén NLD hodc NLD st
dung phuong tién ¢4 nhéan, han ché di chuyén bang phuong tién cong cong.

6.3. Xuét hién truwong hop bénh tai CSSXKD, KCN

Té chic khu luu tra tap trung cho NLD tai mdi CSSXKD, KCN.

6.3.1. Pén NLD tir noi cw trii vé noi lwu trii tip trung

a. Phuong tién don: Nhu muc 6.1 phan VI cua Hudng dan nay; giam chd
ngbi trén xe xubng 50% theo gidy phép dugc cap, danh du ghé ngdi dam bao gian
cach.



b. CSSXKD, KCN s dung lao dong

- Lap danh sach va thong tin NLD can don giri Ban Quan ly KCN dé xac
nhén dua diéu kién di lam chi don ngum d3 duoc xac nhan du diéu kién di lam.

- Can ¢t vao s lwong NLD cin dén, CSSXKD xay dyng phuong an van
chuyén gui S& Giao théng Van tai va Ban Quan ly KCN dé theo doi, quan ly.

c. Ladi xe, phy xe: Nhu diém c, muc ‘6.1, phan \(I cua Hulong, dan nay; do
than nhiét cho NLD trudc khi 1€n xe; yéu cau NLD ngoi dung s6 ghé cua minh.

d. P6i véi nguoi di xe: Nhu diém d, muc 6.1, phin VI cia Huéng dan nay.

6.3.2. Pua d6n NLD tir noi lru tra tip trung dén nei lam viée

a. Phwong tién dwa don: Nhu diém a, muc 6.3.1 cla Huéng dan nay va
gan tén ¢ dinh ngudi di xe vao ghé dam bao gidin cach theo danh sach.

b. CSSXKD su dung lao dong. C6 phuong an dua dén NLD; bg tri ngudi
lam cung phan xudéng/van phong/ca lam viéc di chung mét xe, nén b6 tri ngudi
luu tra trong cung mot khu di 1am cing mot ca.

c. Lai xe, phu xe: Nhu diém ¢, muc 6.3.1, phin VI cua Huéng din nay;
khai bao y té trudc khi bit dau dua don; bd tri & cung khu luu tra tap trung véi
NLB; luén thuc hién 5K.

d. Nguoi di xe: Nhu diém d, muc 6.3.1, phin VI ciia Huéng dan nay.

VIL. PHUONG AN NOI O TAP TRUNG CHO NGUOI LAO PONG

7.1. Cac hinh thire lwu tra tip trung

- No1 luu tra tap trung (Khu nha tro tap trung, ky nic xa, khach san, nha
nghi, khu nha truong hoc, nha thi ddu, trieong nghé... chuyén déi céng nang);

- Noi luu trid da chién tai CSSXKD, KCN.

7.2. Noi luu tru tap trung

Noi luu tri tép trung chi lvu tri NLD cta 01 CSSXKD, KCN. Noi luu tra
tap trung phai dam bao:

- Kiém soat duoc cac 161 ra vao; thudn tién cho viéc dua dén NLD; ¢co
bién bao: KHU VUC LUU TRU TAP TRUNG - KHONG PHAN SU MIEN
VAO; diém khai bao y té, tao ma QR code diém kiém dich tai cong ra vao;
diém/khu vuc cung tmg lwong thuc, thuc phim, dd dung thiét yéu; diém khir
khuin phuong tién, hang héa va noi rua tay vO1 xa phong/ dung dich sat khuén
tay; hé thong camera giam sat tai cong/16i ra vao, khu vuc cong cong trong noi
Iy tra, két néi véi hé thong thong tin cta cap x3, huyén dé phdi hop giam sat.

- Dam bao yéu cau vé diéu kién nha tro theo muc 1, phan II, Phu lyc 2 cia
Huéng dan nay.

- Dam bao vé sinh méi trudng, khir khuén va quan 1y chat thai, theo quy
dinh tai muc V, Quyét dinh 2194/QDb- -BCDQG ngay 27/5/2020.

- Thanh lap Ban quan 1y noi lvu tri tap trung dé t6 chirc, kiém soat NLD
ra vao theo danh sach dugc phé duyét; kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh
phong, chong dich COVID-19; tb chuc danh gia nguy co lay nhiém COVID-19;
tuyén truyén phong, chéng dich COVID-19; niém yét sb dién thoai ngudi ding
dAu ban quén 1y, dién thoai dudng day néng.
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- Thanh 1ap cac t& COVID-19 tai noi luu tra tép trung; thanh phan gom:
dai dién chinh quyén dia phuong/té dan phd (t6 truéng), dai dién ban quan 1y
noi luu trd tap trung, dai dién NLD tai khu Juu tru va dai dién CSSXKD, KCN
(t6 pho); co thé thanh 1ap mot t6 hodc nhiéu to.

7.3. Noi lwu tri di chién

Thuc hién nhu muc 7.2, phén VII cia Hudng dan nay. Ngoai ra, noi luu
tri di chién cAn dam bao:

- Tach biét khoi cac khu vuc san xut, khu vuc nguy hiém, phai c6 rao
chan xung quanh va dugc phan lam cac khu vyc: Khu vuc khir khuén, khu vuc
luu tr, khu vuc bép an, khu vuc vé sinh chung, khu vuc phoi quﬁn a0, khu vuc
tap két rac thai.

- B6 tri NLD ctia mdi CSSXKD, KCN luu trit tai mot khu vuc riéng dé
han ché 14y nhiém chéo.

VIIL. PHUONG AN PIEU TRI BENH NHAN COVID-19

8.1. Yéu ciu chung

- Piéu tri cac bénh nhan COVID-19 trong KCN tai chd:

+ Thiét 1ap co s& cach ly diéu tri tai chd ap dung db1i vé6i truong hoc, nha
may, xi nghiép, cong s&, don vi quén doi v.v... cd cac bénh nhan COVID-19.

+ Huy dong nguén nhan luc, vat luc (trang thiét bi, thudc, vat tu.. .) cho
cac don vi diéu tri bénh nhéan. H3 tro chuyén mon k¥ thuét, diéu dong nhan luc
tap trung cho dia phuong c6 tinh hinh dich bénh dién bién phirc tap.

- bam bao cong tac kham, chira bénh trong Vﬁng cach ly y té (khu phong t6a).

+ Thiét 13p tai tram y té x4 (sau day goi tit 1a TYT) & ving cach ly mot
phong kham bénh da khoa tam thoi, trong d6 phai phan lam 02 khu riéng biét dé
tranh 1ay nhiém, gém: khu tiép nhan, kham, cach ly tam thoi cdc bénh nhan
COVID-19 va khu tiép nhan, kham, cip ctru cic bénh nhan théng thudng khéc.

+ Huy dong nhan lyc tir bénh vién tinh, bénh vién huyén vé TYT d thuc
hién cong tac kham bénh, chita bénh, so cép ctru thuong truc 24/24h, gém bac si
da khoa, truyén nhiém, san khoa, chuyén khoa ndi, nhi, diéu dudng.

+ Huy dong va bo sung trang thiét bi, phuong tién can thiét: it nhat c6 02
xe cuu thwong thudng truc tai TYT (01 chd nguoi nghi nhiém, 01 ché nguoi
bénh thong thuong cin chuyén tuyén), may chup X-quang di dong (xe chup X-
quang luu déng), may siéu am, monitor theo doi nguoi bénh, xet nghiém nhanh
dudong mau; bd sung thém may do huyét 4p, nhiét k& dién tir va cac phuong tién,
dung cu thdm kham nguoi bénh bao dam s dung riéng cho ngudt bénh nghi
nhiém va ngudi bénh khong thudc dién nghi nhiém.

+ B6 sung thudc bao dam t6i thidu danh muc va sé lugng thude dap ung
nhu cdu kham bénh, chita bénh cac bénh thuong gap, bénh man tinh ngay tai
TYT, st dung Danh muc thudc bao hiém y té theo Thong tw 39/2018/TT-BYT
ngay 30/11/2018. Trung tam y té huyén chiu trach nhiém cung tmg du thude cho
TYT va md cong thanh toan bao hiém y té ngay tai TYT.

- T4 chirc trién khai cong tac cap ctru, diéu tri cho nguoi bénh vuot kha
nang diéu tri cua TYT 1én bénh vién da khoa tuyén tinh:
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+ Van chuyén vé khu vuc diéu tri cach ly cua Bénh vién da khoa tuyén
tinh bang xe 6 t6 ciu thuong.

+ Tai Bénh vién da khoa tuyén tinh, b6 tri mét khu vuc diéu tri cach ly
riéng cho nhitng bénh nhéan tir viing cach ly chuyén 1én. Khu diéu tri cach ly nén
c6 khoang tir 50-100 giwdng bénh da khoa (theo quy mé dan sb ving cach ly).

+ Trudmg hop khong thé bd tri budng phau thuat tai bénh vién, phai co
budng riéng cho nguoi bénh cua vung cach ly ¢ Khoa Phau thuat. Khoa Thén nhan
tao ciing can c6 budng riéng cho ngudi chay than 1a nguol dan cua vung céach ly.

- B6 Y té chi dinh bénh vién tuyén cudi didu tri bénh nhan COVID-19.

8.2. Phuong an diéu tri bénh nhan COVID-19

8.2.1. Khim sing loc va phin loai bénh nhin COVID-19 theo Quyét
dinh 2008/QD-BYT ngiy 26/4/2021 ciia Bj truéng Bé Y té huwong din chin
dodn va diéu tri COVID-19.

a) Bénh nhdn COVID-19 khong ¢6 tri¢u ching 1am sang.

b) Bénh nhan COVID-19 c6 tri¢u ching.

8.2.2. Phuwong dn diéu tri, chim séc y té cho bénh nhidn COVID-19

a) Nhom bénh nhan COVID-19 khong co triéu chung lim sang

- Chuyén toan bd bénh nhan COVID-19 khong co triéu chimg c6 két qua xét
nghiém RT-PCR dwong tinh dén KHU CACH LY THEO DOI Y TE dé theo doi
va cham soc y té. Trong qua trinh theo doi y t8, néu c6 xuét hién triéu chimg lam
sang s& phai chuyén sang phong riéng dé duoc cham soc y t& (phong co trang bi
camera theo dbi, co binh oxy va mot sO phuong tién cap ciru) dé chd chuyén dén co
s& diéu tri bénh nhan COVID-19. Béi véi nhimg bénh nhan COVID-19 di c6 két
qua xét nghiém RT-PCR am tinh duoc chuyén sang phong riéng.

- Hudng dan thiét lap, quan ly, van hanh KHU CACHLY THEO DOI 'Y
TE tai Phu luc 3 ciia Huéng dan nay.

b) Nhom bénh nhan COVID-19 co tri¢u chirng lim sang

- Chuyén nhitng nguol nay dén co s& diéu tri bénh nhan COVID-19 hodc
thiét 1ap bénh vién di chién dé dugc cham séc va diéu tri.

- Thiét lap co sé diéu tri bénh nhan COVID-19: ¢6 02 phuong an.

+ Trung dung bénh vién hién hitu 1am co s¢ diéu tri bénh nhan COVID-
19: Chuyén toan bd bénh nhéin khong mac COVID-19 dang diéu tri tai bénh
vién sang co s didu trj khéc. St dung toan bd co s ha ting cua bénh vién nay
lam co s& chuyen diéu tri bénh nhan COVID-19.

+ Thlet 1ap bénh vién da chién: St dung nhimg co s¢ da co san didu kién
ha tang v& cung cip nudc sach, nha vé sinh, hé théng thu gom, xit 1y nudce thai.

IX. PHUONG AN TO CHUC SAN XUAT KHI CO DICH TAI
CSSXKD, KCN

9.1. Yéu cau chung
- Tat ca CSSXKD, KCN truéc khi quay tr¢ lai hoat dong phai duoc ra
soat, klem tra danh gia diéu kién an toan phong, chéng dich COVID-19 trong

san xuét va c6 day du céc phuong an phong, chéng dich khi c6 truong hgp mac
COVID-19 dugc co quan c6 tham quyén phé duyét.
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- Cac CSSXKD, KCN phai cam két tuan thi nghiém ngit cac quy dinh,
didu kién, phwong an to chtrc san xuit phong, chéng dich COVID-19, quy mb
san xuat do chinh quyén dia phuong quy dinh.

- Céc co quan cta tinh, UBND cép huyén ting cudng quan 1y, kiém tra,
giam sat CSSXKD, KCN thuc hién cac bién phép phong, chéng dich COVID-19
trong san xuat.

9.2. Céc yéu cAu dé té chirc san xuit tré lai tai CSSXKD, KCN

9.2.1. Diéu kién chung dé to chikc sin xuit

- Chi st dung NLD d3 duoc co quan y té va chinh quyén dia phwong noi
thuong trd hoac tam tru xac nhan da duoc kiém soat nguy co lay nhiém dich
trong thoi gian trude ngdy du kién lam viée 28 ngay va c6 02 lan xét nghiém
RT-PCR c6 két qua 4m tinh trude thoi gian dy kién lam viée 14 ngay (trong do
1An gin nhét trude khi quay trd lai 1am viée tai CSSXKD, KCN 14 01 ngay),
khéng c6 cac biéu hién nghi ngd méc bénh.

- Noi luu tri cho NLD: Phai dap tmg yéu cau tai Muc VII ciia Huéng dan
nay. Néu dich COVID-19 dién bién phirc tap thi dia phuong co6 thé yéu cau
NLD néu di khoi noi 13m viéc, noi luu tri tdp trung thi khi quay tr¢ lai
CSSXKD, KCN phai thyc hién cach ly tap trung 21 ngay va xet nghiém RT-
PCR 03 14n c6 két qua 4m tinh (mdi 14n cach nhau 07 ngay, lan cudi cling truéc
khi tré lai lam viéc 01 ngay) mdi duoc trd lai lam viée.

- Trudc khi td chirc san xut lai it nhat 03 ngdy: CSSXKD, KCN bb tri
dén NLD dén noi lvu tra tip trung hodc noi luu tri da chién va xét nghiém
SARS-COV-2 bang test nhanh khang nguyén cho toan bo NLD.

- Thiét 14p khu cach ly tap trung cho NLD khi can thiét.

- T6 chuc quan 1y NLD khep kin theo phan xudng, t6, nhom (dudi 30
NLD) tir noi san xuit dén noi in, &; bd tri khu vuc san xuat ngan cach riéng biét
theco nhém NLD khong qua 30 ngudi/ khu vuec.

- Xét nghiém sang loc cho NLDP dinh ky, theo yéu cdu cua co quan y té
dia phuong.

- Hang tuan gui danh sach toan bo céng ty khach hang, don vi cung cap
dich vu thudng xuyén giao dich truyc tiép véi CSSXKD, KCN téi Ban Quan Iy
KCN va S6 'Y té dé theo ddi.

- P6i v6i don vi cung cap dich vu cho CSSXKD, KCN: NLP phai c6 két
qua xét nghiém RT-PCR &m tinh 01 ngay trudc khi CSSXKD, KCN hoat dong
tr lai; dinh ky 01 lan/tudn phai xét nghiém sang loc; hang tudn bao co danh
sach NLD cho Ban Quan 1y cac CSSXKD, KCN dé quéan 1y, theo ddi; b tri
ving dém dé giao nhan hang.

- Han ché tbi da sir dung lao dong ngan han, thoi vu. Truong hop can thiét
sir dung thi NLD phai cach ly tap trung 21 ngay tai khu cach ly tép trung cua
CSSXKD, KCN va ¢6 03 lan x¢t nghi€ém RT-PCR c6 két qua am tinh (mdi lan
cach nhau 07 ngay, lan cubi cling trude 01 ngdy trude khi vao lam viée tai
CSSXKD, KCN) va phai xét nghi¢m sang loc hang tuan.

- Néu khéng c6 bd phan y té tai CSSXKD, KCN thi phai ky két hop dong
vGi don vi y té.
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- Thuc hién theo ding céac quy dinh tai Quyet dinh 2194/Qb-BCbQG
ngay 27/5/2020 va t6 chirc thuc hién 5K

9.2.2. Quy mo sir dung lao dpng : Can cr tinh hinh dich dé giam quy mé
str dung lao déng tir 25-50% d6i véi nhitng CSSXKD, KCN c¢6 trén 500 NLD

9.2.3. CSSXKD, KCN phdi cam két thwe hig¢n cdc quy dinh vé phong,
chéong dich COVID 19

- Quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam vige, ky tac x4 va
noi Iuu tra @i voi lao dong; quy dinh vé phuong an dua, d6n NLD; noi luu tri
tap trung, khu vuc cach ly tép trung; xét nghiém sang loc..

- Céc quy dinh khac theo yéu cau cia chinh quyén dia phuong.
_ X. TIEU CHI LUA CHOQN POI TUQNG UU TIEN TIEM VAC XIN

PHONG COVID-19

10.1: Lwa chon CSSXKD, KCN theo thir tw wu tién

- CSSXKD, KCN c¢6 truong hop FO
CSSXKD, KCN c6 truomg hop Fl
CSSXKD, KCN gian CSSXKD, KCN c¢6 trudmg hop FO
CSSXKD, KCN nam trén dia ban hanh chinh cap xa c6 truomg hop FO
CSSXKD, KCN nam trén dia ban hanh chinh cip x4 ¢6 trudmg hop F1
CSSXKD, KCN gan CSSXKD, KCN c¢6 truong hop F1

10.2. Nguwoi duge chon trong CSSXKD, KCN

Uu tién tiém trude véi NLD (ca VN va nude ngoai) theo thit tu nhu sau:

- Nguoi tiép xﬁc v61 truong hop Fl sau khi hét cach ly va chua dugc tiém.

- NLD sinh song tai ving c6 truong hop mic bénh hodc di lai, di chuyén
tir noi ¢6 6 dich vé.

- Lanh dao CSSXKD, KCN va phan xuong, bd phan.

- Nhan vién y té co quan.

- Can bg, nhan vién lam tai nha an.

- Ngudi giao hang, van chuyén, cung cip hang héa.

- Bdo v¢, nha xe

- Cong nhén v¢ sinh.

- Nhan vién t6 an toan COVID-19 trong CSSXKD, KCN.

- Cong nhén, lao ddng khac.

Cén cir vao tinh hinh thuc té, Lanh dao CSSXKD, KCN ¢6 thé quyét dinh
thém mét s6 ddi twong khac.

XI. TO CHUC THUC HIEN

11.1. Uy ban nhan din /Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19
cac tinh, thanh pho truc thudc Trung wong

- Chi dao xéy dung ké hoach trién khai cac phuong 4n phong, chéng dich
khi c¢6 ca mic COVID-19 tai CSSXKD, KCN; kiém tra, giam sat viéc thuc hién;
xtt 1y nghiém, quyét dinh dung cac CSSXKD, KCN khéng c6 hodc khong thuc
hién phuong 4n phong, chéng dich COVID-19;
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- B6 tri day di nguén luc dé trién khai cac phwong an khi ¢6 truomg hop

macCOVID-19 tai CSSXKD, KCN.

11.2. Ban Quan ly khu cong nghiép, S¢ Lao dong Thwong binh va Xa
hoi cac tinh, thanh pho truc thudc Trung wong

- Thanh 1ap Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 tai cadc CSSXKD, KCN;

- Yéu chu CSSXKD ky cam két thuc hién cac bién phap phong, chéng dich.

11.3. S&' Y té cac tinh, thanh phé truc thudc Trung wong

- Ban hanh cac quy dinh vé an toan phong, chdng dich COVID-19 trong
san xuit theo phan cong; Tham muu UBND céap tinh cho dung hoat dong doi
vdl CSSXKD, KCN khong an toan.

- X4y dung ké hoach, phuong an xét nghiém, theo d&i y t&, cham soc, diéu tri.

11.4. Cac S&, ban, nganh khac

- Thuc hién theo phan céng cia UBND/BCD phong, chéng dich cép tinh;

- S¢ Coéng thuong: don ddc cac CSSXKD, KCN cap nhat ban dd an toan
COVID-19.

- S¢ Giao thong van téi: Huéng dan va kiém tra viéc thuc hién cac
phuong an dua, don, van chuyén NLD.

- S¢ Xay dung: ban hanh va kiém tra viéc thuc hién quy dinh, huéng dan
noi luu trd tép trung cho NLD tai CSSXKD, KCN.

- Cong an tinh: quan ly thuong tri, tam tri cia NLD; dam bao an ninh trat
tu tai cac khu cach ly tap trung/khu vye phong toa, cac CSSXKD, KCN.

11.5. Cac CSSXKD, KCN

- Trién khai cac hoat dong phong, chéng dich COVID-19 theo QD 2194;
xay dung va trién khai cac phuong an phong, chéng dich khi c6 truomg hop mic
COVID-19 tai CSSXKD, KCN.

- Ky cam két thuc hién hoat déng phong, chéng dich COVID-19 véi Ban
Quan ly CSSXKD, KCN tinh.

- Yéu clu cac don Vil cung cép dich vu ky cam két thuc hién dﬁy du céc
bién phap phong phong, chong (jjch COVID-19 va kiém tra viéc thuc hién; bao
cao danh sach céc don vi cung cap dich vu cho Ban quan 1y CSSXKD, KCN.

Trén déy la n61 dung Huong dan cac phuong an phong, chdng dich khi co
truong hop mac COVID-19 tai CSSXKD, KCN. Trén co s hudng dan nay va
dién bién thuc té tinh hinh dich bénh trén dia ban, chinh quyén cac cap va céc
CSSXKD, KCN xem xét, quyét dinh ap dung cac bién phap phong chong dich
phu hop va dam bao an toan san xuat. Huong din nay s& dugc cip nhat, sira d6i
phu hop vai tinh hinh thuc té trong cong tac phong, chéng dich.

Trong qua trinh t6 chirc thuc hién, néu c6 cac kho khin, vudng mic, d& nghi
lién hé v&i BO Y té (Cuc Quan 1y méi trudng y té) dé dugc hudng dan, giai quyét.



Phu luc 1. Hwéng din thanh lap “Té An toan COVID-19”
tai CSSXKD, KCN

1. Muc tiéu

Hb tro tuyén truyén, gidm sat, trién khai cac hoat dong phong, chong dich
COVID-19 tai cac phan xudng/day chuyen san xudt/td san xudt cua cac
CSSXKD, KCN.

2. Cach thikc to chirc

- Cin ctr vao tinh hinh thye té va nhu ciu cta timg dia phuong, dbi véi
cac CSSXKD, KCN quy mé 1én céd thé xem xét thanh lap céc “Té An toan
COVID-19” tai no1 lam viéc.

- Mbi “Té An toan COVID-19” ¢6 tir 03 - 05 ngudi, thanh phin gdm:
lanh dao bd phan/phan xudng, thanh vién Mang ludi An toan vé sinh vién/Can
bd An toan vé€ sinh lao dong/NLD c6 tinh than trach nhi¢m cao, guong mau.

- Cac “T6 An toan COVID-19” do giam déc CSSXKD, KCN ra quyét
dinh thanh 13p.

3. Nhiém vu ciia “Té An toan COVID-19” tai CSSXKD, KCN:

Hb tro Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 cua CSSXKD, KCN
trién khai thuc hién cac huéng din phong, chéng dich theo Quyét dinh
2194/QD-BCHQG ngay 27/5/2020, cu thé 1a:

- Tuyén truyén, nhic nhé, kiém tra, giam sat viéc thyc hién cac bién phap
phong, chdng dich COVID-19 clia ngudi lao dong tai no1 lam viée.

- Theo d&i, kiém tra, giam sat vé tinh sitrc khoe cta nguoi lao dong

- Phat hién, nhéc nha, kién nghi nguoi co trach nhi€ém xi Iy kip thoi cac
truong hop vi pham vé cong tac phong, chdng dich tai noi lam viéc theo ndi quy
phong, chong dich ciia CSSXKD, KCN va quy dinh phong, chéng dich cua
chinh quyén dia phwong. Béo céo kip thoi cho l1dnh dao quan 1y va bo phan y té
cia CSSXKD, KCN khi phat hién truong hop ngudi lao dong c6 biéu hién nghi
ngd mac COVID-19 (Ho, sét, khé the...) dé xu 1y theo quy dinh.

- Hb trg CSSXKD, KCN va ¢0 quan chirc nang truy vét cac trudng hop
F1, F2 va cac truong hop khén cip khi CSSXKD, KCN c¢o truong hop mac
COVID 19 hoic phai cach ly theo quyét dinh cla co quan c6 thim quyén.

- Thuc hién cac nhiém vu phong, chong dich phu hop khac do 1anh dao
CSSXKD, KCN phén cong.
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Phu lyc 2. Yéu cau phong, chong dich COVID-19 & nha tro/khu nha trg
cho ngudi lao dong tai cong dong
I. D6i twgng ap dung
- Chu nha tro.
- NLD hién dang ¢ tro.
- UBND cép x4 noi ¢6 nha tro/ khu nha tro déng trén dia ban.
- Co s¢ san xuat, kinh doanh st dung NLD dang & tro.
IL. Cac yéu ciu vé phong, chdng dich tai nha tro/khu nha tro
1. Yéu céu vé diéu kién ctia nha tro
- Pam bao thong thoang, dién tich phong tro khéng nhé hon 05m*/ngudi.
- C6 diém rira tay bang xa phong hodc dung dich sat khuan tay tai cac vi
tri sir dung chung trong nha tro/khu tro.

- C6 10 roi, &p phich tuyén truyén vé thuc hién 5K; niém yét s6 dién thoai ciia
T6 Covid cOng ddng, dudng diy nong nganh y té, ngudi quan 1y nha tro/khu nha tro.

- T6t nhét c6 cong trinh vé sinh khép kin & mdi phong, néu sir dung nha
v¢ sinh chung thi khong qua 12 ngu6i/01 nha vé sinh.
- Co dt nudc sach dé sir dung cho an ubng, sinh hoat.

- C6 dung dich tay rira thong thuong, thung/chdu dung nudc, cdy lau nha
dé tur vé sinh khir khuan noi 0.

- C6 thung rac c6 nap day dé thu gom rac thai hang ngay.

- Pam bao cac diéu kién vé an ninh trt tu, phong chéng chay no.
2. Yéu ciu vé trach nhiém ciia cac d6i twong lién quan
2.1 Yéu cau vé trach nhiém clia nguéi & tro

- Thuc hién nghi€ém tic viéc khai bfio y té, cai dat Bluezone, thuc hién 5K
va cac quy dinh trong cong tac phong, chong dich tai noi ¢&.

- Khong tap trung dong nguoi trong khu nha tro. Khong ra khoi khu nha
tro khi khong can thiét.

- Thong bao tinh hinh strc khoe khi c6 mot trong cac triéu chimg nhu sdt,
ho, dau hong, kho th¢ va cac van dé sire khoe cho tram y t€ x4, duong day nong
cua nganh y t€ va CSSXKD, KCN.

. - Ky cam két phong, chéng7dich COVID-19 v6i chu nha tro va chinh
quyen dia phuong. Phoi hop vo1 To Covid cong dong thuc hién céc bién phap
phong, chong dich COVID-19.

2.2. Yéu cau vé trach nhiém cia chi/quan 1y nha tro/khu nha tro

- Pam bao cac diéu kién phong, chéng dich COVID-19 déi véi nha
tro/khu nha tro néu tai muc 1 caa Phu luc nay.

- Ky cam két thyc hién ddy du cdc quy dinh phong, chong dich COVID-
19 vo1 UBND cép xa va yéu cau NLD thu¢ tro ky cam két thuc hién cac quy
dinh phong, chong dich COVID-19.

- Hang ngay cung cip danh sach ngudi & tro cho UBND cép xa.
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- Thuodng xu}{én kiém tra, nhic nhd NLD trong khu nha tro thuc hién
ding cac quy dinh vé phong, chong dich COVID-19.

- Thong bao cho UBND cap x4 khi co nguoi ¢ tro c6 mot trong cac tricu
ching nhu so6t, ho, dau hong, kho thé va cac van dé sirc khoe khac.

- Phéi hop v6i T6 Covid cong ddng thuc hién cac bién phap phong, chéng
dich COVID-19.

2.3. Trach nhiém cia UBND cép xa

- Quan 1y chat che tat ca cac khu nha tro cho NLD trén dia ban.

- Thanh 13p 6 Covid cong ddng trong khu nha tro trong d6 co cac
chi/quan 1y nha tro va dai dién NLD.

- Xu phat theo thdm quyén dbi véi NLD khéng tuén thu quy dinh vé
phong, chong dich COVID-19 trong nha tro dong thoi thdong bio cho doanh
nghi¢p c6 str dung lao dong.

- Yéu céu chil nha tro/khu nha tro cho NLD ky cam k,ét va ¢ trach nhiém
quan ly NLD thué nha thuc hién dung cac quy dinh phong, chong dich COVID-19.

- Thuong xuyén kiém tra cac chi/quan 1y nha tro vé& viéc thuc hién

nghiém céac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 trong khu nha tro. Xu 1y
nghiém céc vi pham vé quy dinh phong, chéng dich COVID-19.
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Phu luc 3. Hwéng dan tl}iét 14p, quan 1y, vin hanh khu cach ly theo déi y té
ngwdi nhiem SARS-CoV-2 chua cé tri¢u chirng

I. Muc dich

Cach ly theo do1 strc khoe nhiing nguoi nhiém SARS-CoV-2 chua co triéu
ching nham ngan chan sy lay lan cta dich bénh ra cong dong va giam qua tai
bénh vién dicéu tri COVID-19 trong tinh hudng s6 truong hop nhiém SARS-
CoV-2 tang cao trén dia ban tinh.
I1. Hinh thire cach ly

_Cach ly y té tai co s& cach ly tip trung theo Luat Phong chéng bénh

truyén nhiém nam 2007 va c6 theo ddi, cham soc y té.
I11. D6i twong cach ly theo déi y té

Ngudi nhiém SARS-CoV-2 nhung chua cé triéu chirng 1am sang.
IV. Thoi gian cach ly theo ddiy té

Téi thidu 14 ngay ké tir ngay c6 két qua xét nghiém RT-PCR duong tinh
va dap ung tiéu chuin dbi v6i nguoi nhiém SARS-CoV-2 khéng co triéu chimg
theo Quyét dinh 2008/QD-BYT ngiy 26/4/2021.

V. Thiét 1ap Khu céch ly theo déi y té

1. Lua chon dia diém thié,t 13p khu céach ly theo do1 y té va ra quyé‘t dinh
thanh lép thuc hién ,theo Quyét dinh 878/Qb-BYT ngéy 12/3/2020 vé viéc
hudng dan cach ly y t€ tai co s& cach ly tap trung phong, chéng dich COVID-19.

2. B6 tri cac b phan/don vi ciia khu cach ly theo déi y té

2.1. Tram gdac

- B4 trf theo huéng din tai Quyét dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020.

- Djt bién canh béo nén d9, chir vang: “KHU CACH LY THEO DOIL Y

TE - KHONG NHIEM VU MIEN VAO”.

2.2. Diém khiv khudn phwong ti¢n van chuyén

- B6 tri gan cbng ra vio co s& cach ly.

- T4t ca cac phuong tién van ghuyén dugc phép ra, vao co s& cach ly theo
doi y té phai duoc phun khwr trung bang dung dich chtra 0,1% Clo hoat tinh.

2.3, Léi di riéng cho nguoi nhiém va nhan vién y té va nhifng ngwoi phuc
vu

2.4. Bé tri cdc khu viee bén trong

a) Phén khu danh cho nguoi nhiém

- Lva chon vi tri:

+ T6t nhét chon khu vyc biét 1ap, cudi hudng gio, dé quan sat, d& tiép can.

+ Xa céac khu vuc chirc nang va khu dan cu xung quanh.

- Khoanh ving phan khu danh cho ngudi nhiém:

+ Khoanh vung phén khu cach ly bang hang rao mém hodc hang rao cimg
tuy theo dicu kién.

+ Pat bién canh bao nén dé chit vang: “KHU VUC DANH CHO
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NGUOI NHIEM SARS-CoV-2 - KHONG PHAN SU MIEN VAO”

- Léi ra, vao phan khu cach ly:

+ Thiét 1ap mot 16i ra, vio phan khu cach ly bang hang rao mém.

+ B tri tai 16i ra, vao phén khu céch ly:

* Thiing mau vang c6 nap day, co dap chan va ¢ 10t thi dung chat thai 1ay
nhidm, c6 dan nhian “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

* Noi/diém rira tay c6 san xa phong va nude sach. Trudng hop khong bb tri
dugc diém rira tay thi phai c6 dung dich sat khuan tay c6 chita it nhat 60% con.

- Khu vire tiép don ddi tuong cach ly:

Chon khu vuc thuén lo1, du rong, thong thoang nam trong phan khu cach ly
dé tiép don, kiém tra y t€ ban dau, phan loai ngudi duge cach ly ngay khi tiép nhén.

- Phong & cho nguoi dugce cach ly:

+ Phong phai dam béo thong thoang, thudng xuyén mé ctra s6 va khong
dung diéu hoa.

+ Céc giudng cach ly phai dat cach nhau t0i thiéu 1 mét trd 1én. C6 thé st
dung giuong tang.

+ Trude clra mdi phong, bb tri dung dich sat khuén tay; _thing mau vang

co nap déy, co dap chan va co 1ot thi dung chét thai lay nhifm, c6 dén nhan
“CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”,

+ Trong phong cach ly c6 chéi, cay lau nha, gié lau, 02 x0 va dung dich
khir khudn hozc chét tiy ria thong thudng dé ngudi nhidm ty lam vé sinh khir
khuin phong. Diét c6n tring phong céch ly.

+ C0 bang nd1 quy phong cach ly. Co s0 dién thoai duong day nong truc
24/24h @ ngudi nhiém goi khi cén.

- Phong céach ly danh cho nguoi nhiém da c6 két qua 4m tinh:

+ B tri khu vic ¢6 mot sb phong cach ly cho ngudi nhidm di c6 két qua
xét nghiém am tinh (t61 thiéu 02 phong);

+ Phong céch ly danh cho nguol nhiém d3 c6 két qua 4m tinh cin co:
giuong ca nhan, dung dich khu khuin tay, ging tay, khéu trang, thung mau vang
co ndp day, co dap chén va c6 lot thi dyng chét thai lay nhifm, c6 dén nhan
“CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-27;

- Phong theo ddi ngudi co triéu chung cho chuyén vién: bé tri tir 01-02
phong & du trit dé chuyén nhimg nguoi c6 cac triéu ching cta bénh trong qua
trinh cach ly. Phong nay dugc bo tri riéng, dugc trang bi camera theo ddi, co
binh oxy va mét sd phuong tién cip ciu.

- Phong/khu virc dém thay dd bao hd cho nhan vién:

+ Phong/khu vuc dém duoc bd tri & ngay dau 16i ra vao phan khu cach ly
dé nhan vién thay dd bao ho khi di vao vara phén khu céch ly.

+ Phong/khu vyc dém can co tu duyng trang phuc phong ho c4 nhén, dung
dich khir khuén tay nhanh, ghé ngdi khi mic trang phuc, thing mau vang c6 nap
day, c6 dap chan va c6 16t thi dung chat thai ]iy nhifm, c¢6 dan nhin “CHAT
THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”;



18

- Khu vyce v€ sinh, nha tdm trong phan khu céch ly: i thiéu c6 01 budng
v¢ sinh/budng tam cho mo1 30 nguo.

T6t nhét mdi phong cach ly c6 nha vé sinh va nha tim riéng, trong truomg
hop phong cach ly khong c6 nha v€ sinh va nha tam riéng thi phai bo tri khu vuc
v€ sinh, nha tam trong phan khu cach ly dam bao:

+ Nam, ni} riéng.

+ C6 san xa phong va nudc sach, gidy vé sinh, chit tiy ria thong thuong

cO thung mau vang co nap déy, co dap chén va c6 16t thi dung chét thai lay
nhi®m, ¢6 dan nhin “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-27;

+ V¢ sinh hang ngay sach sé.
+ Dbi v6i cong trinh vé sinh luu ddng phai thu gom xir Iy chét thai khi day.
b) Khu vyc danh cho Ban diéu hanh, nhan vién y té va nhan vién phuc vu
(khu vuc diéu hanh):
- Kl}u vuc diéu hanh bd tri & vi tr‘i riéng v&i phan khu cach ly, thuan tién
di lai va dé quan sat phan khu céach ly, dong tho1 dam bao:
+ M4y tinh, mdy in va céc thiét bi, vét tu - vin phong phéam.
+ Dam bao thong tin lién lac, mang internet, wifi.
- Thiét 1ap hé théng loa truyén thanh hoic loa cam tay dé phd bién, nhac nha,
thong bao thong tin cho nguoi duogc cach ly va nhitng can b trong khu céch ly.
-G sa:n} noi/diém rira tay véi xa phong va nu6e sach. Truong hop khong
bo tri duge di€m rira tay thi phai cé dung dich sat khuéan tay.
- Co6 nha vé ~sinh nam, nir; nha vé sinh ¢6 du xa phong va nude sach dé rira
tay, tam giat. C6 san chat tay rira thong thuong.
- C6 thung dung rac sinh hoat, ¢6 nap day, co dap chan va c6 16t tii.
¢) B6 tri tai khu vie nha bép, cdu thang bg, thang mdy, sanh cho, khu vuc

tiép nhan dé tiép té: Thuc hién theo huéng dan tai Quyét dinh 878/QD-BYT
ngay 12/3/2020.

d) Khu viee lwu giik chdt thdi tam thoi
- B4 tri mot khu vuc riéng, ¢6 mai che, co6 nén cao thoat nudc, c6 bién

canh bao dé lwu git chit thai tam thoi cho co s& cach ly, thuén tién dé van
chuyén chit thai di xi 1y.

- Co thung mau vang dung chit thai 1ay nhiém c6 nap déy, c6 banh xe, c6
thanh cimg, ¢6 dan nhan “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

- C6 thung dung réac thai sinh hoat, c6 nap day, c6 banh xe, c6 thanh cimg

- C6 sén noi/diém rira tay v&i xa phong va nuéce sach.

-Co sﬁnl dung dich khir tring c¢6 chira 0,05% Clo hoat tinh dé khir khuén
thung dung chat thai sau sir dung.

d) Trang thiét bi y té phuc vu cho theo doi y 1é nguoi nhiém

- Dung cu cap ctru: xe cang déy, binh oxy kém theo dung cu thé oxy va mot
s6 phuong tién cap ctru: Bong ambu, hop thube cip ciru phan vé, thudc ha sot.

- Dung cu kham va theo doi: Nhiét ké, Ong nghe, Huyet ap ké, May do
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SpO2: tir 01-02 chiéc cho mbi 100 ngudi nhidm.
- Dung cu léy mau xét nghiém: Xét nghiém mau, Léy mau xét nghiém

phét miii hong xét nghiém SARS-CoV-2.

- Phuong tién chup X-quang luu dong.

e) Xir Iy do vai nhan vién y té: T6i thidu co 01 may giat, 01 may sdy.

1) Quan Iy chdt thai va khi tring, xik 1y méi truong: thuc hién theo Quyét
dinh 3455/Qb-BCD ngay 05/8/2020 va Cong van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020.

2.5. Nhan lyc y té:

- 01 bac si va 02 diéu dudng cho mdi 50 ngudi nhidm, nhan vién y té lam
theo ca bado dam phuc vu 24/24 gio.

- K§¥ thuat vién X-quang va lai xe dé van hanh phwong tién chup X-quang
luu dong.

- Nhan vién chuyén trach kiémNSOét nhiém khuén: it nhit ¢6 01 nhan vién
do61i voi co so ¢6 dudi 200 nguoi nhiém. Co s¢ 1on hon 200 nguoi nhiém co it
nhat 01 nhan vién kiém soat nhiém khuan cho moi 200 ngudi nhicm.

- Nhan vién x1r 1y dung cu, d0 vai, chét thai: 02 nhan vién cho mdi 50 ca nhiém.

- Nhén vién vé sinh bé mat: 02 nhan vién cho mdi 50 ngudi nhiém.

2.6. Nhan hrc phuc vu khac: thuc hién theo huéng dan tai Quyét dinh
878/Qb-BYT ngay 12/3/2020.

VIIIL T chirc thuc hién cach ly theo ddi y té

Thuc hién theo huémg dan tai Quyét dinh 878/QD-BYT ngay 12/3/2020
va thuc hién cac ndi dung sau:

8.1. Phong chéng 1y nhiém cho c4n b, nhan vién trong Khu cach ly
theo doi y té

- Nhén vién y te ap dung céc bién phap dy phong giot bin va 4p dung céc
bién phap du phong tiép xtc khi vao phong céach ly.

- Khu céch ly theo déi y té 1ap danh sach, theo doi sirc khde hang ngay can
bd, nhan vién & cac bd phan lam nhiém vu thu(‘)'ng xuyén tai phén khu céch ly.

- Khi ¢6 céc triéu chimg nghi ngo mic bénh, thi thuc hién cach ly, quan NG
diéu tri va lay mau bénh pham xét nghiém theo dung quy dinh.

8.2. Xt ly khi phat hién trudng hep nguoi nhiém trong khu cach ly
theo déi y té xuat hién triéu chirng:

1. B4o c4o ngay cho nguoi phu trach Khu cach ly theo ddi y té, S¢' Y té.

2. Chuyén ngay nguoi nhiém c6 triéu chitg sang phong theo d&i ngudi cé
triéu chitng. Chuyén bénh vién diéu tri COVID-19 trong vong 12 gio.



AR

S Ky béi: Vin phong

o Coquan: Bo Y té
7 Ngay ky: 16-08-2021

BQ Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc l4p - Tw do - Hanh phiic

So: 6666 /BYT- MT Ha Noi, ngay 16 thang 8 nam 2021
V/v Huéng dan phong, chong dich
COVID-19 tai co quan, don vi

- Kinh gin:
KHAN - Cac BY, nganh, co quan truc thudc Chinh phu;
- Uy ban nhén dan cac tinh/thanh phé tryc thude Trung wong.

Pé chu dong phong, chong dich COVID-19 dam bao an toan hoat déng cta
cac co quan, don vi; BO Y té da xay dung “Hudng dan phong, chong dich COVID-
19 tai co quan, don vi” (sau day goi tat 1a Huéng dan). BO Y té dé nghi cac Bo,
nganh, co quan tryc thudc Chinh phuva Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phé truc
thudc Trung wong (sau day goi tit 1a Uy ban nhan dan cAp tinh) chi dao thuc hién
cac ndi dung sau:

1. B§, nganh, co quan truc thudc Chinh phu:

a) Chul tri va phdi hop voi Bo Y té td chirc pho bién, tap huén Huéng dan
cho cac don vi truc thude va cac tinh, thanh phé truc thuéc Trung wong.

b) Chi dao cac don vi truc thudc nghiém tic trién khai thuc hién Hudng
dan nay.

c) Té chuc truyén thong vé cac qui dinh phong, chong dich tai Huéng din
va kiém tra, glam sat viéc thuc hién cua cac don vi.

d) Phébi hop véi Bo Y té dé chinh sira, bd sung Huéng dan khi can thiét.

2. Uy ban nhan dan cip tinh:

a) TH chirc phd bién, chi dao tnen khai, kiém tra va giam sat vi€c thyc hién
Huong dan. Tuy theo tinh hinh thuc té tai dja phuong, c6 thé diéu chinh Huong
dan cho phu hop.

b) Tb chirc tuyén truyén, pho bién, dén dbc cac don vi truc thudc thuc hién
nghiém cac quy dinh phong, chéng dich.

¢) Chi dao S6'Y té va cac S&, ban, nganh lién quan huéng dan, phoi hop
v&i cac don vi trién khai cong tac phong, chng dich theo chirc nang, nhiém vu
dugc phén cong.

d) Chi dao cac co quan chirc ning ting cuong kiém tra, gidm sat viéc thuc
hién cong tac phong, chéng dich tai cac don vi trén dia ban.

d) Bao céo két qua thuc hién theo yéu ciu.

Tran trong cam on./.

Noi nhin: KT BO TRUONG
- Nhu Diéu 4; e 2t 1§ ON

- PTTg. Vii Birc Dam (dé b/c); - X ‘\ TRU G

- B/c B9 trudng (d€ b/c); 3 ‘

- Céc d/c Thir trudmg;

- TLDLDVN, Phong TMCNVN;

- Céc don vi thude va tryc thugc Bo Y t& (dé t/h);

-S& Y té, Trung tam KSBT/YTDP cic tinh, TP (aé t/h)
- Céng TTPT B Y té;

-Lwu: VT, MT.

0o Xuin Tuyén



BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

HUGNG DAN
“Cac phuong 4n phong, chong dich COVID-19
tai co quan, don vi”

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Chu dong phat hién sém va xu 1y kip thoi cac truomg hop mac COVID-
19 (F0), nghi ng méc COVID-19, tiép xuc gan (F1), tiép xtic v&i ngudi tiép xtic
gan (F2) tai co quan, don vi (sau day goi tat 1a don vi).

- bam bao an toan va thuc hién muc ti€u kép; han ché tac dong cta dich
bénh dén hoat dong cua don vi.

2. Yéu clu

- Xac dinh nhiém vy phong, chéng COVID-19 1a trong tdm, cip bach va
thudng xuyén. Chap hanh nghiém chi dao cia Ban Bi thu, Chinh phu, Thu tuéng
Chinh pht, Ban chi dao Qudc gia phong, chéng dich COVID-19, thuc hién ddy da
cac hudng dan ciia BO Y té va cac BO, nganh trong cong tac phong, chéng dich.

- Thyc hién nguyén tic nguoi dimg d4u cép uy, chinh quyén truc tiép chi
dao va chiu traich nhiém vé cong tac phong, chéng dich tai don vi.

- Chu dong phuong an hiu cin, cach ly, xét nghiém, diéu tri dé ung pho
kip thoi, khan truong, hiéu qua theo nguyén tac 4 tai chd.

11. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG DICH

1. D6i véi don vi

1.1. Thanh lap Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 do Thu truéng
don vi lam Truong ban, c6 dau mdi tham muuy, t6 chire trién khai cong tac phong,
chéng dich. Thanh vién gé)m dai dién cdng doan, doan thanh nién, mot s6 tb
chire/ca nhan tryc thudc cua don vi; phan cong nhiém vu cu thé cho céc thanh
vién Ban chi dao.

1.2. Thanh 13p cac Té an toan COVID cia don vi gom thanh vién 1a doan
vién cong doan, Doan Thanh nién; mdi TS an toan COVID c6 tir 3-5 ngudi, t
trudng 1a thu trudng cong doan hoac doan thanh nién. Nhiém vu cia T6 an toan
COVID 14 hd tro Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 cua don vi trién khai:

- Tuyén truyén, phat hién, nhic nho, kiém tra, gidm sat viéc thuc hién cac
bién phap phong, chéng dich COVID-19 va tinh hinh sirc khoe ctia ngudi lao
dong tai don vi.

_ Kién nghi thi truéng don vi xir 1y kip thdi cac trudng hop vi pham vé
cong tac phong, chéng dich tai noi 1am viéc theo ndi quy phong, chdng dich cta
don vi va ciia chinh quyén dia phwong. Bao céo kip thoi cho thi truéng don vi va
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bd phan y té cua don vi khi phat hién ngudi lao dong méac COVID-19 (FO) hoac
c6 biéu hién nghi ngér mac COVID-19 (Ho, sbt, kho tho...) dé xit Iy theo quy dinh.

- Hb trg don vi va co quan chirc ning truy vét cac truong hop F1 (1a nguoi
c6 tiép xuc gan trong vong 2 mét hoic trong cung khong gian kin tai noi luu tr,
lam viéc, cung phan xudng, hoc tap, sinh hoat, vui choi giai tri... hodc trong cung
khoang trén phuong tién van chuyén v6i FO trong thoi ky 14y truyén cia FO), F2
(13 nguoi tiép xtc gan trong vong 2 mét véi Fl trong khoang thoi gian tu khi F1
c6 kha niing 1ay nhiém tir ca bénh (FO) cho dén khi F1 duogc cach ly y t&) va cac
trudmg hop khan cap khi don vi ¢6 truong hop mic COVID-19 hodc phai cach ly
theo quyét dinh cia co quan c6 thim quyén.

- Thuc hién cac nhi¢m vu phong, chéng dich phu hop khac do thu truéng
don vi giao.

1.3. Xay dung K& hoach va cac phuong 4n phong, chéng dich COVID-19
ctia don vi (theo huéng dan tai Phu luc 1). Phurong 4n phong, chéng dich phai bao
gdm so d6 va bd tri phan ludng di chuyén trong don vi khi xuit hién céc truong
hop FO, F1, F2 va truomg hop nghi ngd méc bénh.

1.4. Quan 1y ngudi lao dong vé cac thong tin gdm ho tén, nam sinh, b
CMND/CCCD/h chiéu, dia chi noi ¢, dia chi noi tro, s6 dién thoai; yéu ciu ngudi
lao dong thong bao khi co tiép xfic vdi cac trudng hop FO hoéc F1.

1.5. Truong hop nguoi lao ddng cua don vi lam viéc va luu trid & nhilg dia
phuong khac nhau, thu truéng don vi phai ¢6 trach nhiém thoéng bao cho S¢ Y
t&/Trung tim kiém soat bénh tat cip tinh coa cac dia phuong lién quan dé quéan ly
va theo doi y té di v6i nguoi lao dong.

1.6. T6 chirc theo ddi stc khoe ciia ngudi lao dong hang ngay; khong duoc
bd tri 1am viée dbi véi nguoi c6 mot trong cac triéu chimg nhu: mét moi, s6t, ho,
dau rat hong, kho thé. .. va nguoi thude dbi tuong F1, F2; yéu cau ngudi lao dong
tir do than nhiét, theo ddi strc khoe tai nha trude khi dén noi 1am viéc, khong di
1am néu c6 cac biu hién sét, ho, dau hong, khé thé... va phai bao cho don vi quan
ly,y té dia phuong dé duoc tu van va xit tri theo qui dinh.

1.7. Tao ma QR diém kiém dich dé thuc hién quan 1y ngudi ra vao don vi
va khai bao y té theo quy dinh tai Quyét dinh sb 2666/QD-BYT ngay 29/5/2021
ctia BO Y té. Truomg hop ngudi ra vao khong thé thuc hién viéc quét ma QR, thi
don vi b tri nhan vién kiém soét ¢ dién thoai thong minh cai dit, sit dung céc
g dung khai bao y té va phét hién tiép xtc gin (Bluezone/NCOVI) dé thyc hién
quét ma QR trén thé BHYT/ban sao thé BHY T/thé can cude cong dan hoic dugce
sinh ra bai hé thong phan mém cia ngudi ra vao.

1.8. Tai khu vuc cira vao cua don vi: td chirc do than nhiét, yéu cu nguoi
lao dong, khach dén 1am viéc (sau ddy goi 14 khach) phai khai bdo y té, sat khuin
tay, deo khau trang va giit khoang cach theo qui dinh; bd tri bién bao qui dinh
phong, chéng dich d6i véi ngudi lao dong, khach; bd tri ddy do nuéc sat khuin
tay; bd tri khu vuc vao don vi ¢6 ké vach gian cach gilra cac khach theo qui dinh;
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kiém soat va quan 1y Thé khach vao don vi; ¢6 bién phap kiém soat mat do nguoi
vao don vi dam bao qui dinh phong, chéng dich.

1.9. Truomg hop c6 nhiéu don vi khac nhau trong cling tda nha lam viéc:
Ngudi ding ddu don vi hodc Trudng ban quan 1y tda nha chiu trach nhiém kiém
soat thong tin ngudi ra vao, cung cip thong tin cho co quan c¢6 tham quyén trong
truong hop can thiét; b tri khu vuc khai bao y té, trang bi cac ban may tinh, ki-
bt, may quét ma QR (tuy theo didu kién cu thé) va bd tri nhan vién kiém soat (c6
dién thoai thong minh) ngudi ra vao tai cac vi tri ra, vao céac toa nha.

1.10. B tri phong/khu vuc cach ly tam thoi (sau day goi 1a phong céach ly)
cho ngudi lao dong/khach c6 mot trong cac biéu hién mét moi, sbt, ho, dau rat
hong, kho tho... hoac FO, hoac F1, hoac F2 khi dang lam viéc tai don vi. Phong
cach ly phai dam bao cac yéu cau sau:

- Bé tri tai khu vuc riéng, gﬁn céng ra vao, tach biét véi khu lam viée (néu
c6 thé).

- Phong cach ly phai dam bao:

+ Thoang khi, thong gi6 tot;

+ Han ché db dac trong phong;

+ C6 chd rira tay;

+ C6 thung dung réc c6 nip day kin;

+ C6 khu vuc v¢€ sinh riéng.

1.11. B tri va chi dinh khu vuc giao nhan tai liéu, vin phong pham, hang
hod. .. gn cira ra vao don vi; bd tri dia diém, trang thiét bi, nhéan lyc dé khir khudn
tai khu vuc giao nhan hang hoa (néu can thiét); han ché tiép xuc gitta ngudi giao
va ngudi nhin; yéu ciu don vi va ngudi giao thuc hién diy du Thong diép 5K,
cac yéu cAu phong, chéng dich theo qui dinh va ghi lai thong tin ngudi giao, nguoi
nhan, thoi gian giao nhan hang...

1.12. Thuong xuyén thong tin nhic nhé ngudi lao dong va khach thuc hién
bién phép phong, chéng dich COVID-19 trong thoi gian 1am viéc.

1.13. Lap dat camera tai cac khu vuc cong cdng c6 nguy co (trir cac khu
vuc nha tim, vé sinh, khu vuc thay db .. .), dac biét 1a khu vuc quét ma QR diém
kiém dich d& theo dbi, gidm sat va nhéc nhd tudn thu cac bién phap phong, chéng
dich.

1.14. Pdi v6i don vi ¢6 bd phén tiép don, lam viéc vo1 khach (lé tan, bd
phan mot cira, giai quyét tht tuc hanh chinh, ngan hang, kho bac ...): yéu cu
nhimg nguoi dugce phan cdng lam viéc véi khach phai thuc hién 5K, dic biét deo
khiu trang, gidn cach, 1ip dit vach ngan (néu c6 thé).

1.15. Khuyén khich gidm sé ngudi 1am viée tai don vi, ting cuong lam
viéc, hop truc tuyén, lam viéc tai nha, lam viéc tir xa.

1.16. B6 tri phuong tién dua don nguoi lao dong tuén thu céc quy dinh
phong, chéng dich COVID-19 (néu c6 thé); Tang cudng thong khi tai noi 1am
viéc, nha an, phong hop; giam tiép xuc bang bo tri vach ngin tai nha &n va cung
cép suét an riéng.
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1.17. B6 tri du thung dung chét thai c6 nap day; bd tri diy du khu vue ria
tay, nha v¢ sinh va dam bao ludn cd du nudce sach va xa phong hoac dung dich
sat khun tay cho nguoi lao dong.

1.18. Thuc hién v& sinh khir khuén tai don vi theo (hudng dan tai Phu luc 2).

1.19. Yéu cau ngudi lao dong ky cam két tusn thu cac qui dinh, hudng dan vé
phong, chéng dich COVID-19 v&i nguot st dung lao dong (theo mau tai Phu luc 3).

1.20. T chire thong tin, tuyén truyén, phd bién, huéng dan cac bién phap
phong, chdng dich v6i thong tin don gian, d& hiéu, d& nhd, d& thyuc hién.

1.21. Quan 1y nguot lao dong cd nguy co, di cdng tac, dac biét cac trudong
hop di, dén, vé tir khu vuc c6 dich; thuc hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2
cho nguoi lao dong:

- P6i v6i ngudi lao déng c6 nguy co (bd phan 12 tan, lam viée v6i khach hing
ngay...) thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 sang loc bang Test khang nguyén
nhanh hozc phirong phap RT-PCR hang tudn it nhat cho 20% ngudi lao dong.

- Pbi voi nguoi lao dong di cong tac, dic biét cac truomg hop di, dén, vé tir
khu vuc c6 dich: thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bing test nhanh khang
nguyéen hodc phuong phéap RT-PCR truéde va sau khi di cong tac trong vong 03
ngay (72 gid) tinh dén thoi diém di cong tac hodc quay lai don vi hodc theo céc
quy dinh khac ctia Ban Chi dao qubc gia phong, chéng dich COVID-19 va Bd Y
té.

1.22. X4y dung ké hoach xét nghiém sang loc va tiém chiing vic xin phong
COVID-19 cho nguoi lao dong.

1.23. Thudng xuyén ra soat nhimg viéc don vi cin lam dé phong, chéng
dich COVID-19 (theo mAu tai Phu luc 4).

2. Pbi v6i ngudi lao dong

2.1. Truée khi dén noi lam viéc

- Thuc hién nghiém tac Thong diép SK; Tu theo doi sirc khoe, do than nhiét
hﬁng ngay. Néu c6 mot trong céc biéu hién mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho
thd... thi chu dong & nha, khong di lam/di cong tac, théng bao cho co quan, don
vi quéan 1y.

- Chuan bi cac trang bi ca nhén cin thiét cho thoi gian 1am viéce hodc di
coéng tac nhu nudce udng, cde udng ding riéng; khin gidy, kbau trang, gang tay,
dung dich sat khuén tay ...

- Khéng duoc di 1am néu dang trong thoi gian cach ly y té.

2.2. Tai noi lam viéc

a. Cac huéng dan chung cho ngudi lao dong

- Lu6n thuc hién Thong di€p 5 K dac biét viéc deo khiu trang va dam bao
khoang gian cach tai noi lam viéc, hdi hop, cac khu vuc cong cong tai don vi thuc
hién theo quy dinh ctia Chinh pht ho#c Ban chi dao qubc gia phong, chéng dich
COVID-19.

- Ting cudng st dung cic phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam tiép
xuc truc tiép.



- Thudng xuyén v¢ sinh mat ban lam viéc, cac dung cu lam viéc va vi tri
thuong xuyén tiép xc cia ca nhan bang dung dich sat khuan.

-Néu phat hién ban than hodc ngudi cung 1am viéc/khach c6 mdt trong cac
biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat hong, kho tha..., hodc 1a FO, hodc F1 hoac F 2
thi ban than hodc hudng din ngudi cing 1lam viéc/khach han ché tiép xtc vai
nhitng ngudi xung quanh va bao ngay cho nguot quan ly, Té an toan COVID
hoaccanbdy té tai noi lam viée.

- Khong c6 thai do ky thi va phan biét dbi xr tai noi 1am viée dbi vai cac
trudong hop da hoan thanh viée cach ly v té hodc phai di cong tac dén cac khu vuc
c6 dich hodc da dugc diéu trj khéi COVID-19.

b. D61 voi ngudi lao dong lam nghé, cong viée co nguy co (bd phan tiép
don, 1am viéc véi khach).

Ngoai cac hudng dan chung & trén, ngudi lao dong can luu ¥

- Sir dung gang tay phit hop dé giam tiép xuc khong can thiét; Néu khong
st dung gang tay, phai rira tay thudong xuyén va dung gidy lau tay sir dung mét
14n hodc khian lau tay dé 1am kho tay.

- Str dung day d phwong tién phong ho c4 nhan (bao gdm ca khiu trang,
kinh, gang tay...) theo quy dinh.

2.3. Poi v6i nguoi lao dong phdi di cong tac dén céc khu vuee cé dich

Ngoai cac hudng dan & trén, ngudi lao dong can hru y:

- Tham khéo théng tin v& cac khu vuc c6 dich trén cong thong tin dién tir
cua Bo Y t€ http:/ncov.moh.gov.vn dé danh gi loi ich va nguy co cia chuyén
cong tac.

- Thuc hién xét nghiém SARS-COV-2 trudc khi di cong tac va sau khi di
cong tac theo quy dinh.

- Tuan tha cac quy dinh vé phong, chdng dich cia chinh quyén dia phuong
noi dén cong tac.

- Luén thuc hién Thong diép SK.

- Trong khi di cong tac, néu c6 mot trong cac biéu hién mét moi, sOt, ho,
dau rat hong, kho thé... can deo khau trang, tranh tiép xiic v6i nhitng ngudi xung
quanh, thong bdo v6i ngudi quan 1y, goi dién cho dudong day néng cha S& Y té
cap tinh hodc B6 Y té (s6 dién thoai 1900 9095) dé dwoc tw van va néu can thiét
thi dén co s y té gin nhat dé duoc diéu tri kip thoi.

- Sau khi di cong tac vé tir khu vuc ¢6 dich vé, nguoi lao dong thuc hién
theo quy dinh ciia B6 Y té vé& xét nghiém SARS-COV-2, tu theo ddi sirc khoe,
cachly y té...

3. Doi véi cac co s& cung cip dich vu cho don vi (cung cap suit an, dich
vu bao vé, vé sinh, van chuyén, dua don...):

- Yéu ciu ky cam két tuan thi cac bién phép phong, chéng dich COVID-
19 voi don vi.

- Phéi hop thuc hién viéc quan Iy danh sach ngudi lao dong, lich trinh, tho
gian lam viéc cua ngudi lao dong.
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- Yéu cau nguoi lao dong thuc hién 5K, ghi lai lich trinh tiép xtic hang
ngay.

- bBinh ky héng tuan thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 béng test nhanh
khang nguyén hodc phuong phap RT-PCR cho toan bd nguoi lao dong.

III. PHUONG AN XU TRi KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC
COVID-19, F1, F2

1. Phuwong 4n khi ¢é treong hop nghi méc tai don vi

Khi phat hién nguoi lao dong ¢6 mot trong cac biéu hién nghi ngd mac
bénh nhu mét moi, sét, ho, dau rat hong, kho thé. .. tai noi 1am viéc thi thuc hién
theo cac budc sau:

- Théng bao cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, T an toan
COVID cua don vi.

- Cung cip khéu trang v té va huéng din deo ding cach.

- Yéu cu han ché tiép xtc véi nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xtc gin
dudi 02 meét vai nhitng nguoi khéc.

- Théng bao cho luc lugng da duge phan céng dé phan ludng 161 di tir khu
vuc ¢6 truong hop nghi ngd dén phong cach ly tam thoi.

- Huéng din truomg hop nghi ngd di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng
dé dén phong cach ly tam thoi, han ché di chuyén bing thang may hodc bb tri
thang may riéng va khir khuén theo quy dinh ngay sau khi sir dung.

- Goi dién thoai cho dudng ddy néng cta SO Y té hodc ciia B6 Y té (s6 dién
thoai 1900 9095) hoic co quan y té theo quy dinh coa dia phuong dé duoc tu van,
xét nghiém SARS-CoV-2 va néu can thi dua dén co sé y té dé duoc kham va didu
tri.

- Khong str dung phuong tién giao thong cong céng dé di chuyén trudomg
hop nghi mic dén co sd y té.

- Cép nhat thong tin tinh hinh stc khoe cua ngudi lao dong.

- Lap danh sach ngudi tiép xac va thuc hién khir khuan tai noi 1am viée khi
co quan y té y8u ciu (theo hudng dan tai Phu luc 2).

- Cian c yéu cdu cla co quan y té dia phuong hoic két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 dé quyét dinh bé tri, sap xép cong viée phu hop.

2. Phirong an khi ¢6 trwong hop F1 tai don vi

2.1. Khi nhdn dwoc thong tin co truong hop F1 tai don vi

- Théng bao cho Trudng ban chi dao phong, chdng dich, T an toan
COVID cua don vi.

- Cung cip khéu trang y té va hudng dan deo ding céch.

- Yéu cau han ché tiép xuc voi nhitmg ngudi xung quanh, tranh tiép xic gan
duéi 02 mét vai nhitng nguoi khéc.

- Théng bao cho lyc lwong da duoc phén cong dé phan ludng 161 di tir khu
vuc ¢6 F1 dén phong cach ly tam thoi.

- Huéng din F1 di chuyén theo 16i di d& dugc phan ludng dé dén phong
cach ly tam thoi, han ché di chuyén bang thang may hodc bé tri thang may riéng
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va khur khuan theo quy dinh ngay sau khi sit dung. Thuc hién xét nghiém nhanh
khang nguyén ngay tai phong cach ly tam thoi:

+ Néu két qua duong tinh thi khing dinh bang xét nghiém RT-PCR mAu
don.

+ Néu két qua am tinh thi xét nghiém RT-PCR mau gop theo nguyén tic
g6p mau cic trudng hop cing vi tri 1am viée, cung noi o/luu tra dé xi tri cac
trudmg hop F2 theo quy dinh.

- Thong béo cho don vi da dugc phan cong chiu trach nhiém khoanh ving,
khtr khuén toan bo cac khu vuc c6 lién quan dén F1 (theo huéng dan tai Phu luc
2).

- Théng bao cho toan thé ngudi lao dong dang c6 mat tai don vi thong tin
chinh xac, khong dé xay ra hoang mang, lo ling véi nguoi lao dong; yéu cau
ngudi lao déng nghiém tac khai bao y té, thuc hién 5K, khéng di chuyén khoi vi
tri lam viéc.

- Khi két qua xét nghiém RT-PCR cua truong hop F1 4m tinh thi co quan
y té dia phuong danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thic viée cach
ly tai nha va tiép tuc tu theo do1 suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

2.2. Phoi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuwong

a) Pua truomg hop F1 di cach ly y té theo quy dinh.

b) Ra soat toan bo ngudi lao dong trong don vi theo danh sach quan 1y (s
c6 mit, sb ving mat, s6 dang nghi, sé dang di céng tac va céc trurdong hop khac).

¢) Khén truong truy vét tit ca cac truomg hop F2 thong qua dit liéu khai
bao y té bang quét ma QR diém kiém dich, lich céng tac, lich hop, camera giam
sat, thong tin tir can bd quan ly, F1...:

- Co quan y té dia phuong phai théng bao ngay cho co quan y té noi cac
truomg hop F2 ¢/luu tra dé tién hanh cach ly y té tai nha/noi uu tri theo quy dinh.

- Péi voi nhitng trudng hop F2 dang c6 mit tai don vi: théng bao va yéu
cau cac truomg hop nay tu cach ly tai nha/noi luu tri va thong bo véi co quan y
t& cp x4 noi &/luu tri;

- Béi v6i nhitng trudong hop F2 dang di céng tac tai dia phuong khéac hoic
nhimg truong hop F2 khong c6 mit tai don vi: théng bao bang dién thoai, tin nhin
va yéu ciu ty cach ly tai noi luu tr; yéu cau cac trudong hop F2 théng bao véi co
quan y t& cip x3 noi dang &/luu tra dé phdi hop thuc hién cac quy dinh phong,
chéng dich;

2.3. Bo phin y té/To chirc hanh chinh/Vin phong ciia don vi phdi hop
v6i S¢ Y té, Trung tdm Kiém soét bénh tt tinh, Trung tAm y t& cAp huyén trién
khai 14y miu xét nghiém cho nhitng ngudi lao dong cé nguy co theo yéu ciu cia
Coquany té.

2.4. Xik tri doi vdi cdc trwong hop F2 khi cé két qua xét nghiém ciia
truong hop F1

- Két qua xét nghiém Am tinh thi co quan y té dia phwong danh gia
nguy co, dich t& d xac dinh F2 duoc két thuc viée cach ly tai nha va tiép tuc tu
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theo doi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, toan bd don vi dugce tiép tuc hoat
dong binh thuong, tang cudng thuc hién 5K va tu kiém tra, giam sat vi¢e thyc
hién céng tac phong, chéng dich tai don vi.

- Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu Phan IV ctia Huéng din
nay.

3. Phuong an ¢o6 trwomg hgp F2 tai don vi

- Thong bdo cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, TS an toan
COVID cua don vi.

- Phéi hop v6i co quan y té dia phuong dé 1y mau xét nghiém cho F2 (néu
duoc yéu cau)

- Huéng dan cho F2 vé cach ly tai nha, noi wu tra va cho két qua xét
nghi€ém cua F1.

- Lién lac vé6i y té dia phuong vé két qua xét nghiém cia F1:

+ Néu két qua xét nghiém 4m tinh thi co quan y té dia phuong danh gia
nguy co, dich té dé xac dinh F2 duoc két thuc viée cach ly tai nha va tiép tuc tu
theo do1 stic khée trong 14 ngay theo quy dinh, thuc hién SK.

+ Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc hién nhu Phan IV ctia Hudng
dan nay.

IV. PHUONG AN KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
TAIDON VI

1. Phat hién c6 cac trudng hgp FO qua xét nghiém sang loc dinh ky tai
don vi

- Kich hoat ngay cac phuong an phong, chéng dich khi c6 truomg hop méc
COVID-19.

- Thong béo va phdi hop véi co quan y té dia phuong dé trién khai cac bién
phép phong, chdng dich.

- Thi trudng don vi trén co s& ¥ kién cia co quan y té dia phuong ra quyét
dinh phong téa tam thoi toan bo don vi hoac tung tﬁng/khu vuc lam viéc/phong,
ban/vi tri lam viéc c6 FO dé phuc vu cho viéc truy vét, cach ly, léy méau xét
nghiém.

- Thong bao cho céc trudmg hop FO va yéu cau khong tu ¥ di chuyén, khong
tiép xtic v&i ngudi xung quanh, deo khiu trang y té va chd dwoc hudng din, xu
tri.

- Théng bao cho luc hrgng da duge phan céng dé phan ludng 16i di. Huéng
dan cho ca bénh di chuyén theo 1681 di da duoc phén ludng vao dén phong céach ly
tam thoi.

- Thong bdo cho don vi/cd nhén da dugc phan cong chiu trach nhiém
khoanh vung, khir khuén toan bd cac khu vuc ¢6 lién quan dén ca bénh theo hudéng
dan cta co quan y té.

- Thong béo cho toan thé ngudi lao dong dang c6 mat tai don vi khong tu
vy di chuyén; nghiém tuc khai béo y t&, thuc hién 5K; khéng dé xay ra hoang mang,
lo ling véi ngudi lao dong.
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- Phan nhom va bd tri riéng khu vue cho cac trudong hop F1 (tach cac truong
hop c6 cung vi tri lam viéc va nguy co tiép xuc trong nhom F1), F2 dé chuén bi
cho viée ldy miu xét nghiém va cach ly y té theo quy dinh.

- Sau khi thuc hién vé sinh khir khuan (theo hudng dan tai Phu luc 2), don
vi tiép tuc hoat déng binh thuong ké tir ngay hom sau.

2. Phat hién c6 cac truwong hop FO tai don vi thong qua xét nghiém
truwong hop F1/F2 va trwong hop nghi ngo

Xir 1y nhu Muc 1, Phan IV va xu tri d6i v6i F1 va F2 nhu Phan III cia
Huéng dan nay.

3. Phat hién ¢6 cac trwong hop FO 1a ngwoi lao dong cia don vi thong
qua xét nghiém sang loc tai cong dong

3.1. Truong hop FO dang co mat tai don vi:

Xtr Iy nhue Muc 1, Phin IV va xtr tri 461 v&i F1 va F2 nhu Phan 11 cia
Huéng dan nay.

3.2. Truong hop FO khéng co mat tai don vi:

Phéi hop véi co quan y té cac dia phuong c6 lién quan tién hanh ra soat
cac trudmg hop F1, F2 tai don vi dé cach ly y t& va xur Iy nhu Phén II1 cia hudng
dan nay.

4. Phat hién c¢6 trwomg hop mac COVID-19 théng qua xét nghiém doi
v6éi ngudi di cong tac

4.1. Truomg hop két qud dwong tinh trude khi ngwoi lao dong di cong tic

Xt Iy nhu Muc 1, Phin IV cia Hudng dan nay va xur tri d6i voi F1 va F2
nhu Phéan I cta Hudng din nay.

4.2. Truong hop két qud xét nghiém dwong tinh sau khi ngwoi lao dong
di cong tic vé

a) Trudng hop ngudi lao dong chua dén noi 1am viée, dang & nha hoic noi
lwu tri:

- Thong bao va phdi hop vdi co quan y té tai noi luu trii dé x1r Iy theo quy dinh.

- Thong bao nhiing ngudi di cung trong doan cong tac va dia phuong noi
ngudi lao dong dén cong tac dé xac dinh cac truomg hop F1, F2 ciia noi dén cong
tac va tién hanh xtr Iy nhu hudng din tai Phan III.

b) Truong hop ngudi lao dong da dén don vi, noi 1am viéc:

Xt 1y nhw Muc 1, Phan IV va xt tri d6i véi F1 va F2 nhu Phan 11T cua
Hudng dan nay.

5. Khong phat hién thém trudong hop mac bénh (tit ca cic min xét
nghiém tai don vi am tinh)

5.1. Truong hop ngwoi lao dong 6 don vi, noi lam viéc

- Thong béo d& bd phong toa.

- Thong bao cho don vi da dugc phan cong chiu trach nhi€ém khoanh vung,
khir khuan toan bd cac khu vuc ¢6 lién quan dén F1, F2.

- Ra soat lai toan bo nguoi lao dong trong don vi theo danh sach quan ly
dé tiép tuc theo ddi, giam sat va dinh ky thuc hién xét nghiém sang loc.
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- Don vi hoat ddng binh thuong, thuc hién 5K va cac quy dinh phong,
chéng dich.

5.2. Trwong hop ngwoi lao dong dang ¢ nha hodc noi luu triu (khong
phdila FO, Fl)

- Thong bao vé viéc d& bo phong tda tai don vi.

- Tiép tuc dén 1am viéc binh thudng tai don vi.

6. Co cac trwong hop FO & cac don vi khac nhau trong cing mt toa nha:

- Xir tri nhu Muc 1, 2, 3, 4, 5 Phan IV.

- Céc don vi phdi hop dé thuc hién cac bién phap phong, chdng dich theo
qui dinh.

7. Trwong hop nhan thong tin ¢6 FO 1a ngudi lao dong cia don vi ngoai
gio 1am viéc

- B4o c4o0 ngay cho Trudng ban chi dao phong, chdng dich ciia don vi dé
biét va tam dung hoat dong cua don vi dé thuc hién vé sinh, khir khuén, truy vét
F1, F2 va cho két qua xét nghiém cia co quan y € dia phuong.

- Thong bao cho don vi da dugc phan cong chiu trach nhieém khur khuan
toan bd don vi dac biét khu vuc lam viéc cua ca méc.

- Thue hién truy vét, 1ap danh sach F1, F2 giri cho co quan y té dia phwong.

- Ché co quan v té dia phuong thong bao két qua xét nghiém cia F1, F2
trudce khi quyét dinh cho don vi hoat dong tr& lai.

V. TO CHUC THUC HIEN

Céc don vi cin cir vao tinh hinh thyc té€ ¢6 thé diéu chinh cac phuong 4n
phong, chéng dich COVID-19 cho phi hgp va phai dam bao cac quy dinh phong,
chéng dich cta chinh quyén dia phuong.

1. X4y dung ké hoach va cac phuong 4n phong chdng dich COVID-19 khi
c6 trudmg hop méc tai don vi va td chie didn tap.

2. Yéu cau cac don vi cung cp dich vu ky cam két thuc hién diy du cac
bién phép phong phong, chéng dich COVID-19 va kiém tra viéc thyc hién.

3. T6 chitc kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac phong chéng dich tat
don vi.

4. Phéi hop chit ché véi cac co quan y té cia dia phuong trong cong tac
phong chong dich COVID-19.

Trén day 12 ndi dung Hudng din cac phwong an phong, chdng dich khi c6
trudmg hop miac COVID-19 tai don vi. Trén co s& huéng dan nay va dién bién
thuc té tinh hinh dich bénh trén dia ban, chinh quyén cac cép va cac don vi xem
xét, quyét dinh 4p dung cac bién phap phong, chdng dich phu hop va dam bao
hoat dong cta cac don vi. Hudng din nay sé dugc cip nhat, sira ddi phi hop véi
tinh hinh thyc té trong cong tac phong, chéng dich.

Trong qua trinh td chirc thue hién, néu c6 cac kho khin, vuong mic, dé
nghi lién hé véi B6 Y té (Cuc Quéan Iy méi trudng y t&) dé duwoc hudng din, giai
quyét./.
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Phu luc 1: K& hoach va cac phwong an phong, chéng dich khi ¢6 truirng
hgp mic COVID-19

DON VI ......... CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
, Doc lap - Tu do - Hanh phac
So:......... Loovooeoce ngay  thang  nam 2021

V/v ké hoach phong, chéng dich
COVID-19 va cac phuong an xir
tri khi c6 trudng hop mic
COVID-19.

‘ 7 KE HOACH ’
PHONG, CHONG DICH COVID-19 VA CAC PHUONG AN
XU TRI KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19

Can ci Quyét dinh 2194/QDb-BCDHQG ngay 27/5/2020 ciua Ban chi dao
Qudc gia phong, chéng dich COVID-19 v& viéc ban hanh “Huéng dan phong,
chéng va danh gia nguy co 1ay nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tac
x4 cho nguot lao dong” va cac van ban chi dao lién quan;

Don vi xay dung Ké hoach phong, chéng dich va cac phuong an phong,
chéng dich khi c6 cac truomg hop mic bénh COVID-19 tai don vi cu thé nhu sau:

A. THONG TIN CHUNG

LTendomn vii oo

2. TONE SO nEUwoilao AONE: ...
- S6 ngudi 1ao dOng tai dia PRUONE: ..oovvveeeeeit e
- S6 nguoi lao dongngoaitinh: ...
- S6 nguoi lao dong luu tra tai nha tro trén dia ban/ky tac X&: ..................
- S6 ngudi lao dong ky hop dong dai han: ...........coovevvrreeiii e,
- S6 ngudi lao dong ky hop ddng ngdn han: ...........cooovevvireii
- S6 ngudi lao dong ky hop ddng 1am véi nhiu don vi: ....ovvvveneeeei
- S6 ngudi lao dOng 12 NEUSGT NUGC NZOAL: .ovvveeeeeeeeee e

3. S6 ngudi lao dong theo tirng phong/ban/vi tri lam viéc
- Phongban 1: .................o

- Phongban3: ....................L
4. Tong s6 can b y t& (nBucod): ...oooovvvinii,
Can bo phu trach cong tac y té:

- Hovatén: ...l

- Sbdiénthoais ......oevvviiiiii

- Email: ...
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- Trinh d6 chuyénmodn: ........................
5. Can bd din mdi phu trach céng tac phong, chong dich tai don vi
- Hovatén:..................l
- Sédienthoai: .......oovvviiiiiiiin,
- Email: ...
- Trinh d6 chuyén mon: ........................
B. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung
bam bao an toan phong, chéng dich COVID-19, thuc hién muc tiéu kép
han ché tac dong cua dich bénh dén hoat dong binh thuong cua don vi.
2. Muc tiéu cu thé
- X4y dung cac phuong 4n phong, chdng dich COVID-19 theo cac murc do
nguy co.
- Chuén bi day du ngudn luc va to chic dién tdp phong, chéng dich
COVID-19 theo cac phuong an.
C. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19
1. Cac khu vwe, phong/ban c6 tap trung dong ngwoi tai don vi nhu:
céng ra vao, thang may, 1& tn, bd phan mot cira, phong hop, phong lam viéc
phong dn/cang tin, khu vuc dé xe... theo thu tu vu tién:
- Vil

2. Cac vi tri thudng xuyén tiép xic cin ting cudng vé sinh khir khuin
tai don vi (tay vin cau thang, tay nam cira, nat bAm thang may, ATM, may ban
hang tu dong, cay uéng nudce, dién thoai, may tinh, nut bam diéu khién dung
chung, micro, nut bam micro, mit ban 1am viéc...).

- Tayvincauthang: SO lwong vitri................

- Tay nim ctra: S6 luong vitrd ...

3. Cac don vi cung cip dich vu ciia don vi (cung cép suit an, luong thuc,
thuc phém, dich vu bao vé, van chuyén, dua don chuyén gia, NLD, ngan hang,
dién lyc, thu gom va xur 1y rac thai, hau cin, sira chita, bdo dudng cép thoat
nude...).

- Pon vicung cap sSUAtan: ............... S6 lwong ngudi duge xét nghiém

hang tudn: .................

- DPon vi cung c:?ip dichvubao vé: .................. S6 luong nguoi dugce

xét nghiém hang tuan: .................

............................
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4. Phwong tién van chuyén cia don vi (ncu co).
Solugng xe: ..............oen

S6 luong 14i xe: .......o..vii.,
. Miirc d§ nguy co dich COVID-19 tai dia phwong noi don vi dat tru so.

i

IL. NOI DUNG VA GIAI PHAP PHONG, CHONG DICH COVID-19

TAI PON VI
1. Phuong 4an phong, chong dich trong di¢u kién binh thuwdng méi

2. Phwrong an phong, chéng dich khi ¢é cac trwong hop nghi mic, FO,
F1, F2

3. Ké hoach tb chirc dién tap cac phwong 4n phong, chdng dich
D. TO CHUC THUC HIEN

Phé duyét cia Thi trudng don vi
Don vi quan Iy truc tiép (Ky tén dong dau)
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Phu luc 2: Hwéng din thwce hién vé sinh khir khuin va quan ly chat
thai

I. VE SINH, KHU KHUAN PINH KY

1. Nguyén tic chung

- Khir khuin bang (i) chéit tdy rira thong thudng nhu chai xit tiy rira da
nang ding sin hosc (i) pha dung dich tay rira bon cau gia dung (chira khoang 5%
sodium hypochlorite) theo ty 1€ 10 ml dung dich tay rra vo1 1 it nude dé thanh
dung dich ¢6 kha nang di¢t vi rut, hoac (ii1) dung dich chira 0,05% clo hoat tinh
sau khi pha hodc (iv) cdn 70%. Chi pha dung dich di dung trong ngdy. Dung con
70% dé lau cac bé mit thiét bi dién tir d€ bi n mon bai hoa chét hodc c6 tiét dién
nho. Thoi gian cach ly sau khi khir khuén it nhét 30 phut.

- Uu tién khir khudn bang cach lau rira. D6i v6i cac bé mit ban phai duge
lam sach bang x4 phong va nuéc trude khi khir khudn. Lau tir chd sach dén chd
bén, tir trén xudng dudi, tir trong ra ngoai.

- St dung khau trang, gang tay cao su, quﬁn 4o bao ho khi thuc hién vé
sinh, khir khuan.

2. Cac vi tri khir khuin bao gom

+ Vi tri lam viéc, phong lam viéc, phong hop, cang tin, khu vyc v¢ sinh
chung va cac khu vuc dung chung khac...

+ Khu vuc lién ké xung quanh: Tudng bén ngoai ciia phong 1am viéc, hanh
lang, 161 di chung, cau thang, thang may, sanh cho,...

+ Phuong tién chuyén ché ngudi lao dong (néu co).

3. Vé sinh méi triromg, khir khuin tai noi 1am viéc

- P6i v6i nén nha/phong, tudng, ban ghé, cac dd vat trong phong, phong
an/cang tin, cac bé mat c6 tiép xtc: khir khuén it nhat 01 1An/ngay.

- P6i v6i cac vi tri tiép xuc thudng xuyén nhu tay nim cira, tay vin ciu
thang, tay vin lan can, nut bim thang mdy, cong tac dién, ban phim may tinh, diéu
khién tir xa, dién thoai dung chung, nat bam tai cay ATM, may ban hang tu dong:
khir khudn it nhat 02 1n/ngay.

- Tai khu vuc cong cong nhu cdy ATM, may ban hang ty dong, binh nudc
ubng cong cong thi bb tri dung dich sat khudn tay dé nguoi lao dong, khach sat
khuén tay truée khi st dung.

- Péi véi khu vé sinh chung: vé sinh khir khuén it nhit 02 140/01 ca 1am
viéc hoac 01 ngay.

- Tang thong gi6 hoic m& cira ra vao va cira sb, st dung quat hoic cac giai
phap phit hop khac d6i véi cac phong. Han ché st dung didu hoa (néu c6 thé).
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II. VE SINH, KHU KHUAN KHI CO TRUONG HOP NGHI NGO
MAG, F0, F1, F2

- Khi ¢6 truomg hop FO thi thuc hién vé sinh, khir khuén méi trudong theo
qui dinh tai Cong vin 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc huéng dan tam thoi
khtr trung va xir Iy méi truedng khu vuc c¢6 bénh nhan COVID-19 tai cong dong
va Phu luc 4, Quyét dinh s6 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 cia Bd truong BO Y
té vé viéc ban hanh “Hudng dan tam thdi gidm sat va phong, chéng COVID-19”,

- Khi cé trudng hop nghi ngo, F1, F2 tai don vi thi thuc hién v¢ sinh, khir
khuan nhu huéng dan tai Phan I Phu luc nay ngay sau khi chuyén cach ly y té cac
truong hop nghi ngo, F1, F2.

III. QUAN LY CHAT THAI KHI CO TRUONG HOP NGHI NGO
MAGC, F0, F1, F2

Thuc hién quan 1y chét thai khi co trudng hop nghi ngd méc, FO, F1, F2
theo qui dinh tai Quyét dinh sb 3455/QP-BCPQG ngay 05/8/2020 v& viéc ban
hanh “Hudng din quan 1y chat thai va vé sinh trong phong, chéng dich COVID-
19” va Céng van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc huéng dan tam thoi khir
trung va xir Iy mdi trudmg khu vuc ¢6 bénh nhan COVID-19 tai cong ddng.
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Phu luc 3: MAu cam két tuiin thii cac quy dinh phong, chéng dich
COVID-19 v6i nguoi sir dung lao dong

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tw do - Hanh phuc

....... , ngay ... thang ... nam 202...
BAN CAM KET
THUC HIEN PHONG, CHONG DICH COVID-19 CUA
NGUOI LAO PONG VOINGUOI1 SU DUNG LAO PONG

HO VA I e
Ngay thang ndm sinh: .......... Gigi tinh........... Quoctich.............

Lo Ie20 s a7 10 40 U0 5 o b RO TR UU T PPPRPNN

Vi tri cOng tac: Phong/Ban/..........ccoooovviiiiiiiiieceeeeeeeeee e

bé chn dong phong, chéng dich COVID-19 tai no1 lam viéc, t61 Xin cam
két thuc hién nghiém cac cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 cua don
vi, dia phuong noi lam viéc va khi di cong tac. Néu vi pham t6i xin chiu hoan
toan trach nhiém trudce thu truémg don vi va trude phép luét.

Bén cam két 1am thanh 02 ban, ngudi lao dong giit 01 ban, ngudi st dung

lao dong gitt 01 ban./.

PAI DIEN NGUOI SU DUNG LAO PONG NGUOI CAMKET
(ky tén va dong dau) (ky ghi 13 ho va tén)
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Phu luc 4: Nhiing viéc don vi can lam dé phong, chéng dich COVID-19

TT

No§i dung

Thue hién
X)

Thanh 1ap Ban chi dao phong, chéng dich.COVID-19. Phan céng nhiém vu
cu thé cho cac thanh vién Ban chi dao.

2. | Thanh lap céc T an toan COVID cua don V1.

3. | Xay dung K& hoach va cac phuong 4n phong, chdng dich COVID-19

4 Quan 1y ngudi lao dong Ve céc thong tin gdbm ho tén, nam sinh, s6
CMND/CCCD/h chiéu, dia chi noi &, sb dién thoai, dia chi qué quén.

5. | Thong bao cho S& Y té/Trung tam ki€m soat bénh tat cép tinh cua cac dia
phuong lién quan dé quan 1y va theo ddi y té dbi véi ngudi lao dong.

6. | T chirc theo doi st khoe cla ngudi lao dong hang ngay.

7. | Tao ma QR diém kiém dich d& thyc hién quan 1y nguoi ra vao don vi va khai
béo y té.

8. | Té chiic do than nhiét, yéu cau nguoi lao dong, khach dén 1am viéc khai bao
y té, sat khuén tay, deo khau trang va gift khoang cach theo qui dinh; quan Iy
Theé khach vao don vi; kiém soat mat do nguoi vao don vi.

9. | B6 tri khu vuc khai béo y té, trang bi cac ban may tinh, ki-0t, may quét ma
QR (ty theo diéu kién cu thé) va b tri nhan vién kiém soét (c6 dién thoai
thong minh) ngudi ra vao tai cac vi tri ra, vao céc tod nha.

10. | B6 tri phong/khu vuc cach 1y tam thoi (sau ddy goi 1a phong céch ly).

11. | BO tri va chi dinh khu vyc giao nhén tai liéu, van phong phém, hang hoa...
gén ctra ra vao don vi; ghi lai thong tin ngudi giao, ngudi nhén, thoi gian giao
nhédn hang...

12. | Thudng xuyén théng tin nhic nhé ngudi lao déng va khach thudng xuyén thuc
hién bién phép phong, chéng dich COVID-19 trong thoi gian lam viéc.

13. | Lap dat camera tai cac khu vuc cong cong c6 nguy co, khu vuc quét ma QR
diém kiém dich dé theo doi, gidm st va nhic nho.

14. | P51 v6i don vi c6 bo phan tiép dén, 1am viéc vi khach thuc hién 5K, dac biét
deo khéu trang, gidn cach, 1ap dat vach ngan (néu co thé).

15. Khuyén khich gidm s6 ngudi 1am viéce tai don vi, tAng cuong lam viée, hop
true tuyén, lam viéc tai nha, lam viéc tir xa.

16. | Tang cuong thong khi tai trén phuong tién dua don NLD, noi lam viéc, nha
an, phong hop; giam tiép xuc bb trf vach ngan tai nha an, sudt an riéng.

17. | B6 tri du thing dung chat thai c6 nip déy; bb tri day du khu vuc rira tay, nha
v€ sinh, dung dich sat khuén tay.

18. | Thuc hién vé sinh kint khuan tai don vi.

19. | Ky cam két tuan thu cac qui dinh, huéng dan vé phong, chéng dich COVID-19.

20. | T6 chirc thdng tin, tuyén truyén, phd bién, huéng dan phong, chbng dich.

21. | Thuc hién xét nghiém sang loc SARS-CoV-2 cho ngudi lao déng (1€ tan, tiép
xuc khach hang, ngudi di cong tac vé tir vimg dich).

22. | Xay dung ké hoach xét nghiém sang loc va tiém ching vic xin phong

COVID-19 cho ngudi lao dong.




BAN CHI PAO QUOC GIA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG CHONG COVID-19 Doc lap - Tu do - Hanh phiic

S&: 2194/QD-BCPQG

Ha Néi, ngay 27 thang 5 ndm 2020

i QUYET PINH
Vé viéc ban hanh “Hwéng dan phong, chong va danh gia nguy co
lay nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tiic x4 cho nguoi lao dong”

TRUGNG BAN CHI PAO QUOC GIA PHONG, CHONG DICH COVID-19

Can cir Ludt Phong, chong bénh truyén nhiém ngay 21 thang 11 ndm 2007,

Cdn ce Ludt An toan vé sinh lao dong ngay 25 thang 6 nam 2015,

Cdan cit Nghi dinh s6 101/2010/ND-CP ngay 30 thdng 9 ndm 2010 cia
Chinh phii quy dinh chi tiét thi hanh mét s6 diéu ctia Ludt Phong, chong bénh
truyén nhiém vé dp dung bién phdp cdch ly y té, cudng ché cdach ly y té va chéng
dich ddc thu trong thoi gian co dich;

Cdn cik Quyét dinh s6 170/0D-TTg ngay 30/01/2020 cia Thi tuéng Chinh
phii vé viéc thanh ldp Ban Chi dao Quéc gia phong, chéng dich bénh viém dwong
hé hdp do chimg méi cia vi rit Corona gdy ra,

Cdan cit Quyét dinh sé6 56/2010/0P-TTg ngay 16/9/2010 cua Thi twéng
Chinh phii vé viéc quy dinh tham quyén thanh 1dp, t6 chitc va hoat dong ciia Ban
Chi dao chéng dich cdc cdp;

Xét dé nghi cua Bé Yié,

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy Huéng dan phong, chéng va
danh gia nguy co 1y nhiém dich COVID-19 tai noi lam viéc va ky tic x4 cho
nguoi lao dong.

Piéu 2. Huéng dan gdm 2 phén:

1. Phan thi nhét. Huéng din phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam
viéc va ky tic x4 cho ngudi lao déng ap dung trén pham vi toan qudc.

2. Phén thir hai. Huéng dan danh gia nguy co lay nhiém dich COVID-19
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BAN CHI PAO QUOC GIA CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG CHONG DICH COVID-19 Péc lap - Tw do - Hanh phiic

HUONG DAN
Phong, chéng va danh gia nguy co lay nhiém dich COVID-19
tai noi lam viéc va Ky tic xa cho nguoi lao dong
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 ~ /OP-BCPQOG ngay  thdng  ndm 2020
ctia Ban chi dao quéc gia phong, chong dich COVID-19)

PHAN THU NHAT
HUGNG DAN PHONG, CHONG DICH COVID-19
TAI NOI LAM VIEC VA KY TUC XA CHO NGUOI LAO PONG

I. PHAM VI, POI TUQNG AP DUNG

1. Pham vi

- Noi lam viéc bao gdm van phong, cong s&, khu dich vu (trung tdm thuong
mai, trung tdm hdi nghi, si€u thi, cho, nha hang, khach san, cdng vién, khu du lich,
ngan hang, buu dién), co s& san xuét, kinh doanh,... sau day goi 1a co s¢ lao dong.

- Ky tic x4 hodc noi luu tra tép trung cho nguoi lao dong sau day goi 1a ky
tac xa.

- Huéng dan nay khong 4p dung ddi véi co so kham bénh, chita bénh. Cac co
s kham bénh, chita bénh thuc hién theo Quyét dinh s6 468/QD-BYT ngay
19/02/2020 vé viéc ban hanh huéng din phong va kiém soat 1ay nhidm bénh viém
dudng hoé hip c¢ip do vi riat Conona 2019 (COVID-19) tai co sé kham bénh, chita
bénh.

2. Péi twong

2.1 Cac nhém dbi tuong

- Ngudi lao dong, ngudi st dung lao dong va ban quéan 1y ky tic xa.

- Nha thau, don vi cung cép nguyén vét liéu, dich vu, suét an,... cho co s lao
dong va ky tdc xa.

- B6 phan y té, ngudi 1am cong tac y té tai co s& lao dong (sau day goi chung
13 can bd y té).

2.2 D6i tugng 1am nghé, cong viée c¢6 nguy co tiép xuc va lay nhidm cao

- Cén bd y &, cong an, quan dbi va cac can bd tham gia giam sat, cach ly, xét
nghiém hozc tmg phé, phong, chéng dich COVID-19.

- Nguoi lao dong lam viée trong moi trudng c6 nguy co tiép xfic cao noi cong
cong: nhan vién hang khong; thuyén vién, nhan vién duong sit; ngudi didu khién
phuong tién giao thong dudng bd phuc vu muc dich cong cong (ngudi didu khién
phuong tién giao thong céng cong va st dung Ung dung két ndi); ngudi lao dong
lam vi€c tai cac khu dich vy, nhén vién moéi trudng dé thi, v.v...



- Cén b, nhan vién cac luc luong lam viée tai khu vuc cira khau (Hai quan,
kiém hoa, bién phong; an ninh hang khong, k¥ thuat mat dat; cang vu, hoa tiéu, dai
ly hang hai; kiém dich y té bién gioi, kiém dich dong v4t, kiém dich thuc vat; don vi
y t€ tai cira khau).

3. Mot s6 khai niém

- Khoéang gidn céch t6i thiéu va viéc deo khau trang thuc hién theo quy dinh
ca Chinh phu hodc Ban chi dao qudc gia phong, chéng dich COVID-19.

- Rira tay duoc hiéu 13 rira tay v6i nuée sach va xa phong it nhét trong thoi
gian 30 gidy hodc 1am sach tay bang dung dich sat khuén tay.

- Dung dich sat khuén tay: Phai chua it nhét 60% con hodc cac hoat chit diét
khuén theo quy dinhcuaBo Y té.

- Cabénh I trudong hop c6 xét nghi€ém duong tinh vai SARS-COVI-2. Nguoi
tiép xtc vong 1 12 ngudi tiép xuc gan véi ca bénh. Ngudi tiép xuic vong 2 1a ngudi
tiép xtic véi ngudi tiép xic gan véi ca bénh.

II. TRACH NHIEM CUA NGUOI LAO DPONG

1. Truée khi dén noi lam viée

1.1. Huéng din chung khi 6 nhi/ky tic xd

- Thuc hién dﬁy du cac bién phap vé sinh ¢4 nhan theo khuyén cdo cia Bo Y
té (rra tay thuong xuyén, git vé sinh khi ho, hét hoi...), thudng xuyén siuc miéng,
hong bang nuéc mudi 9%o hoic nude sic miéng, dam bao in ubng hop vé sinh, da
dinh dudng; Han ché tiép xUc vo1 vat nudi, dong vat hoang da.

- Chuén bi c4c trang bi c4 nhén can thiét cho thoi gian lam viéc hoac di cong
tac nhu nude udng va cbe ubng ding riéng (dam bao vé sinh); khan gidy, khiu
trang, gang tay, dung dich sat khudn tay khi khong c6 diéu kién rira tay voi nude
sach va xa phong trong qu4 trinh 1am viéc; quin 4o sir dung riéng khi lam viéc, tai
dung rac (néu can)...

- Tu theo ddi sttc khée hang ngay (do nhiét d6). Néu c6 mét trong céc bidu hién
mét moi, sdt, ho, dau rat hong, kho thé thi chi dong & nha/ky tic x4, khong di lam/di
cong tac, thong bao cho co quan, don vi quan ly va thuc hién cac ndi dung sau:

+ Néu & nha thi deo khau trang, tu cach ly & phong riéng, thoang khi, giit
khoang cach véi ngudi khac it nhat 02 mét. Goi dién cho dudng day néng cua S Y
té cAp tinh hodc B Y té (s6 dién thoai 1900 3228 hodc 1900 9095) dé duogc tu van
va néu cin thi dén co so y t& gn nhét dé kham va didu tri. Thuc hién ddy du cac
bién phap vé sinh c4 nhan theo khuyén céo ctia Bo Y té. Sir dung riéng dd dung ca
nhéan nhu cbc, uéng nudc, bat, dila,... Thai bé khiu trang, khan giéy, thic an thura va
d6 dung thiic an ding mdt 1an sau khi sir dung vao thung rac riéng c6 nap day kin
hodc vao ti va budc kin miéng va thai bé theo huéng dan cua co quan y té. Han
ché sir dung phuong tién giao thong cong cong, khoéng dén chd dong ngudi. Chu
dong cép nhét tinh hinh sttc khoe, két qua kham cho don vi quan Iy.



+ Néu dang & ky tic x4, thong bao v4i Ban quan 1y ky tic x4 dé thuc hién
theo Hudng din tai Muc VI, Phan I va Phu luc sb 6 clia Huéng dan nay.

- Khong duoc di 1am néu dang trong thoi gian cach ly y té theo quy dinh cia
Ban Chi dao Qudc gia phong, chéng dich COVID-19.

- Thuce hién nghiém tic cac khuyén cdo phong, chéng dich ctia Chinh phu,
Ban chi dao quéc gia, B4 Y t& nhu han ché ra ngoai khi khong cén thiét, néu phéi ra
ngoai thi phai deo khiu trang, dam bao khoang cach an toan khi tiép xic va khong
tu tdp dong ngudi tai noi cong cong.

1.2. Péi véi ngwoi lao dong phdi di cong tic dén cdc khu vie cé nguy co
lay nhiém COVID-19

Ngoai cac huéng dan chung & trén, ngudi lao dong can luu v

- Tham khao théng tin vé tinh hinh dich va cac khu vuc ¢6 nguy co 1ay nhidm
trén cbng théng tin dién tir ctia Bo Y té http:/ncov.moh.gov.vn dé danh gi4 loi ich
va nguy co ciia chuyén cong tac.

- Nguoi lao dong néu cé bénh man tinh (nhu bénh tiéu dudng, bénh tim mach
va bénh phdi,...) cin can nhéc trude khi dén cac khu vuc, dia phuong c6 nguy co lay
nhiém COVID-19.

- Tim hiéu thong tin va cac bién phap du phong lay nhidm tir can bd y té/co
quan y té dia phuong.

1.3. Lwu y khi thiec hién cdch ly y té tai nha, noi leu tril, ky tuc xd theo
hiwoéng din ciia Ban Chi dao Quéc gia phong, chéng dich COVID-19.

- Chép hanh viéc tu cach ly tai nha, noi luu tri, ky tac x4 dung thoi gian quy
dinh, t6t nhét cich ly & mot phong riéng. Trong trudng hop tai gia dinh, noi luu try,
ky tac x4 khong c6é phong riéng thi giwong ngu cia ngudi dugc cach ly nén cach xa
giudng ngu cia cac thanh vién khac it nhat 2 mét.

- Tu do nhiét do co thé it nhat 2 1an (sang, chiéu) mot ngay; ghi chép két qua
do va tinh trang strc khoe chung vao phiéu theo ddi sirc khée hing ngay.

- Hang ngay han ché ra khoi phong riéng, han ché tiép xtic véi ngudi trong
gia dinh, noi luu trd, ky tic x4 cling nhu nhiing nguoi khac; tu theo ddi strc khoe;
thuc hién cac bién phép vé sinh ca nhén, deo khau trang dung quy dinh, thuong
xuyén rua tay.

- Hang ngay thong béo cho can bd y té cip x4 hodc can bd quan ly dugc phan
cong phu trach theo ddi 2 14n (sang, chidu) vé két qua do nhiét do va tinh hinh stc
khoe cua ban than.

- Théng bao ngay cho can bd y té cip xa duogc phén cong phu trach theo doi
khi c6 mot trong céc triéu ching nghi ngd méc bénh: mét mot, sbt, ho, dau rat hong,
kho thé.

- Khong duogc tu dong ro1 khoi nha, noi luu trd, ky tic x4.

- Ngudi duge cach ly phai thu gom khau trang, khan, gidy lau miii, miéng,
thic n thira va d6 dung thirc n ding mot 14n sau khi sir dung vao tui dung rac thai




riéng va dé gon vao goc phong ciia ngudi duoc cach ly dé duoc thu gom, xtr ly theo
quy dinh.

- Khong an chung cing v6i nhitng ngudi khac trong gia dinh, not luu trg, ky
tic x4.

- Phong cach ly nén dam bao thong thoang khi, wu tién sir dung quat, han ché
st dung diéu hoa. Thudng xuyén v¢ sinh, khu khuén phong, dic biét cac bé mit
thudng xuyén tiép xic va phong vé sinh. Han ché cac db dac, vat dung trong phong,
noi cach ly.

2. Tai noi lam viéc

2.1. Cdc huéng din chung cho ngwoi lao dong

- Viéc deo khiu trang va dam bao khoédng gian cach tai noi lam viéc, hdi hop,
khi an ca, cac khu vuc cong cdng tai co s¢ lao dong thuc hién theo quy dinh cua
Chinh phu hozc Ban chi dao quéc gia phong, chéng dich COVID-19. Lap vach
ngan giita cac vi tri lam viée (néu c6 thé).

- Tang cudng str dung cac phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam tiép
xuc truc tiép.

- Rura tay thuong xuyén. Rira tay tai cac thoi diém: truée khi vao lam viéc,
sau gid nghi giai lao, trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh. Str dung dung dich sat
khuan tay trudce khi tiép xtc v6i cac bé mat tay ndm cira, ntit bAm thang mays,...

- Che kin miii, miéng khi ho hosc hét hoi, t6t nhit bing khin vai hodc khan
tay, hodc mat trude khuyu tay dé lam giam phaét tan dich tiét dudng hé hép ra khong
khi. Bo khan gidy che miii, miéng vao tii dong kin dé vut vao thing rac ding noi
quy dinh va nra tay.

- Khéng dua tay 1én mat, miii, miéng dé tranh 14y nhim bénh. Nghiém cidm
hanh vi khac, nhd tai noi 1am viéc.

- Gift 4m co thé, duy tri c4c thdi quen t6t cho stre khoe nhu tap thé duc gitra
ca lam viéc, tich cuc vén dong co thé; #n chin, uéng chin va dam bao ché do an
ubng ddy du dinh dudng. Khéng ding chung cac dd ding c4 nhan nhu cbc, chai
nudc, khan tay,...

- Chu dong thuong xuyén vé sinh mét ban lam viéc, cac dung cu lao déng va
vi tri thuomg xuyén tiép xic cia ca nhan bang dung dich sat khudn. Han ché ding
chung cic dung cu, phuong tién lao dong,... néu c6 phai vé€ sinh cac vi tri tiép xuc
bing dung dich st khudn trude khi st dung (Tham khao thém muc V vé khtr khuan
noi lam viéc).

- Khong tu tdp dong nguoi khi nghi gifta ca, nghi trua,... theo quy dinh tai
noi lam viéc.

- Néu phat hién ban than hodc ngudi cing lam viéc/khach hang ¢6 mot trong
cac biéu hién mét moi, sdt, ho, dau rat hong, kho thd, hodc 1a ca bénh, hodc nguoi
tiép xtic vong 1 hozc ngudi tiép xic vong 2 thi ban than hodc huéng dan ngudi cing
lam viéc/khach hang han ché tiép xic véi nhitng ngudi xung quanh va phai bao cho



ngudi quan 1y hodc va can bo y té tai noi 1am viée dé thuc hién theo huéng dan tai
Muc VI va VII, Phan I cvia Huéng din nay.

- Khéng c6 thai d6 ky thi va phan biét di xir tai noi lam viée ddi voi cac
truong hop da hoan thanh viéc cach ly y té hoac phai di cong tac dén cac khu vuc c6
nguy co lay nhi€ém COVID-19 hoac da duoc diéu tri khoi COVID-19.

2.2. Poi véi ngueoi lao dong lam nghé, cong viéc ¢ nguy co tiép xiic va liy
nhiém cao

Ngoai cdc huéng din chung & trén, ngudi lao dong can luu y:

- Stt dung gang tay phi hop dé giam tiép xuc khong can thiét. Tuy nhién can
luu ¥ rira tay ngay sau khi c&i bo gang tay va thay ging tay khi phai tiép xic véi cac
bé mit c6 nguy co lay nhiém. Néu khéng s dung ging tay, phai ria tay thuong
xuyén va ding gidy lau tay str dung mét 1an hodc khan lau tay dé lam kho tay.

- Str dung bd quéan 4o phong hd (bao gdm ca khiu trang, kinh, mii, gang tay)
khi phai tiép xtc véi trudng hop nghi ngd méic bénh.

- Nguoi diéu khién phuong tién giao théng cdng cong va phuong tién giao
thong st dung tmg dung két ndi: Chu dong thuc hién dong mé cira xe cho khach
(néu c6 thé).

- Khéng mua bén, tiép xtic, chuyén ché cac loai dong vat hoang da.

2.3. Poi v6i ngwoi lao dpng phdi di cong tic dén cdc khu vuc cé nguy co
Idy nhiém COVID-19

Ngoai cac huéng din & trén (Muc 2.1 va 2.2), ngudi lao dong can luu y:

- Tuan thi céc quy dinh vé& phong, chéng dich cua chinh quyén dia phuong
noi dén cong tac.

- Rua tay thudng xuyén, giit gin vé sinh c4 nhan khi ho, hit hoi. Tranh xa it
nhét 02 mét dbi voi nhitng ngudi dang ¢ biu hién ho hodc hét hoi.

- Trong khi di cong tac, néu c6 mot trong céc bidu hién mét méi, sbt, ho, dau
rét hong, kho thé can deo khau trang, tranh tiép xuc véi nhitng ngudi xung quanh,
thong bao v6i ngudi quan 1y, goi dién cho dudng ddy nong ciia S¢ Y té cép tinh
hodc Bo Y té (s6 dién thoai 1900 3228 hodc 1900 9095) dé duoc tu van va néu cin
thiét thi dén co s& y té gin nhét d&é duoc diéu tri kip thoi.

3. Khi két thiic thoi gian 1am viée

3.1. Ddm bdo vé sinh phong, chong iy nhiém

- Don vé sinh va virt bo thi chira khan gidy, khau trang, vat dung da sir dung
vao thung rac dung noi quy dinh va ria tay.

- Khong mic quin 4o, gidy, Gng si dung khi lam viéc vé& nha/ky tuc xa. Dé
quén 4o, vat dung (ddi v6i khéu trang, ging tay st dung nhiéu I14n) d4 sir dung trong
thi kin va giit sach sau mdi ca lam viéc.

3.2. Sau khi di cong tdc vé tiv khu viee ¢6 nguy co ldy nhiém COVID-19

- Ngudi lao dong tu theo ddi céc tridu ching mét moi, sét, ho, dau rat hong,
kho thé va do nhiét d6 02 1an mot ngay trong 14 ngay.



- Néu c6 mot trong céc biéu hién sbt, ho, dau rat hong, khé thé thi nguoi lao
dong phai deo khau trang, tranh tiép xtic véi nhitng ngudi xung quanh, goi dién cho
dudng day nong cia So¢ Y té hoac BO Y té (sé dién thoai 1900 3228 hoac 1900
9095) dé duoc tu van va néu can thi dén co so y té gin nhat dé duoc huéng dan va
cach ly chit ché tai co s& y té. Thong bao cho ngudi quan 1y hodc/va can bo y té tai
noi lam viéc dé thong bao cho nhimg ngudi tiép xuc gan tai noi lam viée tu theo doi
stc khoe va dén co sy té khi cén thiét.

4. Thue hién viéc tuyén truyén cac bién phap phong, chéng dich COVID-19
cho ddng nghiép, gia dinh va cong dng. Khong phat tan cac thong tin khong chinh
thuc, chua duge kiém chimg.

5. Nghiém ttc thuc hién viéc khai bao y té dién tir tu nguyén va thuong
xuyén cdp nhat théng tin sirc khoe ca nhan theo huéng dan cua Bo Y té.

6. Tuin thi va thwe hién diy di ndi dung, bién phap phong, chéng dich
COVID-19 theo huéng dan nay va cac quy dinh, yéu ciu cua ngudi st dung lao
dong. Tham gia tich cuc cic hoat dong vé sinh moi trudng, cac hoat dong phong,
chbng dich bénh tai noi lam viéc va tai cong dong.

* Nhitng viéc nguoi lao dong can lom dé phong trdch mde COVID-19 ¢4
trong Phy luc 2 cia Huéng dan nay.

III. TRACH NHIEM CUA NGUOI SU DUNG LAO DONG, BAN
QUAN LY KY TUC XA

1. Thanh lip Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam viéc,
ky tic x4 bao gém ngudi sir dung lao dong, dai dién cac phong ban, bd phan y té,
nhan sy, cong doan/td chuc dai dién nguoi lao dong, an toan vé sinh lao dong,...
Trong d6 bo phan y té 12 thudng truc ciia Ban chi dao ¢6 nhiém vu tham muu, phén
cong nhiém vy, xay dung ké hoach phong, chéng dich tai noi 1am viéc,... T6 chtc
cong doan/dai dién ngudi lao dong c6 trach nhiém phéi hop tham gia kiém tra, giam
sat viéc thuc hién; tuyén truyén cho ngudi lao dong; phan anh cac kho khan, vudng
méc va viéc thuc hién ché do chinh sach cho ngudi lao dong.

2. Thiét 1ap kénh lién lac v6i Trung tAm Kiém soat bénh t4t/Y té du phong
cAp tinh hoic thong qua dudng diy nong cta SO Y té hodc Bo Y té (s6 dién thoai
1900 3228 hogc 1900 9095) hodc co quan y té theo quy dinh cua dia phuong.

3. Phén cong va cong khai théng tin lién lac (tn, s6 dién thoai) cua can bd dau
mdi phu trach vé cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam viée, ky tic xa.

4. Xay dung ké hoach phong, chéng dich COVID-19

4.1. Ké hoach dwoc xdy dwng trén cin cir két qué danh gia nguy co lay
nhiém bénh COVID-19 d6i v&i co s& san xuét, kinh doanh hodc danh gia nhiing
viée can 1am tai cac phu luc tir s6 2 dn sb 6 ban hanh kém theo Hudéng dan nay.

4.2. Npi dung cita ké hoach bao gom nhing ndi dung can trién khai; ngudi
chiu trach nhiém thuc hién, thoi gian thuc hién; ngudi chiu trach nhiém kiém tra va



giam sat; kinh phi dam bao thuc hién. Lap ban dd cac vi tri c6 nguy co, rui ro tai noi
lam viéc, ky tic x4. K& hoach phai dugc thuong xuyén kiém tra, danh gia trong qua
trinh thuc hién dé diéu chinh phi hop.

Ké hoach phai bao gbm ca phuong &n xir tri va b tri phong dé cach ly tam
thoi dbi véi truong hgp ngudi lao dong cd mot trong cac biéu hién mét mai, sét, ho,
dau rat hong, kho thd; hodc ¢é ca bénh hodc ngudi tiép xuc vong 1 hodc ngudi tiép
xlic vong 2 trong qué trinh 1am viéc hodc khi dang & ky tic x4. Sap xép nhan luc,
kinh phi phi hop dé thuc hién ké hoach.

Ké hoach bd tri khu cach ly tap trung tai khu vuc lam viéc hodc tai ky tac x4
cua ngudi lao dong theo huéng dan cua Ban chi dao qudc gia phong, chéng dich
COVID-19 khi duoc yéu cau.

5. Khong cho phép ngudi khong ¢6 phin sw vao khu vuce 1am viée/ky thc
xa. Trong truong hop can thiét vao khu vuce lam viéc/ky tic x4 thi bao vé phai ghi
lai thong tin c4 nhan, ké khai y té bat budc cua ngudi vao (khach), ngudi tiép khach,
vi tri ti€p khach, th&i gian tiép khach vao sb truc ban, khong cho phép khach di vao
cac khu vuc khong lién quan. Néu dugc thi bd tri riéng khu vuc dé tiép khach.
Khéch vao khu vuc lam viéc/ky tic x4 phai duoc do nhiét do, deo khau trang va rira
tay. Gan bién “Po nhiét do, deo khau trang, rira tay trude khi vao” dit ngay cong ra
vao.

6. B6 tri dit nhan e tai cdng ra vao dé do kiém tra than nhi€t cho nguoi
lao dong va dam bao khoang gisin cach t6i thiéu tai khu vuc cdng ra vao tai thoi
diém dau gid va khi hét gier 1am viée. Viée thuc hién duge diéu chinh tly theo tinh
hinh dich.

7. Ra soat, sip xép va té chirc cong vigc tai noi lam viée dé dam bao
khoang céach, gidn cach theo quy dinh.

8. Pbi véi cdc cudc hop, héi nghi, su kién, hoat dong tap trung déng ngudi:
Ul tién hinh thiic truc tuyén (online). Néu khong t§ chirc truc tuyén duogc thi phai
thuc hién theo huéng dan tai Phu luc s 1 cua Huéng dan nay.

9. C6 co ché cho phép ngudi lao dong lam viéc tai nha hoic bd tri ca lam
viée linh hoat (néu dugc). Khuyén khich ngudi lao dong trao ddi, lam viéc hodc
giao ca truc tuyén qua dién thoai, cac phé‘m mém hoi thao truc tuyén, phuong tién
truyén thong x3 hoi khéc, E-mail,...

10. B6 tri d?ly di khu vye rira tay c6 di nudce sach, xa phong hoac dung dich
sat khun tay tai cac vi tri truéce khi vao lam viéc; trude va sau khi an, tai cac khu vé
sinh; tai cac vi tr ¢6 tiép xtc chung nhu: cdy ATM, binh nuéc udng cong cong, may
ban hang tu dong,...

11. Pam bio vé sinh méi trirdng, khir khuin tai co s& lao dong/phuong tién
van chuyén/ky tic x4 cho ngudi lao dong theo huéng din tai Muc V, Phan I cia
Huéng dén nay. Pam bao cung cip di nudce sach dung cho an ubng, sinh hoat 24/24
gio va di nha v¢ sinh theo quy dinh.



12. Tang cwong thong khi noi lam viéc bang cach tang thong gi6, hoac
mé cilra s6, cira ra vao, sir dung quat. Thudng xuyén vé sinh hé thong thong gid,
quat, diéu hoa.

13. B6 tri da thing dung chit thai c6 nap day dit tai cac vi tri thuan tién.
Pam bao ¢6 du cac trang thiét bi, hoa chét phuc vu cong tac vé sinh, khir khuén noi
lam viéc, khu ky tic x4 .

14. Cac co sé lao dong c6 bd phan tiép tin, hang khong, hai quan, ngan
hang, nganh dich vy,... tiép xtc véi nhiéu nguoi cin 18p dat hé thdng vach ngan
trong sudt; cung cip va huéng din sir dung khau trang, gang tay ding cach cho
ngudi lao dong; cung cip céc dung dich sat khuan tay tai cac khu vuc tiép xuc, giao
dich.

15. Di véi phuong tién giao thong cong cdng va phuong tién sir dung Gng
dung két ndi, khuyén khich lap dat vach ngin gitta ngudi didu khién phuong tién va
hanh khach, tang thong gié bang cach mé cira sd.

16. Ting cwong dam bio an toan thwe phim tai co s& lao dong/ky tic x4
cho ngudi lao dong.

- Ngudi cung cép dich vu an udng phai duoc kiém tra, giam sat stc khoe,
dam bao cac diéu kién vé sinh nhu do nhiét do, khai béo y té héng ngay, deo khau
trang va gang tay khi phuc vu.

- Sap xép git nghi giai lao/an trua 1éch gid. Cung cAp cAc suit an ca nhan.
Tranh tép trung dong ngudi ¢ cang tin/phong &n trong mot khung gid, tranh ngdi
ddi dién, trd chuyén khi an. An xong roi khoi cing tin ngay, tranh tiép xic khong
can thiét.

- bam bao khoang cach khi an, bd tri so le tiy theo tinh hinh dich. Khuyén
khich lap vach ngan gifra cdc vi tri ngdi an.

- Bé tri khu vuc rira tay trude va sau khi an. Thuc hién vé sinh, khir khuan
ngay sau mdi lugt ngudi lao dong n, udng.

- C6 bién phap han ché sir dung tién mit hodc phiéu an dé tra tién an.

17. Néu ¢6 té chirc dwa don ngudi lao déng phai dam bao cac quy dinh sau:

- S6 luong nguoi trén xe dua don nguoi lao dong thuc hién theo hudng dan
vé quy dinh gifin c4ch trén phuong tién giao thong ciia B§ Giao thong véan tai.

- B4 trf camera gidm sat trén xe (néu c6 thé). Khuyén khich thuc hién thong
gi6 tu nhién trén phuong tién. Pam béao c6 san dung dich sat khuén tay.

- Thuc hién do kiém tra nhiét do cho ngudi lao dong va yéu ciu nguoi lao
dong rira tay sat khudn truée khi 1én xe va deo khéu trang sudt hanh trinh.

- Lap danh sach hodc quan ly danh sach nguoi lao dong di xe hodc bang thé.
Khuyén khich ¢é dinh ngudi lao dong di chuyén trén cung mdt xe dua don.

- Thuc hién vé sinh, khir khudn xe truée/sau mdi 1an dua don.

18. Théng bao, d& nghi cac don vi cung cap nguyén vét liéu san xuét, kinh
doanh, dich vu (thuc phdm, cung cép suét an, vé sinh méi truomg, khur khuan...)
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cam két dam bao thuc hién cac quy dinh vé phong, chdng dich COVID-19 va giam
sat chat ché viéc thuc hién.

19. Khi ¢6 trweong hop nguoi lao dong/khach hang ¢6 mot trong cac biéu
hién mét méi, s6t, ho, dau rat hong, khé thd tai noi lam viéc hodc l1a ca bénh
hodic ngudi tiép xtc vong 1 hodc ngudi tiép xic vong 2 thi thuc hién theo hudng
din tai muc VI va VII, Phan I cua Huéng dan nay. Pbi véi co so lao dong co6
phong, tram y té tai noi 1am viéc can ra soét sap xép va thong bao 161 di riéng danh
cho }ngu:éfi lao dong c6 mot trong cac biéu hién mét moi, ho, sdt, dau rat hong, khé
thd dén kham va tu van.

20. T6 chirc tap huén cho tit ca nguoi lao dong thuc hién cac bién phap vé
sinh ¢4 nhén va gift gin vé sinh méi trudng noi 13m viée, han ché tiép xtc cac bé
mat néu khong can thiét, thuc hién nghiém cac quy dinh ctia cong ty va cia Bo Y té
trong phong, chéng dich COVID-19. T6 chuc cho nguoi lao dong thuc hién khai
bao y té dién tir (app nCOVI hodc cic giai phép cdp nhat) theo quy dinh cia B0 Y
té.

21. T6 chirc thong tin, truyén théng vé phong, chéng dich COVID-19 cho
ngudi lao dong va khach hang (néu c6). Treo, dan céc ap phich, thong bao hudng
dan phong, chéng dich COVID-19 tai cac khu vuc c¢ong cong (khu vuc ding chung
tai noi 1am viéc, cang tin, khu vé sinh, cdy ATM), trén phuong tién vén chuyén dé
ngudi lao dong/khich hang c6 thé doc va lam theo. Ban hanh cic quy dinh v&
phong, chéng dich cta don vi va ¢ ché tai xtr ly cac vi pham néu ngudi lao dong
khong tuan thi. Thong tin kip thoi, ddy du va chinh x4c cho ngudi lao déng dé tranh
lo ling khong can thiét.

22. Pam bio diéu kién va té chirc thyc hién day du cac ndi dung cia Huéng
dan. B6 tri ngudi kiém tra, giam sét viéc thuc hién céc quy dinh phong, chéng dich
tai noi lam viéc.

* Nhitng viéc nguoi sir dung lao dong can lam dé phong, chéng COVID-19
tai not lam viéc co trong Phu luc 3 cua Hudng dén nay.

IV. TRACH NHIEM CUA NGUOI LAM CONG TAC Y TE TAI CO SO
LAO PONG

1. Lién hé véi Trung tim Kiém soat bénh tavy té du phong cac tinh,
thanh phd hozc théng qua dudng diy néng cua S¢ Y té cép tinh hodc Bo Y té (sb
dién thoai 1900 3228 hodc 1900 9095) hoic co quan y té theo quy dinh cua dia
phuong dé duoc huéng dén, phbi hop xay dung ké hoach va hd tro trién khai cong
tac phong, chong dich.

2. Pé xuit ngudi sir dung lao déng thanh lap Ban chi dao/T6 cong
tic/ngwdi phu trach phong, chéng dich COVID-19 tai co s6 lao dong.

3. Tham muu cho nguoi sit dung lao dong xay dung va ban hanh Ké hoach
phong, chéng dich COVID-19, phan cong va cong khai thong tin lién lac (tén, sb dién
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thoai) clia can bo dau mdi phu trach vé cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai noi
lam viéc.

4. Tham muu cho ngudi st dung lao dong dé ra thong bao, huéng din cac
don vi cung cdp nguyén vat lidu san xuét, kinh doanh, dich vu (thuc pham, cung cép
suat an, vé sinh moi trudng, khir khuén...) ky cam két dam bao thuc hién cac quy
dinh vé phong, chéng dich COVID-19 va co ché thuc hién gidm sat.

5. T6 chikc tip huin, tuyén truyén cac bién phap vé sinh ca nhan va
phong, chéng dich cho ngudi lao déng va khach hang (néu c¢6). Té chuc cho nguoi
lao dong thuc hién khai béo y té dién tir (app NCOVI hoic cac giai phép cép nhat)
theo quy dinh ctia B6 Y té.

6. Pé xuat ngudi sit dung lao dong bd tri va bd sung trang thiét bi, khau
trang, xa phong, dung dich sat khuan tay, dung dich khir khudn bé mit ... cho bd
phén y té tai co s& lao dong; bd tri khu vuc riéng va bé tri phan ludng cham séc dé
xu tri khi c6 trudong hop cé biéu hién mét méi, sbt, ho, dau rat hong, kho tha.

7. Phéi hop véi cong doan/td chire dai dién nguoi lao dong, t6 trudng,
ngwoi phu trach cic phong ban, phan xudong dé theo doi stc khoe nguoi lao dong,
phat hién va xir 1y kip thoi céc trudng hop c6 mdt trong cac bidu hién mét moi, sbt,
ho, dau rat hong, kho thé. Tién hanh 14p danh sach va theo ddi stc khoe cua céc
truomg hop tiép xtc gan véi ngudi c6 mot trong céc biéu hién sét, ho, khé tho.

8. Khi phat hién ngwoi lao dong c6 mot trong cic biéu hién mét moéi, sot,
ho, dau, rat hong, kho thé tai noi lam viéc hodc la ca bénh hodc nguoi tiép xuc
vong 1 hozc ngudi tiép xtic vong 2 thi thuc hién xu tri theo quy dinh tai muc VI va
VII Phan I Huéng dén nay. Béi véi co sé lao dong c6 phong, tram y té tai noi lam
viéc can ra soét sap xép va thong bao 161 di riéng danh cho ngudi lao dong c6 mot
trong cac biéu hién mét méi, ho, sdt, dau rat hong, kho thé dén kham va tu vén.

9. Pé xuit ngudi sit dung lao dong phan cong/thanh lap t6 kiém tra, giam
sat viéc trién khai cac ndi dung phong, chéng dich cua nguoi lao dong va cac bo
phén tai co sé lao dong. T kiém tra giam sat gdbm td trudng, ngudi phu trach cac
phong ban, bo phén an toan vé sinh lao dong, cong doan/tb chic dai dién ngudi lao
dong thuc hién kiém tra, giam sat, nhic nhd cac td, phén xuong, phong, ban, nhan
vién vé sinh, khir khudn mai trudng, cac don vi dbi tac (ngudi cung clp nguyén vat
liéu, dich vu,...).

Kiém tra, bao c4o ngudi s dung lao dong dé bd sung kip thoi vét tu tiéu hao,
trang thiét bi y té theo quy dinh tai bd phén y té.

10. Thwrdng xuyén cip nhit tinh hinh dich COVID-19, tong hep bio cdo
thuc hién cong tac phong, chdng dich bénh tai noi lam viéc hing ngay, tudn, thang
cho ngudi st dung lao dong/Ban chi dao phong, chéng dich ciia co sé lao dong.

* Nhitng viéc nguoi lam céng tdc y té tai co s6 lao dong can lam dé phong,
chéng COVID-19 tai noi lam viéc co trong Phu luc 4 cua Huéng déan nay.
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V. VE SINH MOI TRUONG, KHU KHUAN TAI NOI LAM VIEC, KY
TUC XA

1. Nguyén tic chung

- Khir khudn bang (i) chét tiy ria thong thudng nhu chai xit tiy rira da ning
dung san hoic (ii) pha dung dich tiy rira bon céu gia dung (chira khoang 5% sodium
hypochlorite) theo ty 1& 10ml dung dich tay rira v6i 1 it nuéc dé thanh dung dich c6
kha ndng diét vi rat, hodc (iii) dung dich chira 0,05% clo hoat tinh sau khi pha hoac
(iv) con 70%. Chi pha dung dich du dung trong ngay. Dung cdn 70% dé lau cac bé
mit thiét bi dién tir d€ bi &n mon boi héa chit hodc c6 tiét dién nho.

- Thdi gian céch ly sau khi khir khuan it nhat 30 phit.

- Uu tién khtr khuén béng cach lau rira. D6i voi cac bé mat ban phai dugc lam
sach bang xa phong hoic dung dich tiy rira va nudce trude khi khir khuén.

- St dung géang tay cao su, khéu trang, quén 4o bao ho khi thuc hién vé sinh,
khtr khuan.

2. Vé sinh méi truwomg, khir khuin tai noi lam viéc

2.1. Lam tot cong tdc vé sinh cong nghiép, vé sinh chung tai noi lam viéc.

- P6i v6i nén nha, tudng, ban ghé, cac dd vat trong phong, phan xuodng, gian
ban hang, cac bé mit c6 tiép xic: khir khudn it nhét 01 1an/ngay.

- Di vé6i cac vi tri tiép xtic thudng xuyén nhu tay nim ctra, tay vin cau thang,
tay vin lan can, niit bAm thang may, cong tic dién, ban phim may tinh, diéu khién tir
xa, dién thoai ding chung, nut bam tai cdy ATM, may ban hang tu dong, binh nudc
udng cong cong,...: khir khuan it nhit 02 1an/ngay.

- D6i véi khu vé sinh chung: V& sinh khir khudn it nhét 02 1dn/ca lam viéc,
ngay.

2.2. Tang cwong thong khi tai cac khu vuc, vi tri lam viéc, trén phuong tién
giao théng van chuyén ngudi lao dong bang cach ting thong gid hoac mé cura ra
vao va clra s6, st dung quat hodc cac giai phap phu hgp khac. Thuong xuyén vé
sinh hé théng thdng gid, quat, diéu hoa.

2.3. Chét thai phai dwoc thu gom va dua di xir Iy hing ngay theo quy dinh.

3. V¢ sinh méi trwong, khir Khuin tai ky tic x4

3.1. T6 chikc khir khudn tai phong & va cac khu vuc ciia ky tic x4 (bao gdm
ca khu ban hang/cang tin, noi tap thé duc, thu vién, phong sinh hoat cong d@)ng, khu
ve sinh chung,...) cho ngudi lao dong nhu sau:

- Péi véi nén nha, ban ghé, cac dd vat, bé mat cé tiép xtic: khir khudn it nhit
01 lan/ngay.

- Déi véi vi trf ¢6 tiép xuc thudng xuyén nhu tay nim cira, tay vin cau thang,
tay vin lan can, nut bAm thang may, cong tic dién, didu khién tir xa, nut bAm tai cay
ATM, méy ban hang tu dong, binh nuéc udng cdng cong: khir khudn it nhét 01 - 02
lan/ngay.
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- Péi v6i khu vue rira tay, nha vé sinh: Don vé sinh, lau rira, khtr khuén it
nhét 02 1an/ngay.

3.2. Tang cwong thong khi tai cic phong va cac khu vuc trong ky tic xa cho
nguoi lao dong béng cach mo clra ra vao va cira sd, st dung quat. Thuong xuyén vé
sinh hé thdng thong gid, quat, diéu hoa.

3.3. Xt Iy chit thai: B tri du thung dung rac c6 nap day, dat & vi tri thuén
tién tai khu vuc ky tic x4 cho nguoi lao dong va thuc hién thu gom, xur Iy hing
ngay theo quy dinh.

4. Khir khuin phwong tién giao thong van tai cong cong va phueong ti€n
chuyén ché ngwoi lao dong

- Thuomg xuyén vé sinh, don rira, lau khir khuan bé mat tay ném cira xe, ghé
ngéi, cira sd, san xe, diéu hoa trong xe va cac vi tri khong dam bao vé sinh, c6 tiép
xtc vOi ngudi trén phuong tién giao thong dudng bo, tau hoa, tau thuyén bing dung
dich khir khuan chta 0,1% Clo hoat tinh hodc str dung cac ché phém diét khuan
tuong tu dd duge Cuc Quan 1y mdi truong y té - Bo Y té cap chung nhén dang ky
luu hanh.

- Khtr khuén tau bay thuc hién theo huéng dan cta T6 chire Y té thé gisi, quy
dinh ctia hang hang khong hosc Té chirc Hang khong dan dung qubc t& ICAO.

Nhiing viéc can lam khi thiee hién vé sinh méi truong khw khudn tai noi lam
viéc va ky tic xd dé phong, chong COVID-19 c6 trong Phuy luc 5 ciia Hudng déan nay.

VI. XU TRI KHI CO TRUONG HQP MET MOI, SOT, HO, PAU RAT
HONG VA KHO THO TAI NOI LAM VIEC/KY TUC XA

Khi phét hién nguoi lao dong c6 mét trong cac biéu hién mét moi, sdt, ho,
dau rat hong, kho thé tai noi 1am viée/ky tic x4, can thuc hién theo cac budc sau:

1. Théng bao cho can by quén ly co s& lao dong/ky tic x4 va cén bo y té tai
co s& lao dong.

2. Cén bd quan ly/can bd y t& cung cap khiu trang y t& va huéng dan deo
dang cach.

3. Han ché tiép xiic v6i nhitng ngudi xung quanh, tranh tiép xtc gan dudi 01
mét vo1 nhitng ngudi khac.

4. Pua dén khu vuc cach ly da duoc bd tri tai co sé lao dong/ky tac xa.

Yéu cau déi véi noi cdch ly tam thoi tai noi lam viéc, ky tic xad:

- B tri tai khu vuc riéng, gan cong ra vao, tdch biét véi khu lom viéc, ky tuc
xd (néu cé thé).

- Phong cdch ly tam thoi phdi dam bdo: Thodng khi, théng gié tét; Han ché
do dac trong phong, C6 ché rira tay; C6 thimg dung rdc c6 ndp ddy kin, C6 khu
viee vé sinh riéng.
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5. Goi dién cho dudng diy néng cta SO Y té hoidc cia BO Y té (sé dién thoai
1900 3228 hodc 1900 9095) hodc co quan y té theo quy dinh cua dia phuong dé
duoc tu van va néu can thi dén co sé y té kham va diéu tri.

6. Han ché sir dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén dén co sé&
y té.

7. Thudng xuyén cap nhét thong tin tinh hinh sirc khoe ctia ngudi lao dong do.

8. Lap danh sach nguoi tiép xtc va thuc hién khir khuén tai noi 1am viéc/ky tuc
x4 khi co quan y té yéu cau.

* Nhitng viéc can lam khi ¢é truong hop bi s6t, hodc ho, dau rat hong, kho
tho tai noi lam viée, ky tuc xd cé trong Phu luc $66 cia Huong déan nay.

VIL. PHAN LUONG, KHU KHUAN VA VE SINH MOI TRUONG KHI
CO NGUOI LAO PONG DUQC XAC PINH MAC COVID-19 TAI NOI LAM
VIEC VA KY TUC XA

1. Hwréng din phan ludng

Thuc hién phan ludng cach ly ngay khi phat hién ca bénh 1a nguoi lao dong
hoac va ky tiic x4 duoc xac dinh méc COVID-19 nhu sau:

1.1. Ca bénh: Lap tirc chuyén dén co sé kham, chita bénh duoc phép thu
dung, diéu trj theo chi dinh ctia Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 quéc gia
hodc cép tinh. Trong khi chd chuyén di, cdn cach ly tam thdi ca bénh tai khu vuc
riéng d3 duoc bd tri & noi lam viéc, ky tic x4 va thuc hién cac bién phap phong ho
dé tranh lay nhim cho ngudi lao dong khac.

1.2. Nguoi tiép xtic vong 1: Lép tic chuyén cach ly y té tap trung tai co sO' y
té hodc co s& cach ly tap trung do BCD phong, chéng dich COVID-19 Québc gia
hoic cap tinh quy dinh.

1.3. Nguoi tiép xtic vong 2: Yéu cau cach ly v té tai nha, noi luu trd va tu
theo ddi stic khde trong khi cher két qua xét nghiém cia ngudi tiép xuc vong 1. Néu
ngudi tiép xic vong 1 ¢6 két qua xét nghiém am tinh thi két thiic viéc cach ly.

Trong trudng hop ngudi lao dong van phai tiép tuc dén co quan 1am viée thi
cach ly ngay tai noi lam viéc/ky tic x4 va ddm bao duy tri hoat dong tai noi 1am
viée. Trudng hop bd tri dwoc khach san luu tra trén dia ban ngoai thoi gian lam viéc
cho ngudi lao dong thi thyc hién theo huéng din tai Quyét dinh s6 1462/QD-BYT
ngay 30/3/2020 ciia BO Y té vé viée huéng dan tam thoi cach ly tai khach san cho
cén bo y té trong phong, chéng dich COVID-19.

Pam bao céc diéu kién an toan, phuong tién di lai néu nguoi lao dong duoc
bé tri cach ly tai khach san.

1.4. Ngu6i lao dong khac tai noi lam viéc, ky tic xa:

- Tiép tuc lam viéc va luu trd tai nha hodc ky tiic x4 (sau khi d tién hanh khir
tring va vé sinh moi trudng theo huéng dan dudi day).

- Tu theo dai sirc khoe va theo d&i thong tin ciia nhitng nguoi tiép xitic vong 2.
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2. Khir khuén, vé sinh méi trueong

Thuc hién theo huéng dan tai Cong van s6 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020
ciia Bo Y & vé viéc huéng dan tam thoi khu trung va xu ly moi truong khu vuc c6
bénh nhan COVID-19 tai cdng déng hodc huéng dan khéc cia Ban chi dao quéc gia
hoac B Y 1€ néu c6 va luu y mot sb nodi dung d6i v6i khir khudn noi 1am viée cua
bénh nhan COVID-19 nhu sau:

2.1. Khu vuc can khtr khudn tai noi 1am viée:

- Vitri [am vi€c, phong lam viéc, phong hop, cang tin, khu vuc vé sinh chung
va cac khu vuc dung chung khac...

- Khu vyce hen ké xung quanh: Tuong bén ngoai cua phong lam viéc, hanh
lang, 151 di chung, cdu thang, thang mdy, sanh cho,..

- Phuong tién chuyén ché nguoi lao dong (neu co).

2.2. Nguyén tic khir khudn chung theo huéng dan tai Piém 1, Muc 5, Phan I
ciia Huéng dan nay.

2.3. Bé dam bao hiéu qua khir khuin va an toan, ngudi lao dong c6 thé tiép
tuc lam viéc vao ngay tiép theo ké tir khi két thic cong viée khir khuén.

VIIL. TRIEN KHAI THU'C HIEN

1. Nguwoi sir dung lao dong

- Ty ra soét, lap ké hoach va bd tri ngudn luc trién khai thuc hién cong tac
phong, chéng dich COVID-19 tai noi 1am viéc, ky tic x4 theo huéng dan nay;

- Phé bién cho cong doan/td chirc dai dién va nguol lao dong céc ndi dung
ngudi lao déng can thuc hién dé phong, chéng dich COVID-19 tai noi 1am viéc, ky
tac xa;

- Ban hanh cac quy dinh vé phong, chéng dich cia don vi va c6 ché tai xt ly
cac vi pham néu nguoi lao dong khong tuan th.

- Thudng xuyén tu kiém tra, giam sat, danh gia viéc thuc hién phong, chéng
dich COVID-19 ciing nhu ¢6 phuong 4n dé khéc phuc céc tdn tai néu cé.

- Béo céo két qua trién khai thuc hién cho co quan y té dia phuong theo quy
dinh.

2. Cac B9, co quan ngang B§, co quan thudc Chinh pha: Chi dao cac co
s& lao dong truc thudc nghiém tac trién khai thuc hién huéng dan va kiém tra, gidm
sat viéc thuc hién. Bao céo két qua trién khai cho Bo Y té (co quan thuong truc cua
Ban Chi dao qudc gia phong chéng dich COVID-19).

3. Pé nghi Uy ban Trung wong Mit tran t6 qudc Viét Nam chi dao Uy
ban Mit tran T6 qubc Viét Nam cac clp phdi hop cac Bo, nganh, dia phuong t6
chtrc trién khai thuc hién huéng dan va thuc hién giam sat qua trinh trién khai thuc
hién huéng dan.

4. Pé nghi Téng Lién doan Lao dong Viét Nam chi dao Lién doan lao dong
cép tinh va cong doan cac cip phdi hop véi cac Bo, nganh, dia phuong va nguoi su
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dung lao dong t6 chirc trién khai; tuyén truyén, phd bién; kiém tra, giam séat viéc
thuc hién huéng dan.

5. Uy ban nhan dén cic tinh, thanh pho:

- Cin clr vao tinh hinh thuc té tai dia phuong dé b sung, diéu chinh huéng
dan cho phu hop.

- Tang cudng nhén luc y t& hd tro cho cong tac phong, chéng dich COVID-19
tai cac co s¢ lao dong, khu cong nghi¢p va ky tuc x4 ctia nguoi lao dong. Pam bao
du kinh phi, b6 tri ngudn luc dé t6 chic trién khai thuc hién.

- Chi dao S& Y té xay dung ké hoach, té chirc trién khai, tap huln, tuyén
truyén, kiém tra, gidm sat viéc thuc hién huéng dan cho cc co s& y té, co s& lao
ddng va cac ban nganh, doan thé trén dia ban, bao cdo Ban Chi dao Phong, chéng
dich COVID-19 cua tinh, thanh phé.

- Chi dao, t& chirc viée thuc hién cach ly tdp trung tai noi lam viéc, khu céng
nghiép, ky tic x4 cho ngudi lao dong khi can thiét va huy dong cac ngudn luc dé
thuc hién viéc cach ly chéng dich; tao diéu kién, hd tro dé nguoi duge cach ly yén
tam thuce hién viéc cach ly trong subt thoi gian theo d&i. Kiém tra, giam sat chat ché
viéc thuc hién cach ly va tién hanh cudng ché cach ly y t& néu ngudi duge cach ly
khong tuan thi yéu cau cach ly y té.

- Kiém tra giam sét viéc thuc hién cong tac phong, chdng dich tai co s lao
dong, khu cong nghiép trén dia ban va cé bién phap xi 1y cic hanh vi vi pham cong
tac phong chdng dich COVID-19 tai noi lam viéc theo quy dinh. Bdo céo két qua
trién khai cho Bo Y (co quan thuong tryc ctia Ban Chi dao quéc gia phong chéng
dich COVID-19).

6. S& Y té cac tinh, thanh phd truc thude trung wong

- X4y dung huéng dan chi tiét va chi dao cc co s& y té trén dia ban khi nhan
dugc thong tin tir co s¢ lao dong, ky tic x4, ngudi 1am cong tic y té tai co s& lao
dong, ngudi lao dong phai ¢6 trach nhiém hd trg co sé lao dong, ky tic x4 va ngudi
lao dong theo dung quy dinh.

- Giao Trung tdm kiém so4t bénh tat/Y té du phong cac tinh, thanh phé 1am
d4u méi chi dao cac Trung tdm y t€ quan, huyén td chuc phd bién trién khai thuc
hién Huéng dan nay cho céc co s& san xuét, kinh doanh.

- Phéi hop véi céc S, ban, nganh lién quan t6 chirc tap hudn trién khai
Huéng dan cho ngudi 1am cong tac v té tai co sé lao dong, ngudi lao dong va nguoi
st dung lao dong tai cac co s lao dong, co s& san xult, kinh doanh, dic biét dbi vai
doanh nghiép nhé va vira, lang nghé va céc khu cong nghiép trén dia ban.

Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu co vuéng mac dé nghi gui v BO Y
té (Cuc Quan ly mdi truomg y té)./.
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PHAN THU HAI
HUONG DAN PANH GIA NGUY CO LAY NHIEM DICH COVID-19
TAI CO SO SAN XUAT, KINH DOANH

I. MUC PICH

Dénh gi& nguy co léy nhiém dich COVID-19 thong qua bd chi sé nhim xéc
dinh cac mixc dd nguy co lay nhiém tai cic co s& san xuat, kinh doanh dé c6 céc
bién phép khic phuc, phong, chong lay nhiém, dam bao an toan trong san xudt, kinh
doanh.

IL. POI TUQNG AP DUNG
Céc co s& san xuat, kinh doanh trén pham vi toan quc khong bao gém quy
md san xudt, kinh doanh ho gia dinh.

ITI. NOI DUNG PANH GIA
1. S6 lwong ngudi lao dong 1am viéc tip trung cia co sé san xuit, kinh
doanh (10 diém)

- Duéi 50 nguoi 01 diém
- T 50 — 199 ngudi 02 diém
- Tir 200 - 499 nguoi 04 diém.
- Tlr 500 - 999 ngudi 06 diém.
- Tir 1000 - 4999 nguoi 08 diém.
- Tir 5000 ngui tré 1én 10 diém.

2. Mat d9 nguoi lao dong & cac phan xwéng tinh bing sé dién tich lam
viéc cho 01 nguwdi lao dong (10 diém)

- 01 ngudi lao dong/16n hon hodc bang 01 m? 0 diém.

- 01 ngudi lao dong/dudi 01 m? 10 diém.

3. Nguy co ldy nhiém COVID-19 tir ngudi lao dong (30 diém)

(Chi tinh diém doi voi nguoi cé nguy co cao nhdt)

- Khong cé 0 diém.
- Nguoi tiép xic vong 2

(ngudi tiép xtic v6i ngudi tiép xtc gln véi ca bénh) 05 diém.
- Ngudi tiép xic vong 1 (ngudi tiép xic gin véi ca bénh) 10 diém.
- C6 ca bénh 20 diém.
- C6 ca bénh va lay nhiém cho ngudi khac 30 diém.
4. Thong khi nha xuwéng (10 diém)

- Thong khi tu nhién (bang hé thng cira mé/quat hut gid) 0 diém.
- Théng khi hén hop 05 diém
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- Str dung diéu hoa 10 diém.

5. Té chirc thoi gian 1am viée (05 diém)

- Nhé hon hoac bang 8 gid/ngay 0 diém.

- Trén 8 gior 05 diém.

6. T¥ 1& nguoi lao déng dwoe quan sat thiy c6 kiém tra than nhiét truée

Khi vao phin xuwéng (10 diém)

- 100% 0 diém.

- 80% dén dudi 100% 07 diém.
- 60% dén dudi 80% 09 diém.
- Dudi 60% 10 diém.

7. Piéu kién vé sinh ca nhan cho ngudi lao dong (20 diém)
7.1. Bé tri khu vuc rira tay véi nude sach va xd phong hodc dung dich sat

khudn tay c6 toi thiéu 60% néng dé con trude khi vao va ra khoi phdn xuong.

- Tht c4 cac bd phéan déu c6 0 diém.
- Ty 1€ c4c bo phan khéng c¢6 giam tir 90% xudng 10% 01-09 diém.
- T4t ca cac bd phéan déu khong cé 10 diém

7.2. Ty Ié nguoi lao dong thuc hién ria tay voi nudc sach va xa phong hodc
dung dich st khudn tay c6 t6i thiéu 60% nong do con trude khi vao va ra khéi phan

xuong, trudc va sau khi an.

- 100% nguoi lao dong quan sat duoc thuc hién 0 diém.
- Ty 1é thay dbi giam tir 90% xudng 10% 01-09 diém.
- Du6i 10% ngudi lao dong quan sét thay thuc hién 10 diém.

8. Sir dung khéu trang tai noi lam viéc (30 diém)
8.1. Cung cdp khdu trang cho nguoi lao déng méi ngay hodc khdu trang gidt

duoc.
- 100% ngudi lao dong 0 diém.
- Ty 1& ngudi lao dong dugc cip giam tir 90% xudng 10% 02-09 diém.
- Duéi 10% ngudi lao dong 10 diém.
8.2. Ty 1¢ nguoi lao déng deo khdu trang trong lic lam viéc.
- 100% ngudi lao dong 0 diém.
- Ty 1¢ thay dbi giam tir 90% xudng 10% 02-18 diém.
- Duéi 10% ngudi lao dong 20 diém.

9. Hoat dong ciia cic khu dich vu khong thiét yéu tai co s& san xuit, kinh
doanh (quén ca phé, thw vién, phong tap thé thao, ...) (5 diém)

- Khéng c6 0 diém

- Pam bao cac quy dinh phong, chng dich 01 diém.
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- Khong dam bao cac quy dinh phong, chdng dich 05 diém.

10. B6 tri dung dich sit khuén tay c6 chira it nhit 60% con tai cac vi tri
¢6 tiép xic chung nhu: cidy ATM, binh nwéc ubng cong cong, may ban hang tw
dong, thang mays,... (10 diém)

- Khéng c6 cac vi tri tiép xuc chung 0 diém

- C6 day dii dung dich sat khudn tat ca cac vi tri 01 diém.
- C6 dung dich sat khuin nhung khong day du 05 diém.
- Khéng c¢6 dung dich sat khuén 10 diém.

11. Té chire bita in ca cho ngwoi lao dong (45 diém)

11.1. Hinh thirc 16 chikc dn ca.

- Té chire tai co s& san xuét, kinh doanh 0 diém.

- Khong t6 chuc 3n 45 diém.
(Néu khong t6 chikc dn ca thi khéng ddanh gid cdc chi sé tir 11.2 dén 11.8).
11.2. Gidm sdt siec khoe hang ngay cia don vi cung cdp bita dn ca.

- C6 khai béo y té, do nhiét do, deo khéu trang, ging tay 0 diém.
- C6 nhung khong day du 03 diém.
- Khong 05 diém.
11.3. 86 nguwoi én cimg mét lic & nha dan, cang tin.

- Duéi 50 ngudi 01 diém.
- Tir 50 dén duéi 100 nguoi 02 diém.
- Tir 100 dén 500 nguoi 03 diém.
- Tlr 500 dén 1.000 ngudi 04 diém.
- Trén 1.000 ngudi 05 diém.
11.4. B6 tri vdch ngdn giika cdc vi tri ngdi an hodc bé tri so le.

- C6 bb trf day du 0 diém

- C6 bd tri nhung khéng day du 03 diém.
- Khéng bb tri 05 diém.
11.5. Piéu kién vé sinh, khir khudn cdc bé mat tié’p xuc tai khu dn, uo”’ng.
- C6 thuc hién ngay sau mdi luot in, ubng 0 diém

- Thuc hién nhung khéng day du 05diém.
- Khong thuc hién 10 diém.
11.6. B6 tri khu vuc va nguoi lao dong thuc hién riea tay trude va sau khi dn.
- C6 b6 tri va thyc hién 0 diém.
- C6 50% ngudi lao dong thuc hién rira tay 05 diém.
- Khong bé tri hoic khong ria tay 10 diém.
11.7. Hinh thitc cung cdp sudt dn.

- Cung cip suét an c4 nhén 0 diém.
- Cung cip suét an theo nhém 05 diém.
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11.8. Hinh thirc trd tién bita dn ca.

- Khong phai sir dung tién mat 0 diém.
- Str dung phiéu an 03 diém.
- Phai str dung tién mat hodc phiéu an 05 diém.

12. T6 chirc dwa dén ngwoi lao dong (20 diém)
12.1. Phuong tién di chuyén dén noi lam viéc cia nguoi lao déng (20 diém)

- C6 tb chuc dua don 0 diém.
(Néu c6, tiép tuc dinh gid cdc chi sé tir 12.2 dén 13.5)
- Khong t6 chirc dua dén 100% 20 diém.

(Néu khéng, khong dinh gid chi s6 tir 12.2 dén 13.5)
12.2. S6 ngudi lao dong di lam bang xe duwa don.

- Duéi 50 nguoi 01 diém.
- Tr 50 — 99 ngudi 02 diém.
- Tlr 100 — 199 nguoi 03 diém.
- Tlr 200 — 499 nguoi 04 diém.
- T 500 — 999 ngudi 05 diém.
- Tlr 1000 — 5000 ngudi 07 diém.
- Trén 5000 nguoi. 10 diém.
12.3. Mdt dé nguoi trén xe.

- St dung dudi 50% s6 ghé ngdi cia xe 0 diém.
- Str dung 50% dén dudi 70% s6 ghé ngdi cua xe 05 diém.
- St dung trén 70% s6 ghé ngdi cia xe 10 diém.

13. Cac trang thiét bi hd trg phong, chéng dich trén phuwong tién dwa don
ngudi lao déng (15 diém)
13.1. Thong gio trén phuong tién.

- Thong gié tu nhién (mé cta) 0 diém.
- St dung diéu hoa 03 diém.
13.2. C6 sin dung dich sdt khudn tay chia trén 60% néng dé con.

- C6 0 diém.
- Khoéng 03 diém.
13.3. Thuc hién do nhiét dé cho nguoi lao dong trudc khi lén xe.

- C6 0 diém.
- Khong 03 diém.
13.4. Lép danh sdch hodc theo doi nguoi di xe bang thé.

-Cé 0 diém.
- Khéng 03 diém.
13.5. Thuec hién vé sinh, khir khudn xe truéc/sau méi lan dwa don.

- Cé 0 diém.
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- Khong 03 diém.
14. Phwong an vng pho phong, chéng dich (50 diém)
14.1. K€ hoach vtng pho.

- C6 ké hoach 0 diém.
- Khéng c¢6 ké hoach 10 diém.
14.2. Cdn bg dau moi théng tin vé phong, chéng dich.

-C6 0 diém.
- Khong 05 diém.
14.3. B6 tri khu viec/phong céch ly tam thoi.

-C6 0 diém.
- C6 nhung khoéng ding quy dinh 03 diém.
- Khong c6 05 diém.

14.4. C6 tram y té/nguoi lam cong tic y té hodc hop dong véi co sé khdm
bénh chita bénh theo quy dinh.

-Cé 0 diém

- Khéng 05 diém

14.5. Ti Ié ngueoi lao dong dwoc phé bién, huéng dan cdc thong tin vé phong,

choéng dich tai noi lam viéc/ ky tuc xda/ noi lwu tru cua nguoi lao dong.

- 100% nguoi lao dong 0 diém.
- Ty 1& khong duoc phd bién, hudng dén giam tir 90% xubng 10%

01-09 diém.
- Duéi 10% ngudi lao dong: 10 diém.

14.6. Huéng dcfn/tuyén truyén tai cdc vi tri can thiét (noi lam viéc, cang tin,
khu vé sinh, ky tic xd cho nguoi lao déng, cdy ATM cdy nudec ubng cong cong, mdy
ban hang tw dong, trén phuwong tién vin chuyén, o).

- C6 day du 0 diém.
- C6 nhung khong day du 03 diém.
- Khéng c6 05 diém.
14.7. Phdn céng nguwoi gidm sdt thuc hién & tung khdu.

- C6 day du 0 diém.
- C6 nhung khong day du 03 diém.
- Khong co 05 diém.
14.8. Thanh Idp doan tw kiém tra va di kiém tra hang ngay.

- C6 day du 0 diém.
- C6 nhung khéng day du 03 diém.
- Khoéng c6 05 diém.
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15. Vé sinh, khir khuin méi trurong tai noi lam viée/ ky tic x4 (30 diém)
15.1.Thuc hién vé sinh, khie khudn.

- C6 day du 0 diém.
- C6 nhung khong day du 05 diém.
- Khong cé 10 diém.
15.2. Str dung dung dich khir khudn.

- Pung quy dinh 0 diém.
- Khong dung quy dinh 05 diém.
15.3. Thuc hién lam sach bé mdt trudce khi khir khudn hang ngay.

- C6 day du theo quy dinh 0 diém

- C6 nhung khong day du 03 diém
- Khong c6 05 diém
15.4. Phuong phdp khir khudn.

- Ding quy dinh 0 diém

- Khéng dung quy dinh 05 diém
15.5. Bé tri thung rdc co nd’p ddy tai cdc vi tri thudn tién.

- C6 day du 0 diém

- C6 nhung khong day du 03 diém
- Khéng ¢6 05 diém.

IV. PANH GIA VA KET LUAN NGUY CO

1. Chi s6 nguy co liy nhiém (sau day goi tit 2 CSNCLN)

CSNCLN duoc tinh béng téng s6 diém thuc té chdm tai co s& san xuat, kinh
doanh chia cho téng s& diém ctia cac chi s6 tir 1 dén 15 phan II & trén nhan véi 100,
CSNCLN = (CS1+CS2+CS3+...+ CS15)/300*100.

2. Phwong phap danh gia

- Péanh gi4 d6i vai timg phan xudng, day chuyén, khu vuc san xudt,... dé xéc
dinh nguy co ctia timg phan xuéng, dy chuyén, khu vuc san xuét, ...

- Péanh gia d6i véi toan bd co s& san xuét, kinh doanh bang trung binh cong
diém danh gi4 cia timg phén xudng, day chuyén, khu vuc san xuét,. ..

- Néu sb diém ctia timg ndi dung s 8, 14, 15 dat trén 50% sé bj coi 1a diém
liét va s& xép ludn thudc nhom c6 nguy co 1ay nhidm cao.

- Viéc tam dung hoat dong hay thuc hién cac bién phap khic phuc cia co s&
san xudt, kinh doanh s& 4p dung theo ting phan xudng, ddy chuyén, khu vuc san
xuét,... va theo mirc d6 nhém nguy co 1y nhiém.

- P6i v6i nodi dung sb 2 (Mat do nguoi lao dong & cac phan xudng tinh bang
sé dién tich lam viéc cho 01 ngudi lao dong) va ndi dung sé 12.3 (Mat d6 ngudi
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trén xe) thuc hién chim diém khi ¢6 yéu ciu gidn cach ctia Chinh phu hodc Ban Chi
dao qubc gia hodc B, nganh lién quan. Néu khong chdm diém thi duoc tinh 12 0
diém (khong diém) va sb diém toi da cia ndi dung sé 2 va ndi dung sé 12.3 khong
tinh vao méu sé chung khi tinh chi sé nguy co lay nhim chung ctia co s& san xudt,
kinh doanh.

3. Xép loai nhom nguy co 1y nhiém ,

- Téng s6 diém chdm dat dudi hodc bang15%: Rét it nguy co. Phan xudng,
day chuyén, khu vuc san xuét... /Co s san xuét, kinh doanhdwoc hoat déng tuy
nhién van thuong xuyén duy tri va danh gid nham dam bao cac diéu kién phong,
chéng dich.

- Téng s6 diém cham dat tir 16- 30%: Nguy co lay nhiém thap. Phan xudng,
day chuyén, khu vuc san xuét... /Co s& san xuét, kinh doanh dwge hoat dong, phéai
kiém tra dinh ky dé khéc phuc céc han ché & chi sb thanh ph?m cao nhit.

- Tong s6 diém chdm dat tir 31-50%: Nguy co 14y nhiém trung binh. Phan
xuong, day chuyén, khu vuc san xuét... /Co s& san xuét, kinh doanh c¢6 thé duogc
hoat déng vé&i didu kién phai thudng xuyén danh gia va khac phuc cac chi s6 thanh
phan cao nhat méi duoc phép hoat dong.

- Tong s6 diém chim dat tir 51- 80%: Nguy co lay nhiém cao. Phan xudng, day
chuyn, khu vuc san xuét... /Co sé& san xuét, kinh doanh phai c6 ngay giai phap khic
phuc céc ton tai dé giam thidu nguy co. Néu khéng, c6 thé phai tam dimg hoat dong.

- Téng sb6 diém cham dat tir 81 - 100%: Nguy co lay nhiém rét cao. Phan
xudng, day chuyén, khu vuce san xuét... /Co s& san xuat, kinh doanh nén dimg hoat
dong va thuc hién ngay giai phéap khéc phuc cac ton tai dé giam thiéu nguy co.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Nguwoi sir dung lao dong

- T6 chirc thuc hién viéc danh gia nguy co tai co s& san xudt, kinh doanh theo
Huéng din nay ngay sau khi nhan duogc huéng din va bio cédo két qua danh gia vé
thudng truc Ban chi dao phong, chdng dich COVID-19 cép tinh;

- Can clr két qua danh gia, thuc hién céc bién phap khic phuc (néu co);

- Viéc thuc hién danh gia lai duoc tién hanh thuomg xuyén it nhét 2 tudn/lan
hozc khi ¢6 ngudi lao dong thudc dién 13 ca bénh, ngudi tiép xtic vong 1, ngudi tiép
xtic vong 2 hay ¢6 su ¢ khéc.

2. Cac B, co quan ngang B0, co quan thugc Chinh phi: Chi dao céc co
s6 lao dong truc thude nghiém tac trién khai thuc hién viéc danh gia nguy co lay

nhi€ém tai co s& san xuadt, kinh doanh. Kiém tra, giam sat viéc thuc hién va bao céo
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két qua trién khai cho B Y té (co quan thuéng truc ctia Ban Chi dao qubc gia
phong chéng dich COVID-19).

3. Pé nghi Téng Lién doan Lao dong Viét Nam chi dao Lién doan lao dong
céc cap phdi hop véi cac Bo, nganh va dia phuong tham gia viée t6 chirc trién khai,
tuyén truyén, phd bién; kiém tra, gidm sat viéc danh gid nguy co lay nhiém tai co s&
san xuat kinh doanh.

4. Uy ban nhén din cac tinh/thanh phé

4.1. Chi dao S& Y té chu tri, phéi hop vé1 S& Lao dong - Thuong binh va Xa
hoi va cac S&, ban nganh lién quan, Lién doan lao dong tinh, Ban Quan ly cac khu
cong nghiép thuc hién:

- Phé bién, huéng dan cac co s& san xuét, kinh doanh trén dia ban thuc hién
danh gia nguy co theo huéng dan nay.

- Tién hanh danh gia nguy co lay nhiém cta cac co s& san xuét, kinh doanh
va bdo cdo vé Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-19 c¢ép tinh.

4.2. Trén co s& két qua danh gid, giao Ban Chi dao phong, chéng dich
COVID-19 cép tinh dé xu4t Uy ban nhén dan cap tinh quyét dinh cac bién phéap xu
Iy dbi voi cac co sé san xudt, kinh doanh khong dam bao cong tac phong, chéng
dich theo quy dinh.

4.3. Kiém tra gidm sat viéc thuc hién cong tac danh gia nguy co 1ay nhiém tai
co s& san xudt, kinh doanh trén dia ban.

5. Trong qua trinh trién khai thwc hién moi khé khiin vuéng mic dé nghi

giri vé Bo Y té (Cuc Quan ly moi trudng v té)./.
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PHU LUC SO 1
HUGONG DAN PHONG, CHONG DICH COVID-19 KHI TO CHUC HOP,
HOI NGHI, HOI THAO, TAP HUAN, SU KIEN TAP TRUNG

L. YEU CAU POI VOI PON VI TO CHUC SU KIEN

1. Lap danh sach Ban td chire, nguol tham du hop, hdi nghi, hdi thao, tap
huén, su kién tap trung dong ngudi (sau day goi 14 su kién) véi ddy du thong tin bao
gém ho va tén, dia chi cong tac, noi cu tr va sd dién thoai lién hé.

2. Phong, hoi trudmg, dia diém t6 chirc su kién phai dam bao thong thoéng.
Uu tién st dung thong gi6 tu nhién, han ché sir dung diéu hoa néu c6 thé.

3. Sap xép céac vi tri ngdi cach nhau dam bao khoang gidn cach t6i thiéu theo
quy dinh. Nén sip xép, dit bién tén va thong bao trudc cac vi tri ngdi dé khach tham
du chu dong vao vi tri.

4. Kiém tra than nhiét trudc khi vao du su kién. Bé tri ngudi mé cua cho
khach tham su kién (néu duoc).

5. C6 bién béo/quy dinh yéu ciu ngudi tham du su kién: Phai khai bao y té
dién tir; thuc hién deo khiu trang theo quy dinh; rira tay trudc khi vao tham gia su
kién; khong trao d6i hodc néi chuyén; giit khoang cach téi thidu theo quy dinh véi
nguoi khac trong qué trinh tham du su kién.

6. B6 tri noi rira tay v6i nu6e sach va xa phong hodc dung dich sat khuén tay
c6 chira it nhat 60% do cdn trude khi vao phong, dia diém t6 chuc su kién.

7. Phuc vu giai khat va nuéce ubng tai chd cho tng cé nhan tai vi tri da dugc
sap xép trude (néu co thé).

8. Khuyén khich khong giai lao tap trung gifta gio. Giai lao, nghi tai chd. TH
chitc tap thé duc giita gid tai chd theo khuyén cdo ciia BO Y té.

9. An uéng tai su kién: Uu tién hinh thic an uéng tai chd v&i suét an, uéng ca
nhan. Néu in tap trung phai dam bao khoang cach tdi thidu theo quy dinh, ngdi so
le, khong ngdi dbi dién hodc c6 vach ngan gilta cac vi tri ngéi. Khéng néi chuyén,
thao luén trong gi¢ an.

10. Dam bao v¢ sinh, khir khudn méi truong hing ngay tai dia diém td chirc
su kién theo huéng dan cia B§ Y té vé khir khuan tai noi lam viée. Luu ¥ thuc hién
khir khudn cac bé mit c6 nguy co tiép xtc tai phong hop (mét ban, micro, ban phim
mdy tinh ding chung, c4c nit bAm diéu khién,...) sau mdi budi lam viéc hoic khi
thdy can. B6 tri du thing dung rac thu gom réc thai.

11. B6 tri phong cach ly khi ¢6 truong hop mét moi, ho, sbt, dau rat hong
hoac kho thé trong thoi gian tham du su kién va xt tri theo huéng dan tai muc VI,
Phan I ctia Hudng dan.
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12. B6 tri nguoi kiém tra, giam sat thuc hién cac quy dinh vé& phong, chéng
dich néu trén.

IL. YEU CAU POI VOI NGUOI THAM DU SU KIEN

1. Tu theo d&i sirc khoe. Néu c¢6 mot trong cac biéu hién mét méi, sét, ho, dau
rat hong, kho thd, hodc dang thuc hién cach ly y té theo quy dinh cda B Y té thi
khoéng tham du su kién.

2. Khai bao y té dién tu.

3. Peo khau trang theo quy dinh.

4. Thuc hién day di c4c bién phap vé€ sinh ca nhan khi tham du su kién, cu
thé nhu sau:

- Rira tay thuong xuyén véi nuée sach va xa phong trong it nhit 30 gidy hodc
st dung dung dich sat khudn c6 trén 60% ndng do con, dic biét trude khi vao phong
hop, truéc va sau khi an ubng.

- Khéng dua tay 1én mét, mil, miéng. Khong khac, nhé tai noi t§ chuc su
kién.

- Khong dung chung cac d ding ca nhan nhu cde, chai nude, khan tay,. ..

- Chuén bj céac trang bi c4 nhan can thiét cho thoi gian du su kié€n nhu khan
gidy, khau trang, dung dich c6 chtra cdn (it nhat 60% con), binh dung nude ubng, ...

5. Han ché tu tap dong nguoi;

6. Dam bao khoang cach khi tiép xtic v6i ngudi khac theo quy dinh.

7. Néu c6 biéu hién mét moi, sét, ho, kho thé phai béo ngay cho Ban td chirc
su kién.

8. Tuan thu day di huéng dan va quy dinh ctia Ban t chire sy kién.
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PHU LUC SO 2
NHUNG VIEC NGUOI LAO PONG CAN LAM
PE PHONG TRANH MAC COVID-19

TT

VIEC CAN LAM

DPanh diu
(X) da lam

Truwdéc khi dén noi lam viéce

Tu kiém tra than nhiét (do nhiét do), theo d5i sirc khoe ban than.

Thuc hién day du cac bién phap vé sinh ¢4 nhén.

Rua tay thudong xuyén

Suc miéng, hong bang nudc mudi 9%o hodc nude stic miéng

An udng hop vé sinh, du dinh dudng

Han che ti€p xtic v&i vat nubi, dong vat hoang da

Chuin bi céc trang bi ¢4 nhan can thiét cho thoi gian lam viéc/di cong tac

Nudc uong hop vé sinh va coc udng dung riéng (dam bao vé sinh);

Khin gidy, khau trang, gang tay, dung dich sat khuan tay

Quaén 4o st dung riéng khi lam viée, ti dung rac (n€u can)...

Tham khéo thong tin vé tinh hinh dich va c4c khu vuc cé nguy co lay nhiém

Cén nhic trude khi dén cac khu vuc, dia phuong c6 nguy co lay nhiém
COVID-19 néu c6 bénh man tinh (nhw bénh tiéu dudng, bénh tim mach va
bénh phdi,...)

Tim hiéu théng tin va cac bién phép du phong lay nhiém COVID-19

Néu ¢6 mot trong cac biéu hién mét moi, sot, ho, dau rat hong, kho tho thi ¢
nha hodc ky tic x4, khéng dén noi lam viéc va thuc hién nhu sau:

4.1

Khi ¢ nha

Peo khéu trang, tu céch ly & phong riéng, thoang khi, gifr khoang cach vdi
ngudi khéc it nhét 02 mét.

Goi dién cho dudng diy néng ctia SO Y té hoic B Y té (s§ dién thoai 1900
3228 hoidc 1900 9095) va dén co so y t& gin nhét dé kham va didu tri.

Thyc hién day du cic bién phap vé sinh c4 nhan theo khuyén céo cta B6 Y
té. Thai bo khdu trang, khan gidy sau khi sir dung vao thiing réc ¢ nip day
kin hoac vao tui va budc kin miéng.

Str dung riéng dd ding c4 nhan nhu cdc, udng nude, bét, diia,... Han ché sir
dung phuong tién giao théng cong cong, khong dén chd déng ngudi.

Chtt déng c4p nhat tinh hinh strc khoe, két qua kham cho don vi quan ly.

4.2

Khi & ky tic x4, thong bdo véi Ban quan ly ky tic x4 dé thuc hién theo
Huéng dan tai Muc VI, Phan I va Phu luc 4 ciia Hudng dan nay.

C6 trong thoi gian céch ly tai nha theo quy dinh ctia Ban Chi dao Quédc gia
phong, chéng dich COVID-19? Néu ¢6 thi nghi & nha.

II

Tai noi lam viée

Ngudi lao ddng deo khau trang theo quy dinh cua Chinh pht hoac Ban chi
dao qudc gia phong, chng dich COVID-19.
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TT

VIEC CAN LAM

Panh dau
(X) da lam

Dam bao khoang gidn céch tai noi lam viéc, hoi hop, khi an ca cta Chinh
phi hodc Ban chi dao quéc gia phong, chéng dich COVID-19. Khong tu tap
déng ngudi khi nghi giita ca, nghi trua,... Lap vach ngan gifra cc vi trf lam
viée (néu c6 thé)

8 | Tang cudng sir dung cac phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam tiép
xtc truc tiép.

9 | Thuc hién day di cac bién phép vé sinh c4 nhén
Rura tay thudong xuyén
Che kin miii, miéng khi ho hoac hét hoi, t6t nhét béng khan vai hoac khan
tay, hodc mat trude khuyu tay.

B6 khan gidy che mili, miéng vao tai déng kin d& vit vao thung rac ding
noi quy dinh va rura tay véi xa phong.
Khong dua tay 1én mét, miii, miéng.
Khéng khac, nhd tai noi 1am viéc.
10 | Duy tri cac théi quen tdt cho strc khoe.
Téap thé duc gifta ca lam viéc, tich cuc vin dong co thé.
An chin, udng chin va dam bao ché d6 an udng day du dinh dudng.
Khdng dung chung cac d6 dung ca nhan nhu cbe, chai nude, khan tay,...

11 | Béo céo v6i ngudi quan ly hodc/va ngudi lam cong tac y té thuc hién xu tri
theo quy dinh néu phéat hién ban than hodc ngudi cung lam viéc/khach hang
c6 mdt trong cac bidu hién mét moi, sbt, ho, dau rat hong, khé thd tai noi
lam viéc hodc 1a ca bénh hodc ngudi tiép xtc vong 1, hodc nguai tiép xuc
vong 2.

12 | Chu dong thudng xuyén vé sinh mét ban lam viée, cdc dung cu lao dong va
vi tri thudmg xuyén tiép xic ciia c4 nhan bing dung dich st khuan. Han ché
dung chung cc dung cu, phuong tién lao dong,... néu c¢6 phai vé sinh céc vi
tri tiép xtc bang dung dich sat khuén trude khi sir dung.

13 | Khong c6 thai d6 ky thi va phan biét dbi xu tai noi lam viéc ddi véi cac
trudng hop da hoan thanh viéc cach ly y té hosc phai di cong tac dén céac
khu vuc c6 nguy co liy nhiém COVID-19 hoac da duge didu tri khoi
COVID-169.

14 | Ngudi lao dong lam nghé, cong viée ¢é nguy co tiép xtc va lay nhiém cao
Str dung gang tay phi hop dé giam tiép xuc khdng can thiét.

Peo khau trang dung cach.

Han ché bt tay, tiép xGc v6i khach hang trong khoang cach dudi 2m.

Mic quéan 4o phong hd trong trudng hop phai tiép xic véi truong hop nghi
nhiém bénh (bao gdm ca khéu trang, kinh, mii, gang tay).

Ngudi diéu khién phuong tién giao théng cdng céng va phuong tién giao
thong sir dung ung dung két ndi chu dong thuc hién déng md& cira xe cho
khach (néu cé thé).

15 | Ngudi lao dong di cong tac dén khu vuc cb nguy co 1y nhiém COVID-19
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DPanh dau

TT VIEC CAN LAM (X) d lam
Tuan thu cac quy dinh vé phong, chdng dich cia chinh quyén dia phuong
noi dén cong tac
Rura tay thuong xuyén, giit gin vé sinh ¢4 nhan khi ho, hét hoi.

Tranh xa it nhit 02 mét dbi v6i nhitng ngudi dang ho hoac hit hoi.

Khi c6 cac biéu hién sdt hoac ho, dau rat hong, kho thé trong khi di cong tac
- Peo khéu trang.

- Han ché t5i da tiép xtic v&i nhitng ngudi xung quanh.

- Théng bao véi ngudi quan 1y, goi dién cho dudng diy néng clia So Y té
hodc Bo Y té (s6 dién thoai 1900 3228 hodc 1900 9095) va dén co so y té
gan nhit dé duoc tu van va diéu tri kip thoi.

III | Két thuc cong viée

16 | Don vé sinh va viit bd thi chira khan gidy, khiu trang, vat dung da sir dung
vao thung rac dung noi quy dinh va rua tay
17 | Khéng mac quan 4o, gidy, ung sir dung khi lam viéc v& nha/ky tic xa/noi
Juru tra.
18 | P& quan 4o, vét dung (dbi vdi khau trang, gang tay sir dung nhiéu 1an) da st
dung trong tui kin
19 | Giat sach qu;in 40, vt dung sau moi ca lam viéc.
20 | Truong hop di ¢ong tac vé tir khu vuc ¢6 nguy co lay nhiém COVID-19
- | Tu theo d&i c4c triéu chimg trong 14 ngdy va do nhiét d6 hai 1an mot ngay.
- | Néu xuét hién c6 mot trong cac biéu hién sbt, ho, dau rat hong,kho tha:
+ Goi dién cho dudng diy néng ciia S& Y té hodc BO Y té (sb dién thoai
1900 3228 hodc 1900 9095) va dén co so y té gin nhit d& dugc hudng din
va cach ly theo quy dinh
+ Peo khau trang.
+ Han ché t4i da tiép xuc gan du6i 02 mét véi nhiing nguoi khac.
+ Thong béo cho ngudi quan 1y hogc/va ngudi lam cong tac y té tai noi lam
viéc dé thong bio cho nhiing ngudi tiép xvic gan tai noi 1am viéc ty theo ddi
sirc khoe va dén co s y té khi can thiét.

IV | Thyc hién viéc tuyén truyén cic bién phap phong, chdng dich COVID-
19 cho dong nghiép, gia dinh va cong ddng. Khong phét tan cac thong tin
khéng chinh thire, chua dwoc kiém chimg.

V | Nghiém tic thwe hién viéc khai bdo y té dién tit tir nguyén va thuong
xuyén cip nhat thong tin sirc khée c4 nhin theo hwong din ciia Bo Y té.

VI | Tuén thi va thye hi¢n diy di ngi dung, bién phap phong, chdng dich

COVID-19 theo huéng dan nay va cac quy dinh, yéu ciu cia ngudi st dung
lao dong. Tham gia tich cuc cac hoat dong vé sinh méi trudmg, cac hoat
dong phong, chéng dich bénh tai noi lam viéc va tai cong ddng
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PHU LUC SO 3

NHUNG VIEC NGUOI SU DUNG LAO PONG, BAN QUAN LY KY
TUC XA CAN LAM BE PHONG, CHONG COVID-19 TAI NOI LAM VIEC

TT

VIEC CAN LAM

Danh diu
(X) di lam

Quyét dinh thanh 1ap Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam
viée

Thiét lap kénh lién lac v&i Trung tdm Kiém soat bénh tat/yY t& du phong cac
tinh, thanh phé hoic théng qua dudmg day nong cia S& Y té hodac Bo Y té (sb
dién thoai 1900 3228 hodc 1900 9095).

Phén c6ng va cdng khai théng tin lién lac (tén, sb dién thoai) clia can bd dau
mbi phu trach vé cong tac phong, chéng dich COVID-19 tai noi lam viéc, ky
thc x4.

X4y dung ké hoach phong, chong dich COVID-19, ké hoach phai bao gom ca
phuong 4n xir trf va b tri phong dé cach ly tam thoi d6i véi truong hop nguoi
lao ddng cé mdt trong cac biéu hién sbt, ho, khé thd; hodc 1a ca bénh hodc
ngudi tiép xtc vong 1, hodc ngudi tiép xtc vong 2 trong qud trinh lam viéc
hoac khi dang & ky tac x4.

Ra soat va kiém tra céac vat tu, hdu can phuc vu phong, chéng dich nhu khau
trang, xa phong, nudc rira tay, dung dich sat khuén tay (chua it nhat 60% cdn),
v€ sinh méi truong (Chloramine B,...), thung dung rac thai,...

Phuong 4n xtr tri va bd tri phong riéng dé cach ly tam thoi ddi véi truong hop
ngudi lao ddng cé mot trong cac biéu hién sét, ho, kho the trong qué trinh Jam
viée.

Khong cho phép ngudi khong c6 phén su vao khu vuc lam viéc/ky tic x4

B4 tri nhan luc tai céng ra vao vao dau ca 1am viéc dé do than nhiét nhanh cho
ngudi lao dong va thuc hién khi khuan (néu c6 thé). Pam bao khoang cach
gidin cach dbi v6i ngudi lao dong tai khu vue cdng ra vao tai thdi diém diu gio
va khi hét gid 1am viée.

Ra soat, sap xép va to chuc cong viée tai noi lam viéc dé dam bao gifn cach
theo ding quy dinh. Lap vach ngan gifra cac vi trf ngdi, néu c6 thé.

10

Han ché t chuc cac cude hop, hoi nghi, cac hoat dong tip trung dong nguoi
trir trudmg hop thuc su can thiét.

11

Co ché cho phép ngudi lao dong lam viéc tai nha hodc bo tri ca 1am viéc linh
hoat, héi thao truc tuyén, phuong tién truyén thong x3 hoi khac, E-mail,...

12

Ra soat khu vuc rira tay, nha vé sinh, ddm bao vé€ sinh mdi trudng, khir khuan

- B4 tri day du khu vuc ra tay bang xa phong hozc dung dich sat khuén tay
¢6 chua it nhat 60% dd cdn tal cdc vi tri trude khi vao lam viée, trudc va sau
khi an va tai cac khu v€ sinh; tai cdc vi tri ¢6 tiép xiic chung nhur: cay ATM,
cay udng nuée cong cong, may ban hang tu dong.

- B4 tri du thing dung chat thai c6 nap day

- Pam béao c6 du céc trang thiét bi, héa chit phuc vu cOng tac vé sinh, khir
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Panh dau

TT VIEC CAN LAM (X) da lam
khuan
Pam bao cung cAp di nude sach ding cho an udng, sinh hoat 24/24 gid va du
nha v¢ sinh theo quy dinh

13 | Tai noi lam viéc phai tiép xuc véi nhidu nguoi
- Can nhiéc lap dat hé thdng vach ngan trong sudt
- Cung cip va hudng dan sir dung khau trang, gang tay dung cach
- Cung cap c4c dung dich sat khuén c6 trén 60% nong do con tai cac khu vuc
tiép xic, giao dich.

14 | V& sinh moi truong, khir khuén hang ngay (Bang kiém tai Phu luc 5 cua
Huéng dan nay).

15 | Tang cuong thong gid, hodc md cira sb, cira ra vao, hodc su dung quat.
Thudng xuyén vé sinh hé théng thong gi6, quat, didu hoa.

16 | Pam bao an toan thuc phém tai noi 1am viéc/khu dich vu/ky tic x4 ctia ngudi
lao dong.

Ngudi cung cép dich vy an udng phai duoc kiém tra, gidm sat sirc khoe, dam
bao cac diéu kién vé sinh, deo khiu trang va ging tay khi phuc vu.

Sap xép gi nghi giai lao/an trua léch gid. Cung cap suat an ca nhan. Tranh
tap trung déng ngudi & cing tin trong mét khung gio, tranh ngdi dbi dién,
khong néi chuyén khi an. An xong r&i khoi cing tin ngay, tranh tiép xitic
khéng can thiét.

Lip vach ngan giita cac vi tri ngdi an, dam bao khoang cach khi an, bé tri so
le.

BS tri khu vuc rra tay trudc va sau khi an. Thuc hién vé sinh, khir khuin ngay
sau mdi luot 3n, ubng.

Han ché sur dung tién mat dé chi tra bira &n ca.

17 | Déi véi phuong tién giao théng cong cong va phuong tién sir dung img dung
két ndi, khuyén khich 18p dat vach ngan giita ngudi didu khién phuong tién va
hanh khach.

18 | T chirc dwa dén ngudi lao dong phai dam bao céac quy dinh sau:
- S6 luong ngudi trén xe dua dén ngudi lao dong thuc hién theo hudng dan vé
quy dinh gidn cach trén phuong tién giao thong cia Bo Giao thdng van tai.
- B6 trf camera gidm sat trén xe (néu c6 thé). Khuyén khich thdng gid tu nhién
trén phuong tién. Pdm bao c¢6 sén dung dich sat khuan tay chira trén 60%
ndng do con.
- Thuc hién do nhiét do cho ngudi lao dong va yéu cau ngudi lao dong rua tay
st khuan trude khi 1én xe.
- Lap danh sach hodc quan 1y danh sach ngudi lao dong di xe hoic bang thé.
- Thuc hién vé sinh, khir khuan xe sau mdi 1an dua dén.

19 | Théng bao, dé nghi c4c don vi cung cAp nguyén vat liéu san xuat, kinh doanh,

dich vu (thuc pham, cung c4p suét an, vé sinh moi trudmg, khir khudn...) cam
két dam bao thuc hién céc quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19.
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TT

VIEC CAN LAM

Panh dau
(X) da lam

20

Khi c6 truomg hop ngudi lao dong/khach hang c6 mét trong cc biéu hién mét
moi, sét hodc ho, dau rat hong, khé tho tai noi lam viéc hodc 1a ca bénh hodc
ngudi tiép xic vong 1, hodc ngudi tiép xtc vong 2 thi thuc hién theo hudng
dan tai muc VI va VII Phan I cia Huéng dén nay. D4i véi co s& lao dong ¢6
phong, tram y té tai noi 1am viéc cin ra soét sép xép va thong bdo 161 di riéng
danh cho ngudi lao ddng c6 mdt trong cac biéu hién mét méi, ho, sbt, dau rat
hong, khé thd dén kham va tu van.

21

TS chuce tap huan cho tit ca n guoi lao dong thuc hién cac bién phap vé sinh ca
nhén va gitt gin vé sinh mdi trudng noi lam viéc, han ché tiép xtc cac bé mat
néu khéng can thiét, thuc hién nghiém céc quy dinh cua cong ty va cia B Y
té trong phong, chdng dich COVID-19. T4 chirc cho ngudi lao dong thuc hién
khai bo y té dién tir (app NCOVI hoic cac giai phap cédp nhat) theo quy dinh
chaBo Y té

22

T6 chire thong tin truyén thong, treo, dan cac ap phich, phan phét céc to roi vé
phong, chéng dich COVID-19 tai cac khu vuc cong cong (khu vuc ding
chung tai noi lam viéc, céng tin, khu v¢€ sinh, cdy ATM), trén phuong tién van
chuyén dé ngudi lao dong/khach hang c6 thé doc va 1am theo.

23

Ban hanh cac quy dinh vé phong, chong dich clia don vi va ¢6 ché tai xu 1y
céc vi pham néu ngudi lao dong khong tuén thu.

24

Dam bao diéu kién va td chire thuc hién day du cac ndi dung ctia Hudng dan.
B0 tri nguoi thuc hién kiém tra giam sat viéc thuc hién cac quy dinh phong,
chong dich tai noi lam viéc.
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PHU LUC SO 4
NHUNG VIEC NGUOI LAM CONG TAC Y TE

TAI CO SO LAO PONG CAN LAM PE PHONG, CHONG

COVID-19 TAI NOI LAM VIEC

TT

VIEC CAN LAM

DPanh diu
(X) di lam

Lién hé véi Trung tm Kiém soat bénh tat/Y t& du phong cac tinh, thanh phd
hodc théng qua dudng day néng cia S& Y té hozc Bo Y té (s6 dién thoai
1900 3228 hodc 1900 9095) dé dugc hudng din, phdi hop xay dung ké
hoach va hd trg trién khai cong tac phong, chéng dich.

Dé xuit ngudi sir dung lao dong thanh 1ap Ban chi dao phong, chéng dich
COVID-19 tai co s& lao dong.

Tham muu cho ngudi sir dung Jao dong xay dung va ban hanh K& hoach
phong, chbng dich COVID-19

Tham muu cho ngudi st dung lao dong dé ra thong bao, huéng dan ddi véi
cac don vi doi tac cung cap nguyén vit liéu san xuét, kinh doanh, cac dich
vu.

TS chic tdp hudn, tuyén truyén cac bién phap vé sinh c4 nhan va phong,
chéng dich cho ngudi lao dong va khéch hang (néu c6),td chic cho ngudi
lao dong thuc hién khai bao y té dién tur (app NCOVI hoéc céc giai phap cap
nhit) theo quy dinh cta B Y té.

Dé xut ngudi sir dung lao dong bd tri va bd sung trang thiét bj, khau trang,
x4 phong, dung dich rira tay sat khudn,... cho bo phén y té tai co s¢ lao
dong; bé tri khu riéng dé xur tri khi ¢6 trudmg hop c6 mot trong cac biéu hién
sbt, ho, khé thd.

Phéi hop véi td truong, ngudi phu trach cdc phong ban, bd phén an toan vé
sinh lao dong, cong doan thuc hién kiém tra, gidm sat, nhic nhé cac 8, phén
xudng, phong, ban, nhan vién vé sinh, khir khuin moi truomg, cac don vi déi
tac (ngudi cung cAp nguyén vat lidu, dich vu,...) thuc hién theo huéng dan
phong, chéng dich.

Kiém tra, bdo cdo ngudi st dung lao déng dé bd sung kip thoi vat tu tiéu
hao, trang thiét bj y té theo quy dinh tai bd phén y té.

Phdi hop véi td truong, ngudi phu trach céc phong ban dé theo dai sic khoe
nguoi lao dong. Khi phat hién ngudi lao dong c6 mét trong cac biéu hién
mét moi, sbt, ho, dau rat hong, kho thé tai noi lam viéc hodc 1a ca bénh hoic
ngudi tiép xic vong 1, hodc ngudi tiép xic vong 2 thi thuc hién xur tri theo
quy dinh tai muc VI va VII cua Phan I Huéng dan nay. Pbi véi co so lao
dong c6 phong, tram y té tai noi 1am viéc cin ra soat sap xép va thong bao
16i di riéng danh cho ngudi lao dong c6 mét trong cac biéu hién mét méi, ho,
sdt, dau rat hong, kho tho dén kham va tu vén.

10

Thudmg xuyén cép nhét, tdng hop bao cdo thuc hién cdng tac phong, chdng
dich COVID-19 tai noi 1am viéc hing ngay, tuin, thang.
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PHU LUC SO 5

KHU KHUAN TAI NOI LAM VIEC VA KY TUC XA
PE PHONG, CHONG COVID-19

NHUNG VIEC CAN LAM KHI THUC HIEN VE SINH MOI TRUONG

TT

VIEC CAN LAM

Danh diu
(X) di lam

Vé sinh khwr khuan tai noi lam viéc

Céng tac vé sinh cdng nghiép, vé sinh chung tai noi 1am viéc. Pi v6i nén
nha, tudng, ban ghé, cac dd vat trong phong, phan xudng, gian ban hang, cac
bé mit c6 nguy co tiép xic cao, khu vé sinh chung: khir khuan it nhét 01
lan/ngay.

Vi tri ¢6 tiép xiic thudng xuyén nhu tay ndm cira, tay vin cau thang, tay vin
lan can, nit bAm thang may, cong tic dién, diéu khién tir xa, ban phim may
tinh, dién thoai ding chungnit bim tai cdy ATM, mdy ban hang tu dong,
binh nuéc ubng céng cong,... khir khuén it nhat 02 1dn/ngay

Vé sinh khir khuan khu vuc vé sinh chung 02 13n/ngay

Téang cudng thong khi tai cdc khu vuc, vi tri 1am viéc, trén phuong tién giao
thong van chuyén ngudi lao dong bang cach tang thong gidé hodc mo clra ra
vao va cira s6, sir dung quat hodc cac giai phap phu hop khac. Thuong xuyén
vé sinh hé théng thong gi6, quat, diéu hoa.

Thu gom chét thai va dua di xtr Iy hing ngay.

11

Vé sinh méi trwong, khir khuan tai ky tic xa

DP&i véi nén nha, ban ghé, cac do vét, bé mat co nguy co tiép xtic: khir khuan
it nhat 01 lan/ngay

D4i véi vi tri ¢6 tiép xic thudng xuyén nhu tay nam cira, tay vin cau thang,
tay vin lan can, nit bAm thang may, cong tic dién, didu khién tir xa, nat bAm
tai cdy ATM, may ban hang tu dong, binh nuéc udng cong cong: khir khun
it nhat 02 lan/ngay.

Péi véi khu vuc rira tay, nha vé sinh: Don vé sinh, lau rira, khir khuan it nhat
02 lan/ngay.

Tang cudng thong khi tai cac phong trong ky tic x4 cho ngudi lao dong bang
céch m& cira ra vao va cira s, sir dung quat. Thudng xuyén vé sinh hé théng
thong gi6, quat, diéu hoa.

B6 tri du thung dung rac cé nép day, dat ¢ vi tri thuén tién tai khu vuc ky tic
x4 cho ngudi lao dong va thue hién thu gom, xir 1y hang ngay
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PHU LUC SO 6

NHUNG VIEC CAN LAM KHI CO TRUONG HQP BI MET MOI, SOT, HO,
PAU RAT HONG VA KHO THO TAI NOI LAM VIEC, KY TUC XA

TT

VIEC CAN LAM

DPanh diu
(X) da lam

1

Thoéng bao cho can bd quan ly noi lam viéc, ky tic x4 va ngudi lam cdng tac
y t€ tai co so lao dong.

Cung cip khau trang y t€ cho ngudi lao dong va hudng din deo dung céch.

Han cheé ti€p xtc voi nhiing ngudi xung quanh, tranh ti€p xic gan dudi 01
mét v&i nhitng ngudi khac

Pua dén khu vuc cach ly da duoc bd tri tai co s6 lao dong, ky tic xa.

Goi dién cho dudng day néng cia S Y té hoic cia Bo Y té (sd dién thoai
1900 3228 hozc 1900 9095) dé duoc tu vin va dén co sd y t& kham va diéu
tri.

Han ché sir dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén.

Thudng xuyén cip nhat thong tin vé tinh hinh stic khoe cta ngudi lao dong
dé.

Léap danh sach ngudi tiep xtc va thuc hién khir khuan tai noi lam viée/ky
tuc x4 khi co quan y té yéu cau.

* Yéu cdu doi véi noi cdch ly tam thoi tai noi lam viéc, ky tic xd

- B6 tri tai khu vuc riéng, gdn céng ra vao, tdch biét voi khu lam viée, ky tic
xd (néu coé thé).

- Phong cdch ly tam thoi phdi dam bdo: Thodng khi, thong gi6 tot; Han ché
do dac trong phong, Cé ché rira tay bang xa phong hodc dung dich sdt
Khudn trén 60% nong dé com khi khong cé diéu kién riva tay bang xa phong;
Co thung dung rdc co nd’p ddy kin; C6 khu vuc vé sinh riéng.
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